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Michel Foucault: “A espiritualidade postula que a Verdade não está disponível para o sujeito como um direito. (…) Postula que a Verdade não está disponível para o sujeito por um simples ato de “conhecimento”, que seria justificado pelo simples fato de que ele é um sujeito e porque possui esta ou aquela estrutura de subjetividade. Postula que para ter acesso à Verdade, ele deve ser mudado, transformado, deslocado, e tornar-se, até certo ponto e em certa medida, um outro de si-mesmo. A Verdade disponibiliza-se ao sujeito ao custo de colocar em questão a existência mesma desse sujeito. (…) O cuidado de si (epiméleia beautoû) designa, precisamente, o pacote de condições da espiritualidade, o pacote de transformações do sujeito, constitutivo das condições necessárias para o acesso à Verdade”. (Foucault, Michel apud Loundo, Dilip, 2022:347)

Trataremos da relação entre a filosofia indiana, na forma dos Upaniṣads, e da filosofia japonesa, na forma da Escola de Kyoto, e uma Terceira Estrutura 
da Verdade, não-metafísica e não-pós-moderna, fundada na condição comunicacional do ser humano. Veremos como a emancipação psicopolítica de psiquismos e suas redes, as instituições, depende da requalificação terapêutica da capacidade de julgar. Entraremos em diálogo com Dilip Loundo em Razão com sabor de mel e com Kitaro Nishida em Ensaios sobre o bem. De acordo com Loundo, enquanto a razão filosófica ocidental moderna é de caráter instaurativo –visa produzir um discurso positivo sobre a Realidade, do que ela é ou deveria ser– a razão filosófica indiana é esclarecedora, instruindo sobre o que a realidade não é, aproximando-se da "escuta" amorosa de Heráclito em relação à Verdade (aletheia). De acordo com o fundador da Escola de Kyoto, o amor é o momento supremo do conhecimento e a referência para a pesquisa acadêmica e a moralidade. O fato de que possamos conhecer e amar as coisas significa abandonar o “próprio poder” e adentrar no “outro poder”. Assim é que na condição comunicacional a substância originária do universo -“o poder de realização da identidade entre sujeito e objeto”- se faz mais presente.
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