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RESUMO

ANDRADE, Claudia Castro.As ciéncias cognitivas e 0s pressupostos histérices
neuroepistemoldgicos sobre a relacdo mente e cérebRio de Janeiro, 2014. Dissertacao
(Mestrado em Histéria das Ciéncias e das Técnicapistemologia) - Programa de Pés-
Graduacao em Histéria das Ciéncias e das TécniEasseemologia da Universidade Federal
do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2014.

O problema mente e cérebro sempre estimulou o ebger sobre 0S pressupostos
epistemoldgicos que servem de fundamento paraeas @e metodologia cientifica, como a
psicologia, a neurociéncia cognitiva, biologia eNia, etc. Nos consideramos que os estudos
de ciéncias neurais tem contribuido significativatagoara o estudo do conhecimento e, que
as descobertas da neurociéncia tem, sem duvidajrmpuatante participacdo no ambito das
questbes epistemologicas. Chamamos este dominiovdstigacdo "Neuroepistemologia”.
Discutimos as maneiras pelas quais os resultadossamdos neurocientificos revelam como
Nosso comportamento cognitivo é associado com ssaeaondi¢cdes neuronais, destacando
como nossos atributos fisicos interferem com a angeycepcdo do mundo e de nosso
comportamento, como pode ser comprovado atravésledaoberta da correlacdo entre
determinados lesionada areas corticais e seustsé&ngnitivos e motores. No entanto, nossa
analise neuroepistemoldgica salienta a importadai@bordagem histérica dos paradigmas
tedricos e metodoldgicos das teorias que explicamelacdo entre mente e cérebro.
Discutimos os argumentos apoiados pela evolucaeimiana, que caracteriza a mente como
um produto do processo evolutivo, e também lidaswa a questdo de saber se a mente
evoluiu através de processos epigenéticos. Finddmennosso objetivo foi analisar alguns
dos diferentes percursos teéricos para explicaroceaonhecemos o mundo levando em
consideracao a contribuicdo da pesquisa das néacias em relacdo a visdo materialista da

mente.

Palavras-chave Historia das Ciéncias Cognitivas; Filosofia da ntee Materialismo;

Psicologia; Evolucao.



ABSTRACT

ANDRADE, Claudia Castro.As ciéncias cognitivas e 0s pressupostos histérices
neuroepistemologicos sobre a relacdo mente e cérebRio de Janeiro, 2014. Dissertacédo
(Mestrado em Historia das Ciéncias e das Técnickpistemologia) - Programa de Pos-
Graduacao em Historia das Ciéncias e das TécniEgsseemologia da Universidade Federal
do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2014.

The mind and brain problem has always stimulatettrést on the epistemological
assumptions underpinning for the areas of scientifiethodology, such as psychology,
cognitive neuroscience, evolutionary biology, & consider that studies of neural sciences
have contributed significantly to the study of keslge and the findings of neuroscience has
no doubt an important contribution within the epmblogical issues. We call this research
domain "Neuroepistemology”. We discuss the waysdHendings in neuroscientific studies
reveals how our cognitive behavior is associatetth wur neuronal conditions, highlighting
how our physical attributes interfere with our mgaton of the world and our behavior, as it
can be seen from the discovery of the correlatietavben certain lesioned cortical areas and
their cognitive and motor deficits. However, oumuraepistemological analysis stresses the
importance of historical approach of the theorétemad methodological paradigms of the
theories which explain the relationship betweendrand brain. We discuss the arguments
supported by Darwinian evolution which charactesitge mind as a product of evolutionary
process, and we also deal with question of knowifinlge mind evolved through epigenetic
process. Finally, our objective was to analyze sahehe different theoretical ways to
explain how we know the world taking the contriloatiof the neurosciences research to the

materialistic view of the mind.

Keywords: History of Cognitive Science, Philosophy of MinBllaterialism, Psychology,

Evolution.
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INTRODUCAO

O objetivo central deste trabalho foi a apresetalghitema mente e corpo a partir da
Otica de disciplinas que, ainda que diferenteseesitno que concerne as abordagens tedricas
e metodologicas, aproximam-se numa cadeia de d§noia e de interesses partilhados sobre
0 processo cognitivo, 0 comportamento, 0s estademios e a subjetividade e tudo mais que
possa estar no entorno desta discussdo. A relagétera corpo envolve assim a historia das
ciéncias cognitivas como um campo de conhecimermajual conceitos sao revisitados de
modo a serem mantidos ou ressignificados. Com ssestrutura deste trabalho segue um
plano de pesquisa que busca contemplar ndo somemiéncias empiricas, mas também os
fatos e as narrativas historicas e as conjectil@dficas que perpassam o tema em toda a
sua complexidade.

No primeiro capitulo deste trabalho detenho-me nab@dagem histérica visando
apresentar as correntes principais e seus coneeitbsais no que diz respeito a relacédo entre
0 corpo e a mente e discutir como o problema ment®rebro é tratado nos campos
filosoficos, cientificos e psicoldgicos, ressaltandntretanto, as diversas e dispares correntes
existentes no interior de uma mesma area. Alémadativa historica, busco também discutir
sob um ponto de vista filosoéfico, os distintos diveamentos tedricos sobre o tema. Abordo
as perspectivas neurocientificas que mostram comssonconhecimento, comportamento e
até mesmo nosso corpo como um todo esté relacica@glmossos aparatos fisicos; abordo
também as perspectivas psicoldgicas, trazendo,emmmmtempo, um relato histérico sobre a
psicologia do inconsciente e a psicologia behast@ri bem como a perspectiva
neuropsicolégica que envolve a psicologia com asgjyieas cientificas e as descobertas da
neurociéncia.

No segundo capitulo, a perspectiva tem um recooteado para a evolugcdo do
encéfalo e dos sistemas neurais e da necessidseevational na descricdo de nossos estados
mentais e comportamentais. A partir, entdo da Qiale da psicologia evolutiva, trato,
sobretudo, das argumentacgdes teoricas de Stevker RifErnst Mayr, mostrando como, pelo
processo evolutivo, as modificacdes anatdmicasspglais passou o cérebro humano
trouxeram elementos decisivos para a mudanca deo noemportamento, demonstrando
assim como a evolucado pode contribuir para o fisit®, na medida em que destaca a
necessidade empirica para a descrigcdo do conhecim&®o comportamento humanos. Neste
capitulo trato também das consideracdes de neuotistés e fildsofos acerca das questdes
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sobre a mente e o cérebro, e abordo as perspedivaisnomado neurocientista indiano
Vilayanur Ramachandran, destacando, sobretudojtiralede Antonio Damasio sobre o
processo da consciéncia.

No terceiro e ultimo capitulo, apds considerar alwao darwinista com foco nos
genes, discuto, através da leitura de Eva Jableriarion Lamb, a possibilidade de outros
sistemas de heranca capazes de fornecer novos rdedewiacdo. Segundo as autoras, 0S
sistemas de heranca possuem quatro dimensdesalgmsde genéticos, podem ser também
epigenéticos, comportamentais e simbolicos. Sencodseglerar, vale lembrar, o repasse
genético e a evolucdo darwinista, ressalta-se tamgbémportancia da evolucao cultural e da
teoria lamarckista dos caracteres adquiridos. Capresentacao dessa perspectiva, espera-se
indagar sobre a possibilidade do conhecimento ecamportamento humanos serem
analisados sob outra o6tica que evidencie novasa®mie entendermos a relacdo de heranca
de genes e o desenvolvimento de caracteres. Espepmrtanto, pensar a relagdo mente e
cérebro a partir de um viés que, ainda que mastdalnos autorize a pensar sob aspectos
menos rigidos e menos delimitados pela supremaidade genética.

Por fim, nas consideracdes finais, retomo as ds§assdo texto, sempre destacando as
teorias do ponto de vista ndo s6 do método, masdfico, ressaltando as implicagbes que
elas podem ter no modo como se configura nossoeconknto e nas formas pelas quais
podem se direcionar as investigacfes epistemokgitgo fundamento encontra-se na base
da conjugacdo teodrica e nas analises empiricasdesoonsiderar o papel da filosofia, com
suas hipoteses, e o valor do que ja se sabe e aaigda estamos por saber em termos
cientificos, ciente, contudo, da dificuldade de ufoadamentacdo por ora, tdo rigida,
considerando-se a inegavel complexidade do prockssonhecimento.
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1. AHISTORIA E OS DEBATES DA RELACAO MENTE E CEREBRO

1.1AS PERSPECTIVAS FILOSOFICAS: TRADICAO E NOVAS POSSIIDADES

A discusséo sobre a relacdo mente e corpo abordss \tgpos de posicionamentos e
insere diferentes perspectivas e argumentos. Batvariadas teorias, vale lembrar aquela que
ird considerar, por exemplo, a mente como almaa@saivel imortalidade da alma como algo
separado do corpo, 0 que ira caracterizar uma @ergp dualista, na medida em que entre 0s
pressupostos do dualismo esta o de que a almaap&oderia do corpo e que poderiamos ter
conhecimentos anteriores a nossa propria existéAaente, desse modo, ainda que ligada
ao corpo, existiria independente de nossos atsbfigicos, ndo se limitando, portanto, a
matéria.

A defesa desses pressupostos pode ser encontsaiaagegregos antigos. Em Platéo,
por exemplo, encontram-se ideias separatistasréartjigcas sobre a relacdo mente e corpo.
No dialogo,Ménon Sdcrates interroga um escravo a fim de demongti@ele possui ciéncia
das coisas ainda que ninguém o tenha ensinadocdedtaa relacdo entre rememoracéo e
aprendizado, buscando mostrar que a respostaeggtéd de nés mesmos e que NS somente a
resgatamos. Desse modo, o que chamamos de conhexingeria, na verdade,
reconhecimento. A ciéncia (ato de estarmos ciemfee)temos das coisas, na verdade, ja
trariamos conosco. O didlogo chama atencéo, portaobre como a natureza humana €
representada pela mente. Como diz Howard Gardreerarefa da instrucdo, conforme
demonstrado no dialogo dblénon era simplesmente trazer este conhecimento inato a
consciéncia”. (1996, p. 18). Neédon um dialogo do periodo intermediario, Platdo n@ostr
que Sdcrates, a beira da morte, defende a imathiida alma e a possibilidade de que a alma
sobreviva a decomposicéo do corpo fisico, o quauma uma dualidade entre fisico (extenso,
OU Seja, que possui extensao e ocupa um lugampaga@se nédo fisico (inextenso, ou seja, que
nao ocupa um lugar no espaco).

Em Platéo, a propria teoria das ideias, constitmimmundo mental, no qual estdo as
esséncias de todas as coisas. Como se observeone péatonica, a sobreposicdo da
alma/mente gsych¢ sobre o corpospmg marca o dualismo ontoldgico que divide a

realidade em dois dominios especificos:alina (mente/atributos nao fisicos e ndo sujeito as
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determinac¢des naturais, como a morte, por exemf@pxorpo (atributo fisico e sujeito as
leis da natureza).

No entanto, assim como as teses dualistas, as nestesialistas também datam de
tempos remotos. No inicio do século XX, um papsorigo ha 300 anos a. C. foi decifrado e
nele foram encontrados casos de lesdes encefabeas,como o exame, diagndéstico e
tratamento (Changeux, 1991). Este documento dégoantégipcios € o primeiro “em que se
reconhece a funcdo do cérebro no comando do motontenmembros” (1991, p. 16), mas
muitos outros estudos, como o de Hipocrates (séca.l C.) [que com seu espirito
revolucionario acreditava que a medicina ndo paedicbasear em hipéteses, mas sim no
conhecimento experimental] e seus seguidores, tamceelacionar os ferimentos do cranio
com as deficiéncias motoras. Galeno (130 — 200.)J.p0r meio de experiéncias, também
ressaltou a importancia da fisiologia cerebral amahstrar “que o cérebro desempenha
cabalmente o papel central no comando do corpoatividade mental tendo esta origem na
prépria substancia cerebral” (Changeux, 1991, p. 19

Percebe-se, entdo, nesses casos, que a mentedrtomo cérebro. Contudo, embora
as perspectivas materialistas predominassem ddateantas evidéncias, a alma nao era
descartada, mas sim considerada uma matéria Baiilpér & Eccles, 1995). Galeno, por
exemplo, situa a alma (pneuma psiquico) no céraas,ndo a elimina. Para ele, a alma seria
dirigente do corpo, porém ainda segundo ele nderdes consultar os deuses para descobri-
la, mas sim um anatomista. (id. ibid.).

A visdo dualista buscava assim resistir as teonaterialistas. Era preciso articular a
alma, respeitando a integridade do “eu”. Isso omgtde pareceria uma atribuicdo ingénua
sobre nossas faculdades mentais, mas ainda assdim,fitbsofo, bem posterior aos antigos
filbsofos e médicos gregos, se notabilizou pelawidualista: o francés René Descartes que
separou aes extens#corpo extenso) divisivel eras cogitangalma, de qualidade inextensa)
indivisivel, em substancias distintas e “determigoe a mente, uma entidade raciocinadora
ativa, era o arbitro supremo da verdade. E eladkonente preferia atribuir causas inatas as
ideias a conferir-lhes uma origem na experiéng¢i@adrdner, 1996, P. 66). Segundo ele, Deus
nos dotou com conhecimentos para que possamosndprea natureza e conhecé-la para
NOSSO proprio uso.

Ao considerar essas ideias inatas, Descartes tamssapapel da razdo e do intelecto
sobre as sensacdes e a imaginagcao, dado que moOSanta imaginacdo nao garantem um
conhecimento verdadeiro. Nossa existéncia, portautibordina-se ao fato de sermos seres

racionais, na medida em que as “as sementes dadedrcomo ele mesmo se refere em seu
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préprio textd, existem em nossa alma e nos ddo o caminho pacenpreensdo e para o
conhecimento, afinal € justamente o fato de semacsnais que nos faz ser diferentes dos
demais animais. As qualidades fisicas, portant@realiferentes da substancia mental.

Assim, a mente foi posta como algo néo-fisico qieese reduz a um substrato fisico e
que, além de néo se reduzir, possui um dominigpgmtiente daquilo que possui extensao,
como o corpo. Em outros termos, isso equivale ardipe a degeneracéo fisica do cérebro
nao implicaria, entdo, em nada no dominio mentais plém de serem de substancias, e
possuirem qualidades, diferentes, a mente naadeestdoordinada as mesmas leis fisicas a que
esta o corpo fisico. A teoria cartesiana separaoentque € extenso, a matéria comum, cuja
caracteristica é ocupar o espaco, do que € inextenbstancia sem extensdo ou posi¢cao no
espaco e que anima esta matéria fisica. A heragigada pelo cartesianismo foi a separacao
entre as perspectivas subjetivas e as perspeatieatificas, as quais, segundo Teixeira
(2008), seriam irreconciliaveis. “A historia”, panto, “de como se tem tentado, através dos
mais variados artificios tedricos, reconciliar ssslas imagens é a prépria histéria da
filosofia da mente nas ultimas décadas”. (ibicb®.

A filosofia moderna, da qual Descartes fez pare,nfiarcada tanto por correntes
racionalistas, que fundamentavam o conhecimentoysal do método dedutivo, ressaltando a
razao humana e o intelecto, quanto por empirigias,se pautavam no método indutivo para
explicar a realidade mediante a observacdo empgrioauso dos sentidos. Desse modo, a
filosofia se divide numa eterna discussao entréomafistas e empiristas, ou seja, entre
racionalistas “que veem a mente como organizadtiva de experiéncias com base em
esquemas preexistentes” (Gardner, 1996, P. 21)yn@ristas “que tratam 0S processos
mentais como um reflexo da informacgao obtida dooraenbiente”. (id. ibid.). Enquanto “0s
empiristas desconfiavam de afirmacdes e pravgsiori”, “0s racionalistas”, por sua vez,
“buscavam principios universais contidos no pensaonguro”. (ibid. p. 70).

A Natural Philosophydos ingleses, que se estendeu do inicio do séaillh X 1840-
1850 (Andleret al., 2005, p. 25), buscou legitimar as generalizacogasf@or observagcdes
empiricas sobre a regularidade dos fenémenos, darasido-se que, a partir da observacao
fenoménica, teriamos acesso as leis causais qeenregnatureza. Contudo, Natural
Philosophyse inspirou nolimey de Platdo. Platdo descarta a possibilidade detaora

cientifica da natureza porque sua teoria € basictEmena hipdtese e ndo se encerra ou se

! 62 parte ddiscurso do MétodoDiz ele: “Em principio, procurei encontrar osngipios, ou causas primeiras,
de tudo quanto existe, ou pode existir, no munelm sada considerar, para tal efeito, sendo Deesp guou,
nem tira-las de outra parte, salvo de certas s@nielet verdades que existem naturalmente em ndssss’.a
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delimita em uma experimentacdo empirica. AssimNatural Philosophydestacou a
capacidade humana de, partindo dos efeitos, astas@dausas finais por meio da observacgéo
da regularidade dos fenbmenos empiricos para,éstide uma dialética descendente, por fim
retornar e interpretar os axiomas da natureza. lAddauaos axiomas da natureza se daria,
portanto, pela leitura dos fendmenos e ndo por puracdo. J& aNaturphilosophiedos
aleméaes (1785-1820), inspirada no livdmbre as almasde Aristételes, acredita numa
“analogia profunda entre as operacdes da naturagale espirito” (id. p.25) de tal modo que,
tal como define Goethe, 0 “espirito possa ter umaovintuitiva dos processos da natureza”
(id. 38), na medida em que “carrega em si as chdageperacdes da natureza” (ibid. p. 25).

Contudo, as novas e revolucionarias descobertasifcias do séc. XX produziram
um novo olhar filoséfico sobre a questdo homem ¢ureaa. Assim, a filosofia
contemporanea fez emergir a necessidade de um npensa mais realista, menos
romantizado, e fundamentado no rigor légico e dient O Positivismo de Auguste Comte e
0 neopositivismo do Circulo de Viena rejeitaram etafisica e destacaram a importancia da
verificacdo e manipulacdo dos fendbmenos, bem comogé@ncia de se pensar em temas
filosoficos classicos sob a luz do conhecimentatiieo, através da combinacdo entre a
abordagem logica e racional e a necessidade devabde empirica. Como diz Hacking, “o
Curso de filosofia positivade Comte traca uma grandiosa historia epistemzadgio
desenvolvimento das ciéncias” (2012, p. 112).

Entretanto, no que diz respeito a relacdo ment&ra&b, essa necessidade empirica
que estabelece uma ligacdo entre nossos estaddsisnemossos estados neurais, mediante
andlises comparativas e por meio das novas desaslfavorecidas pelo avancgo tecnolégico,
€, por outro lado, o principal elemento que destariza o argumento mentalista (e dualista)
que propde a possibilidade de a mente existir ieni@épntemente do corpo fisico e ter um
locusque nado se reduz a matéria. O signo empirico slessmlas se justificava, entre outras
coisas, pela tentativa de eliminacdo da metafisizaobjetivo desses dois grupos era
discriminar que questdes filoséficas poderiam sdfimidlas como metafisicas, de modo a
serem banidas. Para o Circulo de Viena, os estadosais conteriam equivalentes légicos
em relacdo ao comportamento externo e, desse rfualta sentenca da psicologia poderia
ser reformulada como uma descricdo do comportamigsitto dos humanos e de outros
animais.” (ibid. p. 77). A filosofia e a psicolodiaadicional, considerada sob esses aspectos,
passou a ter sua autonomia questionada no quernercéundamentacao do conhecimento e,
a ciéncia era, entdo, inserida no estudo de tem@pe&rtenceram em outrora tradicionalmente

apenas a filosofia.
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A ciéncia se imp0s como disciplina determinantemQp positivismo de Comte e o
neopositivismo do Circulo de Viena, as conjectuimsoficas que tanto estimularam a
ciéncia foram substituidas por um projeto de enpagéio das ciéncias em relacéo a filosofia
e pela valorizacdo da observacao do cientistatépretacdo dos fenébmenos fisicos como a
origem do universo e das espécies, por exemploiamted estudo das leis e dos mecanismos
naturais contribuiu para a consolidacdo da neaadsiddas observacdes empiricas
legitimando, assim, o conhecimento cientifico.

A partir disso, o pensamento filoséfico sera, slol@, estimulado pelas descobertas
cientificas e ndo o contrario. A ciéncia e as améliexperimentais tornaram-se a pedra
angular da realidade e a filosofia caberia a furggmundaria de analisar o que a ciéncia
produz como conhecimento, investigar suas interta8 na realidade e questionar a forma
como a ciéncia descreve seus fendmenos. Tarefajestpassou a pertencer a filosofia da
ciéncia. Essa filosofia analitica objetivava intredl a necessidade de uma analise l6gica e de
base cientifica e sua critica “diz respeito prene@te a questdo da fundamentacdo do
conhecimento cientificocomo os atos mentais, sendo subjetivos, podem tealidade
universal, objetiva, que se requer na ciéncigifo meu] (2012, p. 265).

A relagdo mente-corpo se justificou, portanto, eermbs materialistas e
fundamentados pelas ciéncias experimentais sogumanto de que néo se poderia falar de
comportamento e processos cognitivos sem se coasidestudo de nossos aparatos fisicos

gue somente pode ser realizado mediante métoddagam® uso de comprovagao empirica.

Indo muito além da especulacdo de gabinete, ostistas cognitivos estao
totalmente ligados ao uso de métodos empiricos feetar suas teorias e suas
hipéteses, para torna-las passiveis de refutagfs §uestbes principais ndo sao
apenas uma reciclagem da agenda grega: novas lidiasjpcomo a inteligéncia
artificial, surgiram; e novas questdes, como aipdskde de maquinas construidas
pelo homem pensarem, estimulam a pesquisa. (GARDNE%$5, P. 19).

A percepcao deixa de ter uma perspectiva essestaiai de base inatista para ser
compreendida em termos fisicos que visam justificastudo da mente a partir dos achados
cientificos dos quais dispomos e o dualismo desapao se tratar a relagdo entre a mente e o
cérebro enquanto uma relacdo que envolve um pmdéessa e exclusivamente material.

Assim, tendo como objetivo analisar a relacéo evdgrsistemas fisicos e 0s processos
cognitivo e comportamental, este estudo ndo poderiimitar a uma analise estritamente
filosofica, pois diante de tantas areas voltadas pasvendar o problema mente-corpo, a
exclusividade por este tipo de pesquisa ontolégi#a pode mais ser considerada como

exclusividade da filosofia (Churchland, 2004). Aléaisso, em vista dos avancos nas



19

pesquisas de neurociéncia, considera-se importistacar os estudos desta area para uma
compreensao sobre processos cognitivos e sobrepoctamento. Nesse sentido entdo, tais
reflexbes “desembocam epnoposicdes tedricague, conquanto ainda muito hipotéticas, se
apresentam como uma tentativa de ‘ponte’ sobressof@ue separa ainda o mental do
bioldgico”. (Changeux, 1991, p. 143).

Antes de entrarmos nas explicacdes fisicalistaartr los pressupostos cientificos, €
valido entender primeiramente as varias teoriastifieas e filoséficas que discutiram e
discutem o tema mente e corpo defendendo posigiepletamente distintas entre si. Desse
modo, através de Churchland (2004), convém, pnetimiente, apresentar as principais
teorias e suas diferentes perspectivas. Na listaagdeteorias, e com pressupostos opostos,
temos, entre outras, o dualismo de substancia, havimrismo, a teoria da identidade
funcionalista, antifuncionalista, e o eliminativiem

Para o dualismo de substéncia, os atributos meejg®r extenséo, as disposicdes
comportamentais e cognitivas do homem, ndo se eedluz um mero mecanismo de
retroalimentacdo, isto é, de entrada e saida damado, do tipo capaz de produzir acbes
mecanicamente decorrentes da interacdo entre éssimmbientais (entrada) e respostas
(saidas) comportamentais. Considera-se, entdonhternemo uma substancia, a coisa si
diferente da matéria que nos permite e capacitabeecos dados sensoriaseifitidoy e
percebergercepcadg e compreender esses dados, a fim de podermazaresjdes de acordo
com nossa vontade e decisdo. Além disso, a meesses termos, teria uma autonomia tal
que sO dependeria do cérebro para se conectaragpgeduzir comportamento sem nem
mesmo ser afetada por qualquer abalo fisico. B#esacdo sistémica, entre sensacao e
percepcéo, se explicaria pelo fato de termos, pmrtauma mente, enquanto substancia
causal, que nos permite acesso a realidade porduosisentidos, intermediando, assim, nossa
relacdo com o mundo. No entanto, segundo Churchinbouvessem entidades distintas da
matéria, e se essas entidades dependessem dmggasbdesempenhar suas funcionalidades,
“seria de esperar que a razdo, a emocao e a corgaiéossem relativamente invulneraveis
ao controle direto ou as patologias resultantesndanipulacdo ou de danos ao cérebiro
[grifo do autor] (2004, P. 45).

As teorias behavioristas defenderam o mecanicisongportamental com o objetivo
de negar tal dualidade através da completa eli@maga mente juntamente com a
introspeccdo. Sendo o oposto do chamado “dualismosubstancia”, os behavioristas
desprezaram, ou até mesmo negaram, como fizerdo@hawioristas radicais, completamente

os estados ndo observaveis da mente, a substanigai@&na e 0s aspectos internos de nossa
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consciéncia. Pode-se dizer que o behaviorismod&imlente compativel com uma concepgéo
materialista do que sdo os seres humanos” (20080)p‘uma vez que os estimulos e as
respostas sao eventos fisicos, o behaviorismod@&iam tipo de materialismo” (Fodor, 1981,
p. 115), no qual a sede, por exemplo, seria apgmasresposta a estimulos corporais do tipo:
“se temos sede, bebemos aguA%sim, emocdes, crencas e desejos, por exengmoseriam
eventos mentais internos, mas apenas padrées dwdamento (id. ibid.). Nas palavras de
Gardner, “de acordo com os behavioristas, tod&datie psicologica pode ser adequadamente
explicada sem que se recorra a estas misteriosdadas mentalistas” (1996, p. 26), tendo
em vista que a mente seria uma atividade cereNedsas condi¢cdes, o que um dualista
poderia conjecturar contra o behaviorismo é o bl da recusa as correlacdes internas,
pois a énfase dada ao ambiente e as pressdesaselfti meio, que sdo fundamentais para o
estudo comportamental, ocorre em detrimento de swhatancia mental que independe do
ambiente e de elementos evolutivos.

John B. Watson foi quem sugeriu que 0 comportameéto possui causas mentais,
pois seriam “suagespostas observaveis a estimulos, que seriam asdagleiras causas do
comportamento.” [grifo meu] (Fodor, 1981, p. 115). Mais tarde, B. Skinner deu
continuidade “as ideias de Watson, construindo etaborada visdo de mundo, na qual o
papel da psicologia era catalogar as leis querdetam as relagdes causais entre estimulos e
respostas.” (id. ibid.). Desse modo, com o objetteodar um fim na relacdo causal entre
mente e cérebro, os behavioristas excluiram a numtsuas consideracdes de pesquisa. O
proprio B. F. Skinner pergunta onde estariam laedlbs esses sentimentos e estados mentais
e do que seriam feitos e comenta que “a respaaiional é que estdo situados num mundo
gue nao possui dimensdes fisicas, chamado meqgte sdo mentais. Mas entdo surge outra
pergunta:Como pode um fato mental causar ou ser causado pam fato fisico? [grifo
meu] (2006, p. 13-14). A proposta, portanto, denSéi era excluir totalmente o dominio
mental. Devido a isso se posicionou de modo opagteicologia tradicional, pois segundo
ele, “a Psicologia, como o0 estudo dos fendmenogedutbs, distinto do estudo do
comportamento objetivo, ndo seria entdo uma ciémeiao teria razao de existir.” (Skinner,
2006, p. 180). Segundo essa perspectiva, “0 pr@bléenexplicar a natureza da interacao
mente-corpo desaparece, uma vez que tal interag@exste” (id. ibid.), pois como a mente
é desconsiderada em vista de ndo nos oferecergb@sdempiricas, a interacdo do corpo que
se busca é tdo somente as interacdes com o ambasntpiais sdo fatores observaveis e

passiveis de serem comprovados empiricamente.
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Posicionando-se contra as perspectivas estritamésiealistas e tendo outra
concepgao a respeito de nossos estados qualitatovoseurologista russo Alexander
Romanovitch Luria (1981; 1992), colaborador e amdg Lev Vygotsky, que realizou

pesquisas relacionando a psicologia a fisiologianeurologia, comenta:

Mesmo sabendo que a 4gua é composta por dois atterfudrogénio e um atomo
de oxigénio, ndo podemos pretender deduzir dainpuety de suapropriedades
Da mesma maneira, 0 conhecimento dos mecanismagaresl de reacdo a
estimulos estranhos ndo é suficiente para esctateoc@pletamente as propriedades
de um processo psicolégico, como a atencao volantBm ambos os casos, as
propriedades do "sistema" - 4gua ou atencdo valantddevem ser vistas como
sendoqualitativamentediferentes das propriedades de suas unidades cemigs.
[grifos meus] (LURIA, 1992, P. 47).

Na condicdo de neuropsicologo, obviamente, Lurgitaea os dados objetivos das
ciéncias clinicas e experimentais, mas nao seidefomo um behaviorista, pois para ele a
teoria dos reflexos condicionados, ou do estimedposta, cujo objetivoefa eliminar
quaisquer tracos de psicologia subjetiva, e subgtitla por um tipo de behaviorismo”
[grifo meu] (ibid. p. 36), jamais poderia represarnte fato o funcionamento da mente.

Como se V&, a “meta de reconstruir a psicologiaesbases materialistas” (ibid. p. 35)
gerou grande empolgagdao académica. Luria comerdaoqiermo “reacdes” passou a ser
utilizado em muitos laboratérios de pesquisa. Hawia “laboratério de reagbes visuais
(percepcado), um de reacbes mnemodnicas (memoriafleuraacdes emocionais, e assim por
diante. Considera-se entdo que o behaviorism@doianto, uma ‘reacdo contra o dualismo™
(Churchland, 2008, p. 48), sendo, por isso, Utihpzs materialistas, no sentido de romper
com a tradicao filosofica solipsista e com a psigial que tratava a mente como “caixa-
preta’. Como lembra Teixeira, a psicologia semmiegliestionada quanto a sua validade
cientifica, desse modo tornou-se emergente nalpgiaoum paradigma que servisse como
“um ponto de partida consensual que permitisseduncha ciéncia da mente. Estabelecer um
paradigma significa estabelecer clara e unificaddene® objeto e os métodosde uma
disciplina cientifica” [grifo do autor] (Teixeird 998, p. 10).

Entretanto, segundo Churchland, o behaviorismo fidhas:(1) a primeira falha foi a
refutacdo dos aspectos internos, introspectivoss fele evidentemente ignorava, e até
mesmo negava, o0 aspecto ‘interior’ de nossos estagntais” (2008, p. 50). Conclui-se que
para Churchland, ndo podemos nos desfazer dasssefpeedo senso comum e de nossa
interpretacdo dualista sobre estados mentais @éosstisicos. Como ele diz, na linguagem do
senso comum, “a introspeccao revela um dominioeatsagmentos, sensacdes e emocodes e

nao um dominio de impulsos eletroquimicos numa redegal”, pois “as propriedades e os
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estados mentais, tais como revelados na introspepegdiecem radicalmente diferentes das
propriedades e dos estados neurofisioldgicos”.420057). Por esta razdo, Churchland diz
que “um problema importante para o behaviorismaoogpapel insignificante que ele atribuia
aos qualia’ (2004, p. 95), quando, na verdade, eles possueminaportante conteudo
linguistico, tendo em vista que eles, inegavelmefdegem parte de nossa linguagem
cotidiana.

Ter uma dor, por exemplo, ndo parece ser meramemequestdo de estar inclinado
a gemer, esquivar-se, tomar aspirina, e assimipated As dores também tem uma
natureza qualitativa intrinseca (uma natureza queorgivel) que se revela na
introspeccdo, e toda teoria da mente que ignorarnegar taisqualia esta
simplesmente sendo negligente (CHURCHLAND, 2004().

Para Churchland, portanto, ainda que saibamos qu#loaque erroneamente
chamamos de estados mentais sdo, na verdade, ®Visitos, ndo é possivel negarmos a
discussdo sobre ogualia em seu sentido episttmico. Com isso ele afirma ‘que
conhecimento completo dos fatos fisicos da percepigual e da atividade cerebral a ela
vinculado ainda deixa alguma coisa de fora” (llpd65). Essa coisa “deixada de fora”, nas
palavras de Churchland, decorreria do erréneo, inregvel, modo com o qual encaramos
nossos estados qualitativaguélia), aos quais ingenuamente atribuimos um valor subjet
em decorréncia de uma linguagem popular.

Assim, negando a mente como um dominio extracoop&@burchland considera que
nao podemos negar que 0s aspectos fisicos proderren®ds determinadas sensacoes, e que
esses aspectos sdo conteudos proposicionais givandede nossa linguagem do senso
comum naturalizando-se como se tivesse uma exigtpnapria e particular independente da
matéria. Com isso, “0s termos para estados medéaisosso senso comum Saote’snos
tedricosde um arcabouco tedrico (a psicologia popular) b nas concepcdes de nosso
senso comum.” (ibid. p. 97-98). Fazendo coro comur€ifiand, esta o fildsofo Daniel

Dennett. Para Dennett,

(...) o problema da consciéncia resulta, em grgpadee, de falsas percepc¢des que
temos de nds mesmos e de nosso proprio funcionameental. Sdo essas falsas
percepgdes frequentemente erigidas em teoriasfiitas que tornam o problema da
consciéncia intratavel. (TEIXEIRA, 2008, P. 160).

(2) De acordo com Churchland (2004), a outra falhdelmaviorismo foi considerar
determinados estados mentais como “disposi¢cdesSséNeentido, “a segunda falha veio a
tona quando os behavioristas tentaram especifinatetalhe a disposicdo com multiplas vias

que eles afirmavam constituir qualquer estado rhdatin” (Churchland, 2008, p. 51).
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Como lembra Gardner, os pesquisadores behaviogsg®stavam “interessados em
uma ciéncia do comportamento deveriam limitar-sgit@mente a meétodos publicos de
observacado, que qualquer cientista pudesse agligaantificar.” (Gardner, 1996, P. 26). A
necessidade empirica dos behavioristas, influeac@mmo diz Churchland, pelo Positivismo
Logico, é proveniente de “no¢des observacionais, pgar sua vez, derivam seu significado
diretamente da experiéncia sensorial.” (2004, p-14%). Para o Behaviorismo, portanto, ndo
ha “nada de reflexdo subjetiva ou introspeccaoiqudatr: para que uma disciplina fosse
ciéncia, seus elementos deveriam ser tdo obsesvguanto a camara de névoa do fisico ou o

frasco do quimico”. (id. ibid.). Além disso, conimele,

Os interessados em uma ciéncia do comportament@ridev concentrar-se
exclusivamente no comportamento: 0s pesquisadoegeridm constantemente
evitar topicos como mente, pensamento ou imaginagamnceitos como planos,
desejos ou inten¢des. (Id. Ibid.).

No entanto, o psicologo behaviorista, B. F. Skinfiagia uso de termos mentalistas
(como “inteng&o”). Skinner sabia que, sendo a géaerum termo que se refere a um estado
subjetivo, com 0 uso do termo poderiam acusa-ldniaate de erro conceitual. Mas ele se
defende afirmando que esses termos podem seadtikzno vocabulario cientifico desde que

estejam sendo utilizados de forma técnica:

Para os fins de um discurso casual, ndo vejo rdedevitar uma expressao como
"Escolhi discutir..." (embora eu questione a pakddde de uma escolha livre) ou
"Tenho em mente...” (ainda que eu questione aéndd da mente) ou "Estou
consciente do fato.." (embora eu fagca uma inttapé® muito especial de
consciéncia). O behaviorista nedfito vé-se as vezabaracado quando se pilha
usando termos mentalistas, mas a puni¢cdo da quanskaraco é efeito justifica-se
apenas quando os termos sdo usados numa discésed@@t (SKINNER, 1974, p.
21-22).

Skinner rejeita, portanto, a defesa de que o behamio ndo da lugar para as
intencbes. Como ele afirma, “o comportamento oferaro proprio campo do propdsito e da
intencdo” (ibid. p. 50). A intencionalidade desxzrjgor Skinner, portanto, ndo é, como ele
mesmo define, reflexiva e inata, e nem se refetamadominio mental, mas &, isto sim,
flexivel, decorrendo, pois, do comportamento deinoiividuo que opera com o mundo que o
rodeia. Para Churchland, em contrapartida, nestaepgéo, “ainda continua sendo possivel
que nossas disposi¢cdes com multiplas vias sejaaizadas numa coisa-mente imaterial, e
nao em estruturas moleculares (Chuchland, 20080 Desse modo é que os behavioristas
incorreriam no mesmo erro dos dualistas que efgs @iticavam. O behaviorista, portanto,

apesar de severo critico do mentalismo, ndo o mdijrde fato. Assim, Churchland ressalta
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que ndo sO os dualistas, mas também os behawodsida mantém um dominio para a
mente, pois ao tratar de aspectos internos conposiides, o behaviorista se aproximou dos
dualistas, tendo em vista que tais disposicoesmpaqukrfeitamente estar associadas a uma
mente imaterial. Com isso, dar possibilidade omjickd as nossas qualidades introspectivas
(osqualia), mas sim salvaguardar essas qualidades, senmtantt@ considera-las como algo
tributario de um dominio extrafisico, mas sim cdasindo-as enquanto propriedades
necessariamente constitutivas de nossos estadadisielogicos.

Churchland diz que ndo podemos negar a forma coossos aparatos fisicos
produzem em nés a impressdao de algo subjetivo & al@ém da matéria, e o erro do
behaviorismo foi negar e ndo discutir essa condigerro causada pela percepgédo. Um erro,
obviamente epistémico, mas que, ainda que sejariomao se poderia té-lo ignorado. Nao
podemos negar 0 que sentime§,ndo precisamos, por causa disto, lhes atrilmaidominio
ontolégico, somente epistémico. A falta de um axels®to ao sistema neurofisioldgico nos
faz ter acesso as sensacoes e pensar que elasddewma coisa mental separada do corpo.
Essa concepcdo de senso comum €é que nos faz cansidgue sentimos a partir de termos
mentalistas qualia). Por esta raz&do tratamos @salia nos termos de uma semantica, cujo
conteudo proposicional € mentalista, e néo fisico.

N&o ha dualidade ontoldgica, somente dualidaddéepisa, pois somos nds que, ao
dualizarmos as coisas, transformamos, por exerapkrgia cinética molecular (que se refere
aos processos fisicos) em temperatura (que seerefuilo que sentimos). Os estados
mentais, a subjetividade, a introspecc¢ao, ndormazaisadores de nosso comportamento, mas
sim, da forma como compreendemos 0s processondisibesse modo, “um juizo
introspectivo é apenas uma instancia de um hahitpiado de resposta conceptual aos
NOSsos proprios estados internos” (1981, p. 286).

Assim, "talvez tenhamos que nos acostumar comia deque 0s estados mentais tem
localizacéo anatbémica e que os estados do cémrpropriedades semanticas" (Churchland,
p. 60). O problema conceitual se inicia quand@vaés de uma linguagem de senso comum,
tornamos essas propriedades semanticas em estadotwign de modo a existirem
independentemente de nossos atributos neurofigtolgou seja, como se esses estados
tivessem uma ontologia prépria e desvinculada dénaa

Assumindo a redutibilidade dagualia aos processos fisicos Churchland apresenta
duas possiveis formas de objetar sua tese:

a) A definicdo ostensiva e o0 solipsismo semantico;

b) A generalizacdo dagualiae o externalismo semantico.
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(a) Definicdo ostensiva é quando uma coisa depegadenostragem de algo para sua
compreensao. Isso significa que uma pessoa sogatde 0 que € dor se tiver a sensagado da
dor, ou seja, se tiver uma experiéncia em primgassoa. Ou seja, por ter essa amostragem
de dor eu me sinto autorizada a definir o que sejmalium da dor. Churchland lembra,
entretanto, que mesmo quem nunca tenha sentidopdde, ser capaz de compreender na
linguagem, num dialogo, por exemplo, o que alguéer glizer quando se refere a palavra
dor. No entanto, ndo podemos justificar a existérans qualia com base na definicao
ostensiva porque essa compreensdo leva ao solgpssmantico que € uma compreensao
prépria, particular, do que seja dor. Para Churzhlgortanto, é impossivel se defender a
existéncia dogjualia, do “eu” que sente a dor, com base na definicAonsisi@ devido a
impossibilidade de se definir uma dada sensacawésrde uma sensacao particular e de uma
semantica solipsista. Isso significa que nem ageegsie sente a dor e nem a pessoa que
nunca sentiu dor, ndo conseguiriam, pela linguag@mpreender o que seja dor, pois essa
compreensao semantica é uma compreensao exclusiteapassoal.

Outro problema, entretanto, refere-se a (b) gemag@o dogjualia. A generalizacéo
dosqualia € um tipo de externalismo semantico que nos lexraraque, por compartilharmos
uma sensacao que consensual, coletiva e convehm@ma nomeamos de dor, por exemplo,
podemos generalizar a propria dor de modo a t@ndnversal, como se gsialiada dor que
eu sinto seja 0 mesmo que as outras pessoas segemsolipsismo semantico pode nos
induzir a erro ao acharmos que nossa concepcaoyparte capaz de dar sentido ao conceito
de qualia de modo geral, o externalismo, por sua vez, tanbete. Esses erros fazem parte
do que Churchland chama de atitude proposicional rgpresenta um tipo de atitude que
depende e confia em proposicoes compartiihadasensoscomum quer seja de modo
particular a se tornar universal; quer seja de noodietivo a se tornar também universal.

Desse modo, Churchland diz que os estados quabisatndo tem um significado
semantico para os termos de uma linguagem intextsddj (ibid. p. 104), na medida em que
eles podem “variar ainda mais entre diferentesviddpbs” (id. ibid.), podendo variar,
inclusive, e até mesmo, “entre as diferentes espduiblogicas” (id. ibid.). Ndo podemos
negar, portanto, que ha sensacoes que descrevemoswedo, depresséo, dor, mas nem por
iISsO estamos autorizados a descrevé-las como isesesim separadas de nossa estrutura
fisiologica. Atribuir a essas sensac¢des um domimgatal consiste no erro de trata-las como
algo ndo constitutivo e tributario de nossos aparatosdgienas sim como provenientes de

um dominio néo fisico. Contudo, podemos compreeadatrospecc¢ao considerando-a, ndo
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como caracteristica de uma substancia mental, ora® proveniente de nossas condi¢des
neurofisiolégicas.

Como vimos existem varias perspectivas que difeeatne si no tocante a relacao
mente-cérebro. Ha teorias que defendem, por exerapioreducionismo por identificacao,
como a chamada “teoria da identidade” que ideatiistados mentais a estados fisicos, na
medida em que o0s processos fisicos e psicolégesigrthm um Unico € mesmo processo, no
qual os estados fisicos podem se referir a siste@aais ou a sistemas operacionalmente
programados como maquinas. Como lembra Fodor (128fgoria da identidade pode ser
considerada tanto uma doutrina que se fundamentpaeticulares mentais - sendo por isso
caracterizada como unoken physicalismt quanto uma doutrina que se fundamenta em
universais mentais, ou seja, ugype physicalismO type physicalisnpressupbe um tipo
principal universal que define as propriedatldsens(particulares/extensdes) que derivam
dele, restringindo-as as condi¢des neurofisiol@ida organismo que seriam a causa dos
processos mentais. De acordo com essa perspestestados mentais seriam, entédens
(eventos)de estados fisicos, com isso dor passa a ser abivdag fibra “c” e o efeito
comportamental ira “depender da sequéncia apradaceventos neurofisioldgicos.” (Fodor,
1981, P. 116). H4, portanto, uma identidade ergrestados mentais e 0s sistemas neurais.

Para aype physicalisna constituicdo psicologica é urken(evento) que depende de
um tipo principal de organizacdo neurofisiolégiPara otoken physicalismpor outro lado,
podemos incluir variados sistemas de informacdo o@® seja, necessariamente,
neurofisiolégico. Ogokenspodem ser também artificiais. Os eventos fisicodepo estar
relacionados a sistemas artificiais. Nesse aspesisie uma identidade entre os estados
mentais e qualquer sistema funcional. Como lemlaalGr, “a constituicdo psicologica de
um sistema nao depende de batdware(ou de sua realizacao fisica), e sim des®tware
assim, os marcianos podem ter dores, e os compatagodem ter crencas.” (1996, p. 95).
Com isso, “0 que € importante para a existénciarda mente ndo é a matéria da qual a
criatura é feita, mas a estrutura das atividadeésrnas mantidas por essa matéria.”
(Churchland, 2004, p. 69). Poderiamos conjectum@sse sentido, que maquinas possam ter
crencas ou que extraterrestres possam realizan@iiss matematicas, mesmo nao possuindo
as estruturas neurologicas que um defensotyde physicalismulgaria como necessarias
para essas agoes.

No que concerne entdo a diferenca entrge physicalisne otoken physicalisgrvale
ressaltar que token physicalisindiferentemente do primeiro, amplia o conceito tpreos

sobre estados mentais e, sendo assim, “ndo desca@aasibilidade l6gica de maquinas e
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espiritos desencarnados terem propriedades merfasfor, 1981, p. 127), ndo sendo
necesséria a existéncia de fatores neurofisiol§giana que se tenha estados mentais.

Enquanto dype physicalisncondiciona, portanto, estados mentais a estrufigiaas
organizadas em termos neuraigpken physicalismexpande o conceito de estado mental ao
considerar estado mental como informagfes prodsizida uma estrutura fisica organizada
seja neural, seja artificial. Assim como o funci@mo, o token physicalismentende que
estados mentais podem ser produzidos por uma westrdfsica desde um circuito
computacional a um circuito neuronal.

A relacdo da teoria funcionalista com a teoria catagional se da no sentido de ndo
se conceber estados mentais apenas como caradatéssistemas neuronais, mas sim, como
caracteristica de qualquer conteudo material qulategprogramas e que seja capaz de
processar informacdes. Podemos, portanto, assoéigncionalismo, ou ¢oken physicalism
as pesquisas realizadas na area da Inteligéncificiatt(Al), tendo em vista que ambos
levam em consideracdo a possibilidade de comparagdie computadores e nossas
atividades cognitivas internas. A inegavel analogidre o sistema fisiolégico humano,
representado entdo pelo corpo/cérebro e os pracessmtais propiciou uma analise
comparativa entre a parte fisica e o pensamentsseNsentido, enquanto nossos estados
corpéreos correspondiam ao hardware computacitpadydes de pensamento ou solucao de
problemas (estados mentais) podiam ser descritofordea totalmente independente da
constituicdo especifica do sistema nervoso humg@aairdner, 1996, p. 46).

Exemplo disso é a chamada “maquina de Turing”. 861 o0 matematico Alan
Turing idealizou uma maquina, conhecida como “m&gude Turing”, que com operacdes
simples seria capaz de executar qualquer lingualylans. tarde, empolgado com as pesquisas

em computacédo, o proprio Turing concebeu um testquee:

(...) seria impossivel discriminar as suas resgastam interlocutor daquelas criadas
por um ser humano vivo — uma nocao imortalizadaccorfiteste de Turing”. Este
teste é usado para refutar qualquer um que duvide um computador pode
realmente pensar; se um observador ndo é capaistd®myuir as respostas de um
computador programado das de um ser humano, dizsea maquina passou no
teste de Turing (Turing, 1963). (GARDNER, 199638). (...) Assim, talvez fosse
possivel testar em um computador a plausibilidagleades sobre como um ser
humano realmente funciona, e até mesmo construgumas sobre as quais se
poderia afirmar com seguranga que elas pensamnesata como seres humanos.
(IBID. P. 32-33).

Essa teoria nos indaga, portanto, se um dia podeoragruir uma maquina idéntica

ao cérebro humano e com experiéncia subjetiva mtece, por outro lado, se o cérebro



28

humano poderia ser, na verdade, uma maquina degicom programas inatos e padrbes de
reconhecimento. Sera que podemos expandir a ntaliez, simplista que temos sobre o

pensamento e considerar que maquinas, ao efetvdades programadas, estariam tendo um
tipo de estado mental? Ou ainda: Seriamos, nortigramados quanto os computadores
gue tanto nos orgulhamos de programar?

A Teoria da Informacédo, portanto, também fazia uamalglo entre a informacao
produzida por aparelho e a informacdo derivadardeegsos cognitivos, de modo que se
podia destacar “a eficacia daalquercomunicacdo de mensagens guslquermecanismo, e
considerar 0s processos cognitivos independentengentjualquer corporificagdo particular”
(Gardner, 1996, p. 36). Como afirma Changeux,dclrdo com essa doutrina, em moda no
campo das ciéncias cognitivas, pouco importa qoérebro seja formado de proteinas ou de
silicone, pouco importa 0 numero e natureza de seusdnios.” (1996, p. 181). Changeux,
por exemplo, mesmo considerando enganadora a @énaloige o cérebro e o computador, na
medida em que ndao podemos conceber “o cérebro lmommo um mero executante de um
programa qualquer introduzido pelos oOrgados dosidgeit (Changeux, 1991, p. 134),
considera util a comparacdo do cérebro com a magpwois introduziu a possibilidade e “a
nocéo de ‘codificacdo interna’ do comportamentd” ipid.), ainda que apresente, entretanto,
“o inconveniente de deixar implicita a ideia de querebro funcionaomoum computador”.
(ibid. p. 133).

Diante disso, a teoria da computacao, que causauwendadeira revolucao cognitiva,
destacou questbes sobre programas e informacdesneamente, lancou um desafio as
pesquisas de orientacdo behaviorista. A ligaca® entérebro e o computador, ao invés de
servir de inspiragdo ao mecanicismo dos canoneavimlstas fundamentados ou em nosso
sistema fisioldgico ou no ambiente, impulsionouestudos sobre ogualia e ampliou o
conceito que tinhamos sobre a inteligéncia, de miodtusive, a aceitar a possibilidade de
uma inteligéncia ndo somente neural, mas artificialmedida em que colocou em debate a

discussao sobre os estados mentais. Como lembdadésar

O computador legitimou, na teoria, a descricdo skEres humanos em termos de
planos (processos hierarquicamente organizadog)geins (todo o conhecimento
disponivel do mundo), metas e outras concepcbesalistas. (GARDNER, 1996,
p. 48).

A abordagem da teoria computacional foi, entdo, wahernativa as abordagens

behavioristas e as abordagens introspectivas.
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A ideia de que processos mentais poderiam ser ahigda luz de um modelo
computacional apresentava uma boa alternativa gamilemas metodoldgicos da
Psicologia: abandonar o comportamentalismo esséim, entretanto, incorrer na
vaguidade do introspeccionismo. Esta proposta poder o paradigma para uma
ciéncia da mente. (TEIXEIRA, 1998, p. 11).

Obviamente que esta teoria ndo defende a hipotesgud a mente independe de
Nnossos aparatos fisicos e que existe num mundat@, paralelo ao mundo material. Na
verdade, o que estava sendo defendido era quesnestsalos internos podiam ser produzidos
por qualquer estrutura material complexa e opemnatioente organizada.

Se a |IA ndo conseguiu realizar sua grande prosta,éi construir efetivamente
maquinas inteligentes, ela nos obrigou a reflethre o significado do que é ser
inteligente, o que é ter vida mental, consciéncimgtos outros conceitos que
frequentemente sdo empregados pelos filosofoscélpgbs. (TEIXEIRA, 1998, p.
13-14).

Ao comentar sobre um congresso sobre “Mecanismosb€as do Comportamento”,
qgue reuniu uma série de conferéncias voltadas gm@éncias cognitivas “em setembro de
1948, nocampusdo California Institute of Technology”, Gardne©9@b, p. 25) ressalta que
alguns pesquisadores, como o médico e matematicRdds Ashby, pretendiam mostrar o
mecanicismo cerebral a partir de sua similaridamie as maquinas, mas havia pesquisadores
da propria area de inteligéncia artificial que &mh perspectivas voltadas para as teorias
mentalistas. Assim, podemos dizer que, curiosamesmguanto na psicologia havia o
mecanicismo da tradicdo behaviorista, foi na tedos sistemas computacionais que surgiu e
se considerou a possibilidade de que nossos estagltais pudessem ser produzidos - ainda
que por aparatos fisicos - independentemente dpocéisico ao qual esteja, isto €,
independentemente do conteddo ao qual pertenca.

No entanto, a I. A. ndo tardou a encontrar recupas logo alguns “cientistas
cognitivos comecaram a se perguntar se eles dedaiam se permitir tratar toda informacao
de forma equivalente e ignorar questdes de contg@hrdner, 1996, p. 36-37), de modo a
concluir que talvez ndo estivéssemos autorizadaoraparar sistemas de informacgdes
neuronais com sistemas de informacdes computasiorai vista de serem informagdes
provenientes de conteudos diferentes. Desse madi@ wez mais, foram propostos novos
argumentos e hipoteses utilizados para defendera cacha dessas teorias. Um
antifuncionalista, como John R. Searle, por exemptaeria argumentar que a condi¢cao
necessaria para haver processo cognitivo é a leasal que produzem as sinapses envolvidas
e responsaveis pela informacdo, e que seres hum@@wssdo como um programa de

computador. Searle, enquanto um antifuncionaligigfende que o computador realiza
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funcdes, mas que ndo tem nocgdo sobre essas réabzd®ara explicar a diferenca entre o
pensamento humano e as opera¢gfes que o compueatiaa rele constréi um experimento

mental thought experimehtonhecido como “quarto chinés”. Searle narragga@nt

Bem, imagine que alguém esta fechado num quartaeeengste quarto ha
varios cestos cheios de simbolos chineses. Imagsemue alguém, como
eu, ndo compreende uma palavra de chinés, masegégdrnecido um livro
de regras em inglés para manipular os simbolosesbéf As regras
especificam as manipulacbes dos simbolos de um podonente formal
em termos da sua sintaxe e ndo da sua semantiaR(E, 1984, p. 32).

O falante de inglés, no caso Searle, estd num oyt que recebe informacdes
escritas em chinés vindas de fora do quarto e tartiwio de regras escrito em inglés que o
ensina quais papéis ele deve usar, em chinés,ia eBle ndo sabe o que vem de fora e nao
sabe o que faz, ele apenas realiza uma funcacgao seregra do livro em inglés, que o leva
a realizar uma tarefa do tipo, “ao ver uma infordmag envie uma informacao y”. Entretanto,
ele mesmo, ndo sabe nada do que se esta falangam&is escritos em chinés. Basicamente,
0 quarto chinés explica que, mesmo um computad@darpara produzir respostas
apropriadas a perguntas feitas no idioma chinés,fencionalidade é para responder nos
termos sintaticos das regras de linguagem, e naofumeionalidade, na qual lhe foi atribuida
a capacidade de compreensdo semantica desses.t®rcmsputador, portanto, ira responder
corretamente como se compreendesse, mas na vesleddémitacdo de autdbmato sé |he
permite manipular simbolos formais, mas néo infesisignificados destes simbolos.

A proposta de Searle é destacar o papel da inted@dade. Como diz Pinker, para
Searle, “0 que esta faltando no programa € a iitealidade, a conexao entre um simbolo e o
que ele significa” (1998, p. 105). O neurocienti&tadnio Damasio, por sua vez, faz coro ao
afirmar que a teoria computacional serve muito bemo ilustracdo ao comparar o cérebro a
um computador digital e a mente a um software, lmabra que “o verdadeiro problema
dessas metaforas esta em desconsiderarem as @mndigitlamentalmente diferentes dos
componentes materiaidos organismos vivos e das maquinas.” [grifo dmrgyDamasio,
2011, p. 65). Para Jerry Fodor s6 se pode adauira habilidade se tiverma@spriori uma
disposicéo inata. Fodor € “um critico feroz da ig@ad empirista” (Gardner, 1996, p. 96).
Como lembra Gardner, para Fodor, a

' “Well, imagine that you are locked in a room, andhis room are several baskets full of Chinese s}sb
Imagine that you (like me) do not understand a wadr@hinese, but that you are given a rule booknglish for
manipulating these Chinese symbols. The rules §pé&oé manipulations of the symbols purely formaliy
terms of their syntax, not their semantics”. (SEARNL984, p. 32). Traducao nossa.
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(...) tradicdo cartesiana tem o mérito de ter rheomlo a existéncia de estados
mentais e de ter admitido largamente que eventogaisetivessem poder causal.
Além disso, ela aprovou a postulagdo de ideiasasnat conteddo informativo,

mecanismos ou principios com os quais o individaseca e que lhe permitem
conhecer a experiéncia. (GARDNER, 1996, P. 94).

Portanto, segundo Fodor, nosso processo cognitiveolee, necessariamente,
representacdes simbdlicas, o que caracteriza ungaagem inata do pensamento, enquanto
um sistema completo de representacdes. Por esia tpe Fodor ndo concorda com as
teorias que descrevem 0 processo cognitivo apenaargumentos evolutivos, empiricos e
materialistas.

Além de criticar as perspectivas empiristas e ouaiethismo bioldgico para a
explicacdo dos processos cognitivos, Fodor tambréinactoda e qualquer teoria fisicalista,
seja ela biolégica ou computacional como, por exeng Teoria Computacional da Mente
(Computational Theory of Mind — CTMpEoria esta, vale lembrar, tdo cara a Pinkedor
diz (2000): “Esta €, em minha visdo, de longe, #hareteoria do conhecimento que ndés
temos; na verdade, a Unica que vale o incomodardgediscussdo séria’Temos, contudo,
que diferenciar, segundo Fodor (tal como fez ofamtionalista John Rogers Searle), entre
sintaxe e semantica. A garantia de uma linguager@tiia, regra ldgica que organiza a
estrutura de uma frase em um programa operaciongnoeganizado, ndo garante que este
programa compreenda a semantica, ou seja, 0 sihifi destas estruturas. Com isso,
continua Fodor (2000): “Duvido que a teoria sim@tcerca dos processos mentais possa ser
toda a verdade sobre o conhecimérfto

O que une Searle e Fodor é a perspectiva contrddaia de que a mente se encerra
nas explicacbes da teoria dos sistemas computégiqr@s tanto para Searle quanto para
Fodor, a mente, embora possa ser descrita em tefenpsogramas, nao se reduz a esse tipo
de fisicalismo. A proposta de Fodor, ndo é defemeen o fisicalismo dos sistemas neurais
nem o fisicalismo dos sistemas computacionais, smasdefender uma condi¢do inata que
nao se reduz nem a um nem a outro tipo de fisialis

No entanto, no caso do experimento de Searle, pmsigransar que, ainda que o
homem no quarto chinés ndo tenha compreendido siearaente 0S signos que estava

passando para fora do quarto, ele cumpria uma miss& desempenhava, certamente, uma

' Cambridge, MA: MIT Press, July 2000. Traducdo nossa
2 Cambridge, MA: MIT Press, July 2000. Tradug&o nossa
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funcdo e nos perguntarmos se isso ndo bastaria quarsiderarmos que maquinas, ao
desempenhar uma funcdo qualquer também néo estgrgrsando”. Teriamos que para iSso
ampliar a nocdo que temos sobre o conceito de peEmga. Mas serd que nOSSO
antropomorfismo nos impede de considerar que oapeEisto possa nNao ser mais, uma
caracteristica fundamentalmente humana?

Quando, estudando ciéncias neurais, descobrimssparacdo anatomica das funcgoes
sensoriais e motoras na medula espinhal” (Gardb@®6, p. 281), somos obrigados a
reconhecer os mecanismos deste “programa” humaoogual a raiz dorsal carrega
informacgBes sensoriais para o encéfalo e para alenedpinhal, e a raiz ventral, que contém
fiboras nervosas, carrega informacdes sensoriaisa pas musculos Neste local,

especificamente,

Um curioso fato anatbmico é que, justamente antssn@rvos se conectarem a
medula espinhal, as fibras se dividem em dois ramosaizes: a raiz dorsal entra
pela parte de trds da medula espinhal e a raizalepela frente. (BEARLt al. 2010,

p. 09).

Na teoria da identidade, portanto, sigjee ou token temos a defesa de uma condi¢cao
necessariamente fisica. O problema, entretantaoéraspondéncia entre o mental e o fisico.
Ao reduzir entidades mentais a estados fisicosefifltnamos essas entidades e acabamos
mantendo a dualidade. Se algo se reduz a outra, @sise algo existe a priori e é capaz de ter
uma ontologia prépria. Desse modo, quando os wdrita identidade dizem que estados
mentais sdo estados fisicos, eles ja estdo coastera existéncia desses estados mentais. O
ato de reduzi-los a estados fisicos ja possibiitgaantemao, o status de existéncia, isto €, ja
pressupfe a existéncia de um dominio que se ramonteo. Desse modo, o reducionismo
fisicalista ainda estaria mantendo o dominio memetalesse modo, ndo o estaria eliminando,
mas sim apenas reduzindo-o. E contra essa podaitélique os eliminativistas vdo se
posicionar. O reducionismo dos tedricos da idededparece uma radicalizacéo fisicalista,
mas, se prestarmos atencdo, eles ainda mantém oswbifidade ontologica para a
substancia mental como algo que foi reduzido alestfisicos, mas ndo eliminados.

A diferenca entre as teorias da identidade e oifditivismo de Churchland é que o
Eliminativismo, como o nome diz, elimina gsalia em relacdo a sua validade ontoldgica,
pois para Churchland apialia s6 existem porqgue nomeamos as coisas que Serdinaees
de estados mentais, ou seja, sua validade é apersémica. Na perspectiva materialista
eliminativista compreende-se, portanto, a negagduentalismo dos dualistas, pois pretende-

se eliminar o argumento de um dominio mental apgartho corpo. A consciéncia, sob esse
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aspecto, € uma entidade que se reduz aos elenf&itos, sendo, pois, um produto, um
resultado de estruturas neurofisiol6gicas orgaizad

Assim, havendo uma estrutura fisica, havera, nadassente, uma consciéncia, uma
subjetividade, pois é o fisico que causa/produz nmospeccdo. Nossas qualidades
introspectivas e a propria consciéncia, dianteodidsixa de ter aspectos obscuros para ser
entendida a luz dos processos fisicos e das néaoias. Nisso esta constituido o fisicalismo
eliminativista. Vale lembrar que o Eliminativismeefende ser uma solucdo entre a negacéo
behaviorista dos aspectos internos, como a integdpe e a reducdo do dominio mental em
um dominio fisico, pois ndo se trata de reduzirdaminio em outro, afinal ndo existem dois
dominios. Para Churchland, precisamos compreender rfio se trata de duas coisas
existentes, mas sim tipos de conhecimento sobre amisa sO Churchland considera um
dualismo epistémico (dualismo de tipos de conhegio)eentre esses dominios (mental e
fisico), o que significa que somos nés que dualimms propriedades pelo fato delas se
apresentarem aos nossos sentidos de modo difeferjee realmente sdo. Assim, para 0s
eliminativistas os estados mentais ndo passamnitddest proposicionais estimuladas por uma
psicologia do senso comum e que devem ser abaramn@dmo diz Churchland (2004),
atitudes proposicionais que se correspondem a asendesejos e medos, ocorrem
constantemente em nosso vocabulario popular.

Diferentemente dos tedricos da identidade, o ehtista, ao afirmar que a
introspeccédo é resultado de aparatos neurofism8gindo reduz, pois entende que ndo se
pode reduzir uma coisa que ndo existe em outraxgjgée. Para o Eliminativismo, portanto,
nao devemos reduzir, mas eliminar. Por esta raeddedende a necessidade de eliminarmos
ja na linguagem as proposi¢cdes mentalistas baseadasicologia popular e num vocabulario
ingénuo e nao cientifico. Como diz Churchland, fobtema semantico esta estreitamente
vinculado ao problema ontoldgico” (2004, p. 91)alerta de Churchland se justifica no fato
de que é possivel ugapda palavra e seu respectivo conceito, ou sejagapaquilo que
nomeamos para a ontologia da coisa nomeada. Aqul® estd na linguagem tem
possibilidade ontoldgica, ou seja, € possivel guéhg possibilidade de existéncia. Para evitar
essa possibilidade, é preciso impedir um saltardaégem para a existéncia eliminando os
termos mentalistas, sem salvaguardar 0s pressgpagie consideram 0S processos
introspectivos como algo nédo tributério de propatEs necessariamente constitutivas de
nossos estados neurofisiolégicos. Em termos geediga-se o dominio nao fisico (defendido

explicitamente pelos dualistas), na medida em guenéende a introspec¢cdo como sendo
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tributaria de inegaveis aparatos fisicos, os qu@isandam nossas emocodes e todos os estados
internos.

Os estados internos, apialia, isto é, as qualidades introspectivas que pensamos
ingenuamente fazer parte de um dominio nao fisicexgstem e s6 poderéo existir se houver
uma estrutura fisica. Entretanto, o comportameatgpnsciéncia e ogqualia ndo seriam
apenas definidos por nossos estados neurofisiolgimas também pelo ambiente e pelo
processo evolutivo. Como diz Churchland, “poderisuthar inicio a tarefa de isolar as causas
(internas) reais de nosso comportamento, examina@®uma vez os fatores ambientais que

controlam nosso comportamento” (2004, p.149).

O papel doambiente no controle do comportamento continua sendo uma
caracteristica central dessa abordagem, e nadofl giérceber a razdo disso. As
espécies atualmente vivas devem, todas elas, buavas@ncia ao fato de que suas
instancias responderam apropriadamente a seus ragtide modo mais eficiente
que outras. A psicologia humana, ou a de qualquera @spécie, é o resultado de
uma longa modelagem evolutiva de comportamentosralados pelo ambiente.
(CHURCHLAND, 2004, P. 149).

Corroborando com a perspectiva materialista, o qogemtista Antonio Damasio
explica, em sua definicdo sobre @salia, que, na verdade, nossos estados de sentimento
surgem do funcionamento de ndcleos “interconectadmse sdo os receptores dos altamente
complexos sinais integrados transmitidos do intedi® organismo” (2011, p. 314). Além
disso, esses sinais cerebrais ndo sao separadestddses do organismo e sdo 0s neurbnios
gue estdo encarregados de leva-los ao corpo.

Assim, para eliminativistas, como Churchland, eroeentistas, como Damasio,
aquilo que chamamos de atributos mentais seriamertade, reflexos de atividades fisicas
que insistimos em nomear, a partir de uma linguagkemsenso comum, com termos
mentalistas. Esses estados internos ndo sdo mi@edeElos como um dominio mental
separado do corpo que ora serve de mediador (roemie aquilo que nos capacita a perceber
e a fazer uso de nosso cérebro) e ora é identificath suas especificidades fisicas (que
afirma que dor, um estado interno, € meramentagitiv da fibra “c”). Por esta razao € que
Churchland (2004) expressa a esperanca de que @s@uipa empirica pautada nos
fundamentos de uma neurociéncia madura possarsarsasensata explicacdo sobre nossos

estados introspectivos sem o apelo a representaggigsis.

E, quando a neurociéncia tiver amadurecido, a pdata pobreza de nossas atuais
concepcdes ter-se tornado manifesta a todos, eaistudade do novo arcabouco
tiver sido estabelecida, poderemos, enfim, datidréctarefa de reformular nossas
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concepcdes das atividades e estados internostanmirde um arcabougo conceitual
realmente adequado. (CHURCHLAND, 2004, p. 81-82).

Para Damasio, talvez seja impossivel catalogarrodsst os fendbmenos neurais
associando-os aos fenbmenos mentais correspondemss ele diz, “0 que € possivel e
necessario, por enquanto, € uma aproximacdo te@radual fundamentada em novas
evidéncias empiricas” (2011, p. 383). Obviamente gansiderar uma&ao rupturaentre
estados mentais e estados cerebrais requer qu@lspie como processos nao fisicos como
0s estados mentais podem influenciar nosso sistésieo, mas o problema, segundo
Damasio, € justament&o considerarmos estados mentais e estados neunaisdimas faces
de um mesmo processo. Assim considerando-se does d@ um mesmo processo, ndao ha
dualismo e ambos o0s processos podem ser explidede®do fisico, o que cria expectativas
entre 0s neurocientistas.

Como lembra Gardner, “ndo surpreende que 0s nemttgtas (COmo um grupo)
tenham sido os que demonstraram menos entusiasmongo descricdo representacional”
(1996, p. 55)Desse modo, corroborando para as pesquisas enmcigmia de perspectiva
fisicalista (que refutam um dominio mental enquante dominio “fantasma”, tal como
definiu o filésofo britAnico Gilbert Ryle, mas queor outro lado, ndo desconsideram 0s
sentidos internos de nossos estados introspectivwspre agora entender o funcionamento
de nosso sistema cognitivo a partir dos processasonais, levando-se em consideracdo o
que foi aqui colocado, ou seja, ampliando-se nossoseitos de sistemas fisicos, de modo a
conceber estados de consciéncia introspectiva,co@w constituicdes que operam num
dominio oculto e representacional diferente do ddrfisico, mas sim como parte da propria
dindmica de disposicdes, capacidades e potenadakdaorporais. Desse modo, diversas
teorias da mente explicam de modos diferentes ac&el entre o conhecimento e o
comportamento e a proposta desse trabalho tem @eamdamento analisar tais argumentos
tedricos partindo, primeiramente, da pesquisa emog&ncia. Portanto, objetiva-se pensar a
relacdo mente-cérebro tendo como base pressuplstaistas tanto do ponto de vista

neuropsicolégico quanto do ponto de vista histoeiibosofico.

1.2 AS NEUROCIENCIAS E AS EXPLICACOES MATERIALISTAS PAR O
COMPORTAMENTO

As indagacgfes sobre o problema da relacdo mergbroénstauraram uma divisao de

posicionamentos sobre o papel atribuido a menteprisciéncia e aos nossos estados
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introspectivos, saindo do campo metodolégico e yrimdlo um embate ideoldgico entre
aqueles de perspectiva materialista behaviorista neuropsicolégica, e aqueles de
perspectivas psicanaliticas. Para Churchland, sesdal os aspectos fisicalistas, permitiram
a insercao da neurociéncia como um campo de esemBssario para se explicar o processo
cognitivo e o comportamento, pois o fato de termmssistema nervoso “torna possivel uma
orientacdo discriminativa do comportamento” (201.247). Segundo Churchland, se isso esta
correto, entdo ndo precisamos introduzir “subsé&nou propriedades nédo-fisicas em nossa
explicacédo tedrica de n6s mesmos. Somos criatimasatéria. E deveriamos aprender a
conviver com esse fato.” (id. ibid.).

Mediante uma perspectiva fisicalista, a neuroc&nmbgnitiva mostrou como as
atividades do encéfalo constroem aquilo que deramas “mente” (Beaet al. 2010). S&o
muitas as evidéncias ja encontradas pela neurogigne, mediante a investigacao de areas
especificas do cortex, conseguem demonstrar éekgre estimulos e lesGes dessas areas e
suas respectivas fisiologias comportamentais, ocguebora para o entendimento de que
nossos estados mentais sdo definidos e dependintestrutura de nosso sistema nervoso
central e periférico.

Em relac&o aos critérios anatémicos (neuroanatoeniahpcionais (neurofisiologia), o
encéfalo, compreendido pelo cérebro, cerebelonedrencefalico, divide-se anatomicamente
em dois hemisférios e cada lado seria fisiologigameresponsavel por um tipo de
comportamento, mediante suas respectivas habiBdéaecionais. Na década de 1950,
Ronald E. Meyers e Roger W. Sperry “mostraram quando era seccionado, o corpo caloso
(uma das estruturas que une os hemisférios cesgltai gatos, cada metade hemisférica
funcionava independentemente, como se fosse urbro&cempleto” (Teixeira, 2008, p. 51).
Os dois hemisférios sdo anatomicamente simétried$rabalham juntos para gerar uma
percepcéao unica e sem emendas do mundo” (Tayl08, 20 156), mas se diferenciam quanto
aos tipos de informacdo que processam. Além disesmo sendo dividido em duas porgdes
hemisféricas e com suas respectivas autonomiabikdbdes, ambos “se complementam no
funcionamento”. (Taylor, 2008, p. 156). O estud® demisférios e suas funcbes sdo de
grande importancia, e “(...) quanto melhor entemdsr a organizacdo funcional dos dois
hemisférios cerebrais, mais facil é prever os défigue podem ocorrer quando areas
especificas sao danificadas” (Taylor, 2008, p. 159)

Figura 1: Especializacdo Hemisférica
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O hemisfério esquerdo é o lado l6gico responséelal frea do julgamento analitico; é
o centro do ego, da singularidade, que possitlmliprocesso de individuacéo e a criacdo de
categorias, inclusive sobre a propria nocao de der@phemisfério direito € uma area de
criatividade e integragdo com o todo. O hemisfédoeito “analisa e produz
preferencialmente imagens, ao passo que o hemigféquerdo se especializa em operacdes
simultaneamente verbais e ‘abstratas™ (Change®311p.167).

Um estudo funcional predominante se deu tambénrta da subdivisdo do cérebro
em lobos, a qual “foi a base da especulacéo deifprentes funcdes estariam localizadas em

diferentes saliéncias do cérebro.” (Betal2010, p. 07).

Figura 2: Subdivisdo do cérebro em lobos

Lobo
ccipital

Lobo temporal g
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A padronizagdo da estrutura cerebral observadapexfécie do cérebro e sua diviséo
em lobos abriu caminho para se pesquisar a reldedtas regidbes com suas funcoes
especificas através da relacdo entre a anatomieegudo da localizacdo das diferentes
saliéncias do cérebro e suas especificas fisiadogia

A localizacdo das fungdes especificas do cérebr@reas compartimentadas com a
personalidade humana ficou conhecida como “fren@alagteve inicio com os estudos de um

meédico austriaco chamado Franz Joseph Gall (1788}18 frenologia se fundamentava na
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ideia de que seria possivel conhecer faculdadeaisnioatas como o carater, a personalidade

e o comportamento humano mediante a andlise dawstdo cranio.

Acreditando que as saliéncias na superficie doi@ndfletiam circunvolucdes na

superficie do cérebro, Gall propds, em 1809, quyeopensdo a certos tracos de
personalidade, como a generosidade, a discricda dastrutividade podia estar
relacionada com as dimensdes da cabeca. @ehr2010, p. 10).

No comeco da era da localizacdo cerebral, domiomgnitivos especificos, e
autbnomos, associados a estruturas neurais dsstim@deriam explicar determinadas
tendéncias ou atitudes psicoldgicas. O estudoilacabnista de atitudes morais no encéfalo
foi abandonado, mas a partir das investigacdes rddomia cerebral foi possivel se
correlacionar e conhecer as disfuncdes causadas lgsibes em cada area especifica. Cada
area corresponde a um tipo de funcdo. Como lemltgalarrondo, as areas pré-frontais
“planejama acédo, o lobo occipitanxergaos objetos, as dreas mesotemporagstrame
produzema memoaria e o aprendizado, a linguageocagtadae geradapelos giros temporais
superiores e frontais inferiores do hemisfério esgo’” [italicos do autor] (2001, P. 23). Logo
foi possivel se comprovar que danos em determin@deas podem ocasionar déficits
cognitivos ou motores. Constatou-se, com o avargadigisdo “danos no lobo frontal
extremo, por exemplo, deixam a vitima sem a capdeidde conceber ou distinguir
nitidamente entre futuros alternativos possiveise® as questdes mais imediatas e simples”
(Churchland, 2004, p. 224).

Mais tarde, com a divisdo do cérebro em areasceatipode-se compreender a
relacdo entre funcdes sensoriais e motoras es@exifiom as funcdes desempenhadas por
determinadas areas corticais. A partir dos estultosieuroanatomista alemao Korbinian
Brodmann (1868-1918), o estudo da relacdo anatémifisiologica tornou-se ainda mais
especifico. O mapa citoarquitetbnico proposto padBann identificou 52 areas diferentes,
conhecidas como areas de Brodmann, e é usadojat@Heoculano-Houzel, 2008).

Figura 3: Divisédo do cérebro em areas corticais
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Se com a divisdo em lobos tinhamos as funcbes gwams de cada porcdo do
encéfalo, com a divisdo em cortex tivemos distind@oldgicas mais especificas. Como diz
Dalgalarrondo (2011), a corticalizacdo foi um psese neurofisioldgico que desencadeou
especificidades de determinadas areas corticais.

Fundamentando-se na relacdo entre aspectos fisicoemportamentais, muitos
cientistas dedicaram-se ao estudo observacpmsttmortentdas areas cerebrais em pacientes
gue em vida apresentaram algum tipo de deficiénoi@ra ou cognitiva, a fim de demonstrar
a relacao entre danos fisicos e seus respectificsipsiquicos ou motores. O conhecimento
da anatomia do cortex possibilitou o entendimertquk “diferentes funcées mentais alojam-
se em diferentes porcdes do cortex” (Herculano-Eipu2008, p. 7) e que dependendo da
lesdo e de sua especifica localizacdo podem ocdiskmcdes psicologica e/ou motoras.
Como ressalta Dalgalarrondo, dependendo as exwerndd® lesbes em “areas corticais
frontais, sobretudo, pré-frontais, produzem ali@agmentais e comportamentais de extrema
relevancia para o comportamento e o funcionamentatali (2011, p. 148), ou seja,
dependendo da lesdo o pensamento légico se desfaz.

Tendo sido desenvolvida por alguns neurologistlisi@ogistas, a técnica anatomo-
clinica conhecida como “ablagédo experimental” fimi onétodo que auxiliou neurocientistas a
pesquisar a relacdo entre as lesfes e suas detdamipatologias. Como se V€, o “método das
ablacdes converter-se-4 num método de eleicdo @atsrar a carta das localizacbes
corticais” (Changeux, 1991, p. 27). A ablagéo separa demonstrar quais “comportamentos
sao prejudicados ou destruidos em consequéncianddasdo puntiforme, e com isto inferir
que funcdes séo tipicamente servidas por essaoregidérebro.” (Gardner, 1996, P. 276).
Influenciado por esta técnica, o fisiologista fiemdViarie-Jean-Pierre Flourens realizou

ablacdes cerebelares em animais, geralmente avias, de demonstrar o papel que ele
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desempenha na coordenagdo dos movimentos. (&eal. 2010). A ablacdo também
influenciou Franz Gall a realizar ablacbes, ndo quéssaros como Flourens, mas com
mamiferos, principalmente o Homem.

A partir desta técnica pode-se concluir o impodamapel do cerebelo na
“coordenacdo dos movimentos e na modulacdo dasdasoalém de estar envolvido no
aprendizado e na evocacao de habilidades e emtesmagnitivos do desenvolvimento de
habilidades.” (Damasio, 2011, p. 100). Em 1861¢pwein anatomista francés, Paul Broca,
depois de examinar um antigo paciente descobriulas@ em seu lobo frontal esquerdo e
concluiu ser aquela regido responsavel pela faldalconsidera que este achado inaugura o
“nascimento da investigacao cientifica dos distiglilos processos mentais” (Luria, 1981, p.
7).

A perda dessas habilidades da fala ficou conhewitiao “afasia de Broca”, pois,
“uma lesé@o na &rea de Broca interfere gravementeroducédo da fala” (Beaet al. 2010),
embora ndo impec¢a a compreensdo da linguagem eissetipo de “afasia motora aferente,
na qual uma lesdo da porcao posterior da area andwoifala provocava um disturbio das
bases cinestésicas da articulagéo verbal” (LuB821p. 149) e “os disturbios da articulagéo
da fala podem, é claro, ser resultado de uma gnearitdade de lesdes locais.” (id. ibid.).

Dadescoberta de Broca seguiu-se a descoberta dogtsagalemao, Carl Wernicke
(Luria, 1981). Em 1873, ele percebeu que lesbesginm temporal superior esquerdo
ocasionavam a perda da capacidade de entendimentéala, Wernicke afirmou ter
encontrado o centro de imagens sensoriais dasrasjaw o0 centro do entendimento da fala.
A chamada “afasia de Wernicke” causa déficits dapeensdo da linguagem, mas nao
impede o comando motor da fala.

Figura 4: Areas de Broca e Wernicke

Broca = Lobo frontal esquerdo (Fala)

Wernicke = Lobo temporal esquerdo (Linguagem)
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Broca o Wernicke

Um caso que se tornou mundialmente conhecido & ¢hinéas Gage, um jovem
operario, que apos uma lesdo do lobo frontal tewea wsignificativa mudanca de
comportamento social e mor@age tornara-se desrespeitoso e passara ter meseigos
gue antes ndo eram habituais. O médico que o actpaao descrever seu comportamento,
salientou suas mudancas comportamentais: “é pabdminio com seus iguais; suporta com
impaciéncia a contrariedade, e ndo escuta os ¢tmssdbs outros quando estdo em 0posicao
com suas ideias...” (Changeux; Connes, 1996, B. 206

Essas descobertas cientificas caracterizaram oatiartiocalizacionismo”, que se
caracteriza pela “crenca de que o comportamentecd&mw reside em localiza¢des neurais
especificas”. (Gardner, 1996, p. 276). A perspactocalizacionista estimulou discursos
variados, de defesa e oposi¢cdo. Contrarios aoizacanismo, muitos acreditaram que nao
seria possivel que uma lesao local pudesse proagoarda total de uma funcdo. Além disso,
argumentou-se que, dada a complexidade de organinagsistema, ndo se poderia definir as
atividades cerebrais a partir da localizacao edat@sao.

Um argumento contrario as perspectivas reducianistibcalizacionista foi proposto
por um psicologo behaviorista norte-americano, @alde John B. Watson, Karl Spencer
Lashley. Para Lashley, que considerava o cérehmmoamm todo integrado, em relagdo ao
desempenho de atividades cerebrais de areas ldagmaais importante que o local da lesao
€ a quantidade de tecidos destruidos e a abraagéadrea lesionada (Gardner, 1996). Num
congresso sobre “Mecanismos Cerebrais do Compontaime Lashley destacou a
complexidade do sistema cerebral, buscando deraorsstquipotencialidade existente entre
os diversos sistemas funcionais do cérebro. Paanginhuma area do coértex era mais
importante que a outra. Assim, a reciprocidade &eedte o0s diversos mecanismos
neurofisiolégicos dos quais dispomos. Sem duvida gaceite das interagdes envolvendo
mecanismos complexos poderia corroborar para umaepgdo holistica e conexionista
acerca dos fenbmenos neurofisiolégicos. Enquantora localizacionista entendia que a

perda de um desempenho funcional estava relacioestdiéamente ao local especifico da
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leséo, a teoria holista operava com conceitos aamipotencialidade e descrevia o déficit no
desempenho de uma determinada fungcédo de acord@ @tensdo da area lesionada e néo
com o local exato onde ocorrera a leséo.

Luria, entretanto, afirmou ser tdo facil rejeitardaia proposta pela teoria holistica,
“segundo a qual toda funcdo se distribui homogeragmpor todo o cérebro, quanto a ideia
de que as funcdes complexas possuem uma localizstéita em éareas especificas do
cérebro” (1992, p. 146). Mas, embora critico conoaalizacionismo, Luria, vale lembrar,
reconhece o entusiasmo cientifico causado pelaibgade empirica de se estudar
anatomicamente o encéfalo e, a partir desse estlgfiojr fisiologias particulares e tipos
comportamentais associados a estruturas anatoespasificas. Como lembra Gardner, “ndo
€ surpreendente que os cientistas estejam ha mteamoo interessados na questdo de como
processos e informacdes séo representados noaefieid. p. 281).

O entusiasmo materialista para a descricdo de s@stados mentais se justifica, pois
“afinal de contas, um dos principais encantos daawéncia € a esperanca de que a base
neural especifica do comportamento particular psss@ncontrada’ (Gardner, 1996, p. 276).
Obviamente que, se ndo nos satisfazemos com exdisamisticas para o comportamento
humano, “torna-se importante tentar entender a daseomportamento e do pensamento
humano” (id. ibid.) por meio das evidéncias empBigque demonstraram a correlacao entre
sistemas funcionais e comportamento humano e gaeal® a uma vitéria da ciéncia sobre as
demais areas especulativas que se dedicavam alw elumente. Foi, portanto, um grande
avanco nos estudos de perspectiva fisicalistatiazabnista e, inegavelmente, a descoberta
“de que uma forma complexa de atividade mental Emitevista como funcdo de uma area
localizada do cérebro causou um entusiasmo nuneg &sto nas ciéncias neuroldgicas.”
(1992, P. 127).

Mas, mesmo com toda empolgacdo, ainda havia medisténcia as perspectivas
localizacionistas, pois, tornou-se evidente queso®£stados mentais ndo se correspondiam
apenas as atividades de uma delimitada area ckratas sim a um conjunto especifico de
regides cerebrais. Percebeu-se que nossos estadtasresultam, portanto, “de uma vasta
sinalizacao recursiva envolvendo varias regidesinfBsio, 2011, p. 116) o que nos leva a
crer que “existe alguma especificidade anatémicands da producdo da mente” e que esta
especificidade anatdbmica pressupde um sistema esmple areas integradas entre si. (ibid.
p. 117).

Buscando superar uma discussdo conceitual, Lutené® que possuimos estruturas

cerebrais com suas funcionalidades proprias, masapise integrarem umas com as outras,
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produzem atividades como resultado dessa integr&s&as estruturas cerebrais entdo servem
de substrato para as atividades produzidas por Emsforme comenta Luria, era preciso
superar as discussdes e as analises meramentéides@ntre holismo e localizacionismo
em favor de uma ciéncia empirica. Mais importapéea Luria, do que discutir se os déficits
funcionais eram provocados pelo tamanho da lesé@aloou pela area lesionada eram as
sindromes resultantes destas lesdes, ou seja,imgagava naquele momento era conjugar o
estudo dos mecanismos neurofisiolégicos com sinesaspecificas. Segundo Luria, ndo era
mais tempo para uma discusséo filoséfica sobreeitmsce principios causais. Ao contrario,
“era hora de dar inicio ao proximo passo de nossmatho: a explicacdo dos mecanismos
neurofisiolégicos (ou, na terminologia russa, ‘melimémicos’) subjacentes a atividade dos
loci cerebrais ligados a sindromes especializadastd@io autor] (Luria, 1992, p. 161).
Além disso, 0s processos psicolégicos ndo devesdamconsiderados como unicamente
resultantes nem de atividades estritamente lock&za@am mddulos cerebrais nem de uma
acdo em massa, completamente holistica, que dédemnsa importancia das atividades
locais. O que importava, entdo, era a unido do emntento das estruturas cerebrais e das
atividades neurolégicas com a analise das funcdieslpgicas, o que fez emergir um novo
campo de estudo, a neuropsicologia.

Com os avancos das investigacfes patoldgicas,dedas pelos estudos anatémicos e
funcionais do SNC (Sistema Nervoso Central) e d® $8istema Nervoso Periférico), as
pesquisas sobre o comportamento cognitivo e meteabre as funcdes de especificas areas
do encéfalo, fundamentadas nas analises empiricas @chados cientificos trazidos pelas
neurociéncias, pode-se compreender 0 processaetagao entre a sensagao e a percepcao
através do estudo da condugé&o neuronal, o quebpidsgia construcdo de uma matriz tedrica
sobre o processo cognitivo pautada numa perspeatiydrica, na medida em que destaca os

aparatos fisicos como condicéo necessaria e detmieido comportamento do homem.

« O desenvolvimento do sistema nervoso

Os neurbnios possuem trés estruturas: dendritosa §plcleo) e axdnios. Antes da
microscopia eletrénica era dificil perceber que nearénio ndo estava integrado de modo
continuo a outro neurdénio. Como 0 microscopio @ptitdo possibilitava uma visao
tridimensional entendia-se que 0s neurdnios ig@ykm-se uns aos outros. Foi o histologista
italiano Camilo Golgi (1843-1926) que defendeu setéconhecida como Tese reticularista)

de que os neuritos (axonios e dendritos presentesnpo neuronal) integravam-se formando
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um reticulo continuo. Entretanto, o histologistpag$ol Santiago Ramoén y Cajal (1852-
1934) demonstrou que eles ndo eram integradosamsudros e que deviam se comunicar
por contato sem continuidade, ou seja, por cortagie. A afirmacdo de Cajal foi confirmada
com o avanco dos microscopios e ficou conhecidaocam'Doutrina Neuronal”. Cajal
mostrou que, de fato, a comunicacdo entre ele€riéita de modo integrado como afirmava
a tese reticularista, pois 0s neurdnios ndo savrmms, existe uma fenda entre eles. Foi com
a constatacao desses intervalores celulares, gaarofisiologista Charles Sherrington (1857
—1952) nomeou de “sinapses” ao repasse de inf@@sagntre fendas descontinuas.

Contudo, o fato de n&o haver continuidade entres @ge ainda assim, haver
comunicacgdo, estimulou questionamentos, tais cdd@o:0s neurbnios ndo sdo continuos
como ocorre, entdo, a comunicagao por contato? Gomi@rmacao € transmitida permitindo
a conexao entre as ceélulas? Como pergunta Chantgaiqs neuronistas tem razao, que
acontece nas extremidades dos nervos, por exerogonto de contato entre o axénio motor
e 0 musculo?” (1991, p. 42). O espaco entre asaséheuronais insere uma discussao sobre
como acontece, por exemplo, a contracdo muscuwaragente € esse que viaja ao longo dos
nervos e comanda o movimento do corpo interligamd@érebro a periferia? Desse modo, “a
neurofisiologia viu-se obrigada a explicar comdropulsos nervosos ‘pulam’ de uma célula
para outra” (Herculano-Houzel, 2008, p. 10), oasexplicar como as informagdes sindpticas
passam de um neurdnio para outro se ha uma deugdatie entre eles. Hoje, por meio dos
estudos cientificos, sabemos que a corrente @étocausa a liberagdo de uma molécula
quimica, um transmissor, que por sua vez atua solddula susequente na cadeia. Quando
essa célula subsequente é uma fibra muscular.eotmvimento” (Damasio, 2011, p. 56).

O feedbackentre o organismo e o mundo ocorre por meio deads e saida de
estimulos informacionais. No meio desse sistemamteada e saida esta o sistema de
integracdo. Assim temos como parte de um mesmegsoc

* Receber estimulos — experiéncia sensorial;

» Agir sobre o proprio corpo e sobre o ambiente -es&pcia motora, podendo
ser volitiva (partindo de decisao) ou nao (reacOes
neurovegetativas/involuntarias do copor, as quds dependem da nossa
vontade sobre nosso préprio corpo);

* Integrar a informacéao recebida,

» Despachar a informacao recebid a e integrada.
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As areas cerebrais dividem-se, como lembra Del Ki987), “em sensoriais, motoras
e integradoras” (p. 28), as quais reunidas comstitum mecanismo conjunto responsavel por
nossos estados mentais e comportamentais, produzasdim, um sistema complexo que

permite gerar uma série de acdes e reacdes comaomu

A mente surge exatamente quando essa complexidadassenta na area de
integracdo, quando a associacao é tal que naadsteecdo e a acdo sao complexas,
mas a deteccdo correspondem inimeras acbes défersujeitas ao raciocinio, a
emocao, a motivacao, ao aprendizado e aos valorgg. o conjunto de ponderacdes
intermediarias entre o perceber o fazer que comepeoduzir a mente humana.

(DEL NERO, 1997, p. 31).

O processamento associativo desse complexo sistemdundamental para a
sobrevivéncia do organismo, na medida em que,eraatvariagbes naturais, pode pensar,

avaliar, escolher e decidir entre as melhoresraltefas para conservar sua espécie.

As operagdes complexas dependem de um cérebrodgpeis de processar cada
informacdo em seu devido lugar, aos poucos vaipagdo-as. O modo de
processamento depende dos neurdnios, que tradudfenmacfes em correntes
elétricas, integrando-as em processos de decisdandando o produto em frente.
(DEL NERO, 1997, p. 59).

Além das discussdes metodoldgicas, e ideoldgieadestacaram as pesquisas clinicas
voltadas para o estudo das patologias causadasligtlacéo dos sistemas neurais. Com o
avanco das técnicas de pesquisa e dos aparelhgmskivel descobrir que problemas nos
neurdnios e alteracdes nas sinapses, por exengaenpimpedir o fluxo de entrada e saida
de informacdo, podendo assim comprometer o funmen# neurofisioldgico, inclusive
atrofia e perda de suas fungbes quando de seuodesaso demonstrou 0 neurocientista
australiano John Eccles (1903-1997).

Na quantidade de neurotransmissores e na formajaamdidade de receptores pode
levar a quadros cerebrais e mentais. Cerebraisupogq sinapse € unidade de
cérebros. Mentais porque, dependendo de como a®mes dialogam, surgem
mentes a partir do processamento cerebral. Portaatta mais natural que, se as
sinapses estdo descalibradas, parecam sintomasoldggeos e também
psiquiatricos. (DEL NERO, 1997, p. 53).

« Alzheimer e Esclerose Mdltipla: dois casos de digfdes neuropatolégicas

As informacdes chegam ao SNC e SNP através dgssemague viajam por meio de
neurdénios. Contudo o mau funcionamento neuronat podnprometer a emissao e recepgao
das informacdes via sinapses, como as doencas aysam degeneracdo progressiva de
alguns neurénios. O funcionamento das transmissid@pticas depende de alguns fatores.

Nesse sentido, concluimos como as patologias daciémtia foram determinantes para
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revelar a relagdo entre nossas condigdes neueaigeeesséria boa funcionalidade fisica com
nossos estados mentais.

No Alzheimer, por exemplo, ocorre o desprendimeatgqroteinaau, uma proteina
gque mantém o axonio firme, ereto para que ele ppassar a informacdo normalmente. A
proteinatau se encontra nos microtubulos que sdo formados ggiopamento de varias
proteinas chamadas “tubulinas” e que se localizasmo na imagem apresentada
anteriormente, no cone de implantacdo que ligabmiaxcom o soma neuronal. Quando esta
proteina se desprende dos microtubulos e se acurawama, enruga o axénio, impedindo
assim o fluxo normal das informacdes, ou seja, agonoteinatau 0 microtubulo se torna
enrugado produzindo um emaranhando de neurofibfgmsaranhados neurofibrilares) que
impedem o repasse de informacdo causando a doergklteimer. A doenca de Alzheimer
se tornou um dos grandes problemas de nossa épacareesmo tempo, uma “valiosa fonte
de informacéo sobre a mente” (Damasio, 2011, p). 282

No caso da Esclerose Mdltipla ocorre a desmiliggdiaada bainha de mielina. A
bainha de mielina € uma bainha formada por céktasnadas “células de Schwann” que
encobrem os ax6nios. Quando devidamente mielinizadsas células melhoram a conducéao
do potencial de acdo dos axonios, ou seja, aumemtumo dos disparos neuronais. Assim,
“a conducao do potencial de agédo sem a mielina sermo caminhar ao longo do caminho
em passos muito pequenos. (...) A conducdo cominajeém contraste, seria como ir
andando a passos largos ao longo do caminho.” @biei7).

Mais importante que a quantidade de neurdnios aqunehamem possa ter, € seu
potencial de acdo. O potencial de acédo é fundainpata os impulsos sinapticos. “Desse
modo, como sustenta Hebb, a génese dos impulsosiaurénio podera modificar a eficacia
das sinapses que recebe” (Hebpud Changeux, 1991, p. 150). E possivel, portanto,
compreendermos, em vista da associacado dos apéisatos com o comportamento, porque
as explicacdes cientificas se destacam. A promiiEdlpgia associada com as neurociéncias
pretende dar um enfoque empirico e cientifico tgd®s do comportamento humano. Desse
modo, temos a neuropsicologia que como explica &@amd, “é uma disciplina que tenta
compreender e explicar os fendmenos psicologicoseemos das atividades neuroquimicas,

neurofisiolégicas e neurofuncionais do cérebroJ0&, p. 226).

! Proteinas fibrosas trangadas entre si.
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« A memoria

Algumas patologias relacionadas a memoria corroorgpara sua explicacdo em
termos fisicos. Existem memarias de varios tiplas, podem ser visuais, olfativas ou motoras
e “0s mecanismos empregados pelo sistema nervagalgeara formar e armazenar cada um
desses tipos de memoria sao diferentes” (ibid24p). A memaria é um processo de registro
de imagens que nos permite a aquisicdo de inforesac@s quais denominamos
aprendizagem, e a evocacao das imagens da mewf@rne-se as lembrancas das informacdes
adquiridas. (Cammarotat al, 2008). A producdo e evocagdo de imagens mentis n
experiéncia “surgem de maneira espontanea e volanteé auséncia fisica do objeto.
Recorrem a memoria. Por definicdo, sdo imagens elmdma” (Changeux, 1991, p. 137).
Além disso, vale lembrar o importante papel dasg®® para a formacdo de memdarias.
Segundo Dalgalarrondo, “as emoc¢fes determinam @mdgrparte o desenvolvimento da
atencao seletiva e da memoria seletiva” (201004).1Com isso, é preciso um determinado
estado neuroquimico emocional capaz de produziordicies necessarias para sua formacéo
e evocacdo e “cada estado emocional € acompantmadoma constelacdo de fendbmenos
hormonais e neuro-humorais diferentes” (lzquier@010, p. 42). S&o0 nossos estados
emocionais que influenciam a liberagédo de subst&nceuromoduladoras, as quais podem
aumentar ou diminuir a capacidade de respostadiearaa cerebral. (id. ibid.).

As emocOes e a capacidade de memorizacdo dessssoregdo fundamentais, por
exemplo, para o repasse das informacbes cultuemnslp em vista que “a capacidade do
cérebro para produzir e combinar os objetos mertaisserva-los na memoria e comunica-
los, manifesta-se de maneira fulgurante na espésieana” (1991, p. 243). Muitas culturas
orais foram transmitidas pela escrita ou pela dadie gracas a capacidade mnemaonica dos

seres humanos.

A invengdo de um modo de representagsrrito dos objetos mentais €
incontestavelmente, um trago cultural. Mas a idieatdo dos signos da escrita e
das suas combinagBes exige primeiramente a suadneagao’ [italico do autor]

(CHANGEUX, 1991 p. 245).

Contudo, tanto a memoria quanto a evocacao da neenEpendem de uma regulacao
neural, pois cada experiéncia que temos transfgamam sinais elétricos que, por meio de
conexdes neurais, produzem sinais bioquimicos. B&3 hue Ramon y Cajal postulou as
bases bioldgicas da memoaria, mas como destacaetdgui“as neurociéncias da época nao
estavam ainda maduras para acolher este postuada0, p. 95). No entanto, ainda havia

quem resistisse a essas explicacdes fisicalistasapgo tdo inobservavel quanto os processos
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mentais. O proprio Freud, mesmo reconhecendo gueafi pesquisas da neurobiologia
poderiam demonstrar a relagéo entre a fisiologi@rica e os estados mentais, “achava que
era prematuro pensar ainda em bases neuroldgicasopaprocessos mentais, e postulou
enteléquias como o ‘ego’, 0 ‘superego’, o ‘id’, @ras para explica-los” (Izquierdo, 2010, p.
95). Em sua definicdo para os sonhos, por exemplo, nkososeriam a “libertagdo do
inconsciente” ou ainda uma “realizagdo disfarcadauch desejo reprimido”. Porém, essa
explicacéo “ndo nos elucida muito acerca das suasdes’ e sobretudo dos mecanismos que
regulam a producéo espontanea de objetos men(@rsngeux, 1991, p. 157).

Objetos mentais sdo imagens mentais, que se efeto@n a consolidacdo da
memoria. Segundo Changeux (1991), ainda que temmacarater privado, a memdria
relaciona-se a producao dessas imagens, as gté#seavolvidas com a experiéncia. O papel
da memoria € evocar essas imagens mesmo que naiauBica dos objetos. Assim, as
imagens mentais, “por definicdo, sdo imagens dadriandistintas de uma sensacao ou de
uma percepgao, as quais ocorram presencado objeto” [grifo do autor] (Ibid. p. 137).
Considerando-se o cérebro como um agregado de mesirdChangeux lembra que o que
importa agora é o estudo dos mecanismo celulaesnado a “reconstruir os ‘objetos
mentais’ a partir das actividades elementares dgiotos definidos de neurdnios” (1991, p.
141), na medida em que ndo podemos negligenciaexpBcacdes fundamentadas na
materialidade dos processos fisicos que envolveanbo; a formacao e evocacao de imagens
e, por conseguinte, a memoaria.

Muitos cientistas, como o fisiologista russo IvavlBv, acreditavam que a aquisicao
de memodrias era um “fenbmeno puramente corticakjuierdo, 2010, p. 95), e ndo “uma
série de mecanismos complexos envolvendo interagdtes cortex e regibes subcorticais”
(id. ibid.). Contudo, hoje se sabe que a memdriacssolida, portanto, através de “células
especializadas do hipocampo e das areas do c@texas quais ele se conecta”. (2010, p.
39). Os processos de memoria e aprendizado, depeade boa parte, de se possuir um
hipocampo anatébmica e funcionalmente integro. (&afgondo, 2011, P. 135-136). Estando
entdo relacionada a nossas condicbes neurofistaligia memoria depende de boas
condicOes fisicas, e hoje ja se sabe que uma lesdobo temporal do encéfalo produz
alteracdes de memodria. Um bom exemplo para ilustrelacdo entre a memoria e nossos
aparatos fisicos € o caso do famoso paciente casedeonhecido como paciente H. M., que
em 1953, em vista de uma epilepsia com focos nlessldemporais, submeteu-se a uma
cirurgia que iria extirpar a ponta dos dois lobasporais. H.M. apresentou melhoras, mas

nao ficou totalmente curado da epilepsia. No entatgvido ao exagero no tamanho da area a
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ser extirpada, apos a operacdo ele ndo consegusuaahguirir memaorias novas. (Izquierdo,
2010). Com isso, aprendeu-se muito sobre a fis®ldg lobo temporal com o caso do
paciente H. M. e, ap0s esse acontecimento, “ninguéirou cirurgia temporal bilateral para

o tratamento da epilepsia, ha pelo menos duas decpek 0 procedimento se usa novamente.
Com cautela e sem exagerar no tamanho da cirugiagsultados tem sido excelentes”
(Izquierdo, 2010, p.93-94).

Além da formacado e evocacdo da memoaria, Izquienchinta também o que ele chama
de “a arte de esquecer’. Ciente de que “muitas svexamos obrigados a extinguir
imediatamente alguma memoria e substitui-la poraocbmpletamente contraria” (ibid. p.
116), a psicologia experimental faz uso do chamee@rsal learning(aprendizado de
reversao) que envolve a producédo de estados enaigior@o para estimular a producéo da

memoria, mas para extingui-la.

Um exemplo tipico é o de ratos treinados a percarrelabirinto para obter agua de
uma garrafa. Uma vez que aprendem, depois de véeasdes, um certo dia
recebem um choque elétrico quando chegam ao finaldointo. A partir desse
momento, desaprendem o labirinto e aprendem a ex@omé-lo mais, a ndo sair do
lugar. (Id. Ibid.).

1.3 AS PERSPECTIVAS PSICOLOGICAS E NEUROPSICOLOGKA DO
COMPORTAMENTOE DA SUBJETIVIDADE

De acordo com Teixeiraas escolas psicolégicas se subdividiam entre as de
perspectivas psicanaliticas, behavioristas e nsigalpgicas. “Estas trés vertentes”, lembra
Teixeira, “construiam o objeto da Psicologia de erandiferente, ora como estudo da mente,
ora como estudo do comportamento ou como estud@iidro.” (1998, p. 10). Como visto
anteriormente, na concepc¢ao behaviorista, o quensee um predominio do ambiente sobre
Nossos atos comportamentais e também um predosrfip&ico com énfase na possibilidade
de observacdo por meio de andlises experimentaiBel@viorismo se fundamentou no
reforco de uma determinada agcdo quer seja a finprdduzir respostas fisiologicas e
involuntarias no organismo, quer seja para prodagiies provenientes das decisbes e
escolhas do individuo. O estudo do comportamemigianto respostas ao ambiente passa a
ser caracterizado entdo, ou em decorréncia ddeteaminacao fisioldgicessem relacdo com
os estados volitivos do organismo e através damseas/reflexos produzidos por seu sistema
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involuntario, como no reflexo condicionado de PaVlmu em decorréncia das decisbes e
escolhas, como noondicionamento operante de Skinner, que ocorremsym vez, mediante

a satisfacdo, o sucesso e o beneficio desta acé® prdividuo em relacdo ao ambiente e as
condicdes que lhes sdo impostas.

O reflexo condicionado destacou, portanto, as g@edi fisiolégicas do organismo, as
guais ndo dependem de suas escolhas, mas podeastisarladas pelo meio demonstrando
um mecanismo natural nas relacbes do organismo @wambiente. Os experimentos de
Pavlov chamaram atencéo para nossas condi¢des inac@&indo-volitivas. Temos, nesse
caso, uma estimulacdo que é capaz de produzir iminat respostas fisiolégicas que
explicam e sdo explicadas através das atribuic@escdso sistema neurovegetativo ou
involuntario, que tal como vimos se subdivide empsitico e parassimpatico.

Ja os experimentos de Skinner, demonstram como ssampulsionados pelo
ambiente a escolher intencionalmente e que nosgass aacontecem levando-se em
consideracé@o o beneficio que ela ird nos causastiinulo reforcador do condicionamento
operante de Skinner produz a adaptacdo (modelagemambiente e a resolucdo de
problemas, pois, ao reforcar uma determinada ae#@isjina ao organismo um novo
comportamento. Ressalta-se, entdo, uma acao waolitiunda de uma decisao consciente em
repetir esta acdo e de uma intencionalidade estdaybelo ambiente no organismo em face
do sucesso de uma acgao que leva ao reforco deésiaoago fracasso que leva a eliminacéo
de uma acdo. Enquanto no reflexo condicionado #&achka a mecanica neurofisiolégica, no
condicionamento operante destaca-se a as escotkasionais daquele que busca adaptar-se
ao meio, e ndo apenas as rea¢cdes mecanicas enitdvizls do organismo.

Sobre a diferenca entre o tipo de condicionamentpgsto por Paviov e o seu,
Skinner comenta que a diferenca entre um componi@maperante e um comportamento
reflexo € “que um é voluntario e o outro involura© comportamento operante é encarado
como estando sob controle da pessoa que age edermaglicionalmente atribuido a um ato
de vontade”. (1974, P. 38). Lembrando o que dizheletto, “[No conceito de reflexo de
Skinner] Essa delimitacdo da correlacao a evertiesreados nos extremos da série estimulo
e resposta afasta a analise do comportamento dcesse pela mediacdo de estruturas
localizadas no sistema nervoso” (2001, p. 33). Cemabserva, a metodologia de Skinner
ndo se fundamentava a partir da analise de nossa&tagdes e estruturas internas sejam elas

psiquicas ou neurais, mas sim, a partir do compenéo (resposta) resultante dos estimulos

! Seus experimentos sobre 0 comportamento serianinwestigacdo da atividade fisioldgica. Através de
estimulos que produziam a salivacdo em um caol@fgia organica do animal).
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advindos estritamente do ambiente sem que se @sseisportanto, recorrer as explicacdes
“obscuramente” subjetivas ou neurofisiolégicas.

Enquanto para os pavlovianos dogmaticos, o desfmalantre processos neurais
excitatérios e inibitorios, ou a plasticidade incginte dos processos nervosos, por exemplo,
eram importantes para o estudo comportamentalpndidonamento operante de Skinner a
andlise do comportamento ndo deveria ser feitaegrdos reflexos involuntarios de nossas
estruturas fisicas, mas sim através das respastdszidas pela relacédo individuo e ambiente.
Em linhas gerais, no reflexo condicionado destamwa mecanica neurofisioldgica e no
condicionamento operante se evidenciava a intedgdmdividuo que busca adaptar-se ao
meio, e N0 apenas suas reagdes mecanicas e idaviasin

O comportamento operante ndo deriva, portanto,na@ manipulacdo das condi¢cdes
neurovegetativas do organismo, como a fome (eizagdb) que é ativada pelo som por meio
de associacao. E, isto sim, um comportamento iiteaktque da espaco para as escolhas de
um individuo que busca uma melhor adaptacdo asgeeslo ambiente. Segundo Skinner, “a
analise experimental do comportamento vai diretdaenas causas antecedentes que estdo no
ambiente”. (Skinner, 1974, p. 30). O comportamedésse modo, ndo € so reflexivo, ou seja,
nao € s6 uma resposta reflexiva produzida por sueofisiologia involuntaria, mas também é
flexivel (ibid. p. 34), na medida em que resultaude adaptacdo do organismo com o meio,
no qual o primeiro busca adaptar-se as condi¢oesltgp sdo impostas pelo ambiente da
melhor forma possivel.

O behaviorismo radical de Skinner levou em conaighsy somente 0 comportamento
voluntario do organismo em relagéo aos estimuloandoiente. O funcionamento do sistema
produz umfeedbackentre meio e organismo, no qual se destacam wsubss do ambiente.
Desse modo, “0 comportamento é também mais flexdeetue reflexivo no adaptar-se a
caracteristicas adventicias do ambiente.” (Skinb@r4, p. 34). Nesses termos, o reforco de
uma determinada acao so ocorre se ela trouxeribenpéra o organismo, isto é, um reforco
positivo, afinal:

O que é bom para a espécie é aquilo que lhe ajutédoravivéncia. O que é bom

para o individuo é aquilo que lhe promove o berarestque é bom para a cultura é
aquilo que Ihe permite solucionar os seus problefitad. p. 175-176).

Pode-se dizer que a tendéncia empirista que irdlaena psicologia behaviorista
ressaltou, ndo sO a importancia de nossa observag&aambém, a relevancia dos elementos
possiveis de serem observados, buscando com isstitgin a psicologia tradicional por uma
psicologia voltada para a andlise empirica do cotap®nto sob a influéncia do ambiente e
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de interferéncias organicas. Essa necessidadeieajpistificou as explicacdes de natureza
neuropsicolégica que levaram em considera¢cdo taesirutura organica quanto a analise do
comportamento, objetivando assim, explicar tanto camsequéncias psicologicas de
determinadas patologias fisicas quanto as consei@sérisicas originarias de causas
psicolégicas.

Obviamente que nessa visdo mecanicista apenasidesfamos as informacgdes vinda
do ambiente. Mas podemos questionar o predomirsolatio do ambiente nessa relacao.
Podemos considerar que nem toda acdo € intenciensmdecorrente de estimulos
ambientais, na medida em que existem acldes tamtivag quanto espontaneas. Se
considerarmos que o ser humano néo se reduz a damgotos orientados pelo ambiente,
talvez possamos ter outras interpretaces menasiomistas para o comportamento.

De acordo com Gardner (1996), para Lashley

O sistema nervoso contém um plano ou estruturd, ginatro do qual unidades de
respostas individuais podem - na verdade, tem deser encaixadas,

independentemente ddeedback especifico do ambiente. Ao invés de o
comportamento ser consequéncia de incitacdes atalsierprocessos cerebrais
centrais, precedem e ditam as maneiras pelas guairganismo realiza um

comportamento complexo. (GARDNER, 1996, P. 28).

Dessa forma, a conclusdo de Lashley é “que a fopnegede e determina o
comportamento especifico: ao invés de ser impastard, a organizacdo emana de dentro do
organismo.” (id. ibid.) e, em vista dissa, linguagem, por exemplo, “ndo poderia ser
explicada por meio de um esquema tipo estimulespasta; um fendmeno tdo complexo
como este exigia que se postulasse algo mais domaegpassagem deputs paraoutputs.
(Teixeira, 1998, p. 11).

Nesse sentido, o sistema nervoso central

(...) ndo mais se apresenta como um 6rgdo autdoongue recebeénputs dos
sentidos e dispara em direcdo aos musculos. Aorac@nt algumas das suas
atividades mais caracteristicas s6 podem ser exjgliccomo processos circulares,
gue emergem do sistema nervoso para os musculesngam no sistema nervoso
através dos 6rgdos sensoriais, sejam eles proptares ou 6rgdos dos sentidos
especiais. Isto nos pareceu assinalar um novo passestudo daquela parte da
neurofisiologia que diz respeito ndo exclusivamextis processos elementares dos
neurdnios e sinapses, mas ao desempenho do sistermaso como um todo
integrado. (WIENERapudGARDNER, 1996, p. 35).

O destaque, portanto, na relacdo homem e meio atebigio € nem a relevancia
exclusiva dos estimulos que vem de fora (ambigrae) dentro (organismo) nem a relevancia

dos sistemas neurais internos sobre o ambientemsis estes que, inegavelmente, operam
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com o mundo exterior e que, obviamente, estdotesjas leis fisicas dele. Pode-se dizer com
isso que linguagem, comportamento, memoria, pengamenfim, tudo o que estéa envolvido

na relacdo entre o0 homem e seu meio ndo, neceseat® caracteriza-se como resposta
passiva e unidirecional aos estimulos provenietbeambiente. Podemos considerar que o
sistema nervoso central e o sistema nervoso peafdesempenham uma atividade circular,
por meio das correlacdes estabelecidas entre vidodi e o ambiente, sem a determinagéo

absoluta de um ou de outro.

Ha uma forma de ‘mente’ que surge da interacae emtlividuos dotados de mente,
bem como da interacdo do individuo com cada objetocultura. E como se
tivéssemos a formacdo de um novo cérebro com m&srdnios’: o individuo, o
outro individuo e o objeto cultural. (DEL NERO, 19%. 139).

Na contramdo desta necessidade empirica, estavaican@lise que buscava
explicacbes para o comportamento através do estodmconsciente e da subjetividade.
Sobre a empatia, por exemplo, que nos faz considenao nossa a aflicdo das pessoas, Freud

afirmou:

Sempre tendemos a considerar objetivamente a$esdlidas pessoas — isto &, nos
colocarmos, com nossas préprias necessidades ibik@mdes, nas condicdekelas
(...). Esse método de examinar as coisas por igesaariacdes na sensibilidade
subjetiva, é, naturalmente, o mais subjetivo pesstle uma vez que coloca nossos
proprios estados mentais no lugar de quaisqueosiypor mais desconhecidos que
estes possam ser (FREUD, 1969, p. 46).

Por outro lado, a psicologia aliada as neuroci@npg@ssou a investigar determinados
estados mentais a partir das estruturas de nost®mnsi nervoso e até mesmo periférico. A
chamada “hipétese motora”, mostrou que desse estadampatia depende a existéncia de
neurénios chamados “neurdnios espelhos”, cuja vdgdo poderia estar envolvida com a
génese do autismo” (Ramachandran & Obermpnd Lameiraet al, 2006, p. 125), por
exemplo. Segundo o pesquisador italiano GiacomadRiti e colaboradores, os neurdnios
espelho fazem parte de um mecanismo neural queitaps individuos a compreender as
acOes realizadas pelos outros (Rizzolatti & Craighe2004) e, além disso, seriam
responsaveis pela “acdo potencial, disparada atitameente, no caso da observacdo de um
movimento, ou voluntariamente, no caso da execdedacao”. (Vargast al2008, p. 220).
Tendo sido realizado testes com macacos, verifsgoativacdo desses neurdnios quando os
mesmos realizavam uma acdo especifica e quandavabam de forma passiva uma
determinada acdo. Como dizem Rizzolatti e Craighesses neurdnios sao, originariamente,

encontrados no cortex ventral pré-motor (area BSndcaco tanto quando o macaco realiza
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uma acdo quanto quando ele observa uma outra pesgizando a mesma acdoP. 109,
2004).

A relacdo com o autismo explica, portanto, queexigiéncia desses tipos neuronais
impediria a pessoa sentir empatia pelas acestinsetos alheios, bem como “se expressar
compreender e imitar sentimentos como medo, alegriaisteza.” (Lameir&t al, 2006, p.
125).

As emocbes também podem sspelhadaspois, quando vemos alguém chorar, por
exemplo, nossas células refletem a expressao dions@to que pode estar por tras
das lagrimas e trazem de volta a lembrancga de momigne ja vivenciamos. A essa
capacidade da-se o nome dmmpatia uma das chaves para decifrar o
comportamento e a socializacdo do ser humanoo[gnéu] (LAMEIRA et. al,
2006, p. 129-130).

Desse modo, “esses neurdnios-espelho permitempgi@s a compreensao direta das
acdes dos outros, mas também das suas intencéigsifacado social de seu comportamento
e das suas emocdes.” (Lamestaal. 2006, p. 129). A representacdo interna do indivioi&o
dependeria de sua acgéo, pois poderia ser estimafslzgas pela observacdo. Nossa relacéo
empatica com os outros diz respeito ndo apenas@ogjoutros sentem, mas também ao que
estdo fazendo. Essa reciprocidade ocorre desdensetds e situacdes abstratas como ver
alguém chorar até situacdes concretas como quasrdosvalguém numa situacdo de perigo
iminente, numa corda bamba, por exemplo, situagagual também nos sentimos afetados.
Esses sentimentos e acdes repercutem em nos da Bmiar, como se estivéssemos
vivendo a situacéo.

Além da empatia, a felicidade também nos remetgasaibjetivo. Entretanto, estudos
neuropsicolégicos demonstraram que a felicidaderdeada presenca de quimicas neurais
que nos trazem a sensacao de bem-estar e que saden@m ficar deprimidos. O
desequilibrio de neurotransmissores como noradnenalerotonina e dopamina, nas fendas
sinapticas, € responsavel, por exemplo, pelo huteprimido e auséncia de busca de prazer.
Desse modo, embora a relacdo entre o tratamerdeptassao e os neuromoduladores ainda
seja uma correlacdo simplérigendo em vista que mesmo com o uso de neurontmtels é
preciso que haja mudancas adaptativas a longo,ragazes de produzir alteragdes génicas),
hoje sabemos que “a depressdo é consequéncia deef@ito em um desses sistemas
modulatérios difusos” (Beaet al2008, p. 674), e por conta disso, “muitas drogaslas

atualmente para o tratamento da depressdo tem,oemant, 0 aumento da atividade nas

! “These neurons, originally found in the monkeytvalhpremotor cortex (area F5), are active bothmite
monkey does a particular action and when it obseav®ther individual doing a similar action”. Trgédo
nossa.

2 Como definido no livi6Neurociéncias: desvendando o sistema nervo@e08, p. 674).
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sinapses noradrenérgicas e serotoninérgicas &nfidi ibid.). Essa é, obviamente, uma
explicacdo materialista para os processos memwtaisgja, significa explicar estados mentais,
como o humor deprimido, a partir de nossas condig@erofisioldgicas.

A relacdo de nossos estados mentais, como a enepatfalicidade, com os aspectos
neurofisiolégicos, ressalta, ndo apenas os prestagptedricos, mas também, e, sobretudo, os
aspectos metodologicos da pesquisa cientifica autiéizada. As teorias interferem na
metodologia de pesquisa de modo a alterar, por geia forma como as ciéncias cognitivas
irdo definir esses estados mentais. Com isso, ggosecognitivos que antes tratavam a mente
como “caixa-preta” poderiam ser tratados a partas dcolaboracdes trazidas pelas
neurociéncias, mediante o enfoque nos estudos dwlero sistema neuronal e suas

implicagcdes no comportamento humano.

O que esta aqui em questdo é o destino de uma,teadestino de um arcabougo de
explicacdo especulativo, isto é, nossa propria erida psicologia popular. E é
evidente que a questdo que se coloca entre essé®'glestinos possiveis é
basicamente uma questao empirica, que sé seracseida de modo definitivo com
a continuidade da pesquisa na esfera das neur@séda psicologia cognitiva e da
inteligéncia artificial (CHURCHLAND, 2004, P. 106)

Além disso, pode-se dizer que o0 que se propde eras substituir metodologias e
orientacbes de pesquisa, mas substituir também amadigma, ou seja, substituir uma
psicologia mentalista por uma psicologia voltademaque € passivel de ser comprovado na
experiéncia. A relacdo entre estados internos eligches neurofisiologicas pode ser
constatada se compreendermos que O aparecimentpemlgamento humanaue nos
possibilitou “interpretar o comportamento (0 nosso proprio e dagos) em termos de
estados mentais inobservaveis, como desejos, in@e@g e crencas- correlaciona-se da
melhor forma a expansdo do cortex frontal” [grifeuh (Bearet al. 2008, p. 199). Desse
modo, “ndo é por acaso, entdo, que Luria qualdicartex frontal de ‘6rgdo da civilizacdo™
(Changeux; Connes, 1996, P. 206).

Diante de tantas perspectivas, pressupostos e ohegias, podemos aceitar estados
mentais como subjacentes as condic¢des fisicasdiwidno, na medida em que podem ser
elementos inobservaveis tao fisicos quanto os elEmeobservaveis e sujeitos as mesmas
leis; a introspeccdo, nesse sentido, poderia sefis&a quanto o comportamento sem ser,

portanto, totalmente eliminada ou reduzida a umpmtamento proveniente de uma relacéo

' Os quatro destinos possiveis a que Churchlandee 1E60, como ele mesmo chama, “as quatro priscipa
posicdes sobre a questdo mente-corpo” (ibid., B). Ao elas: teoria da identidade; dualismo; fumalismo e
0 materialismo eliminativista.
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mecanica e necessaria de estimulo e resposta. Bsdeontanto, destacar tanto a importancia
de nossas correlagdes internas, de nossas condigbesdisiologicas e da forma como estédo
organizadas nossas estruturas fisicas quanto tandestacar a importancia dos fatores
externos, evolutivos e ambientais que foram e g8antes em nossos aparatos fisicos.
Ademais, a expansdo do cértex frontal demonstra“gueoria da evolugdo nos fornece a
Unica hipbtese seéria para a explicacdo da capacridadcontrole do comportamento pelo
cérebro e pelo sistema nervoso central” (id. ibid.)

Pode-se dizer que importa ndo se eliminar ou re@umnportancia das correlacbes
internas (inobservaveis do sujeito nem de sua conduta comportamental desnfatores
externos, como 0 ambiente e 0s processos histpguokutivos e filogenéticos, aos quais ele
esta exposto; nem tampouco se trata de desconsadengortancia da evolucao e da relacéo
entre organismo e meio, em vista da énfase as @mxlineurofisioldgicas que atuam e se
refletem em aspectos comportamentais e cognitiiRugle-se propor a sintese entre a
autonomia das estruturas internas e a inevitavigléimcia do ambiente sobre essas mesmas
estruturas.

Vale refletir, portanto, se ha um protagonistaalagéo organismo e ambiente ou se é
possivel uma interagdo entre eles, pois, apesapaEessos evolutivos, aos quais estao
sujeitos nossos sistemas neurofisiol6gicos, podeampementar que, em vista de sermos o
resultado da sintese entre evolu¢cdo e ambientsyipogs uma autonomia que esta para além
desses mecanismos da evolucao darwinista e dosqe@stimulos vindos do ambiente, quer
seja em vista de estimulos, quer seja em vistaefig¢cp, sem negar, entretanto, que a
salvaguarda da independéncia de um sistema e dedanaaestrutura fisiolégica ndo os torna
livres das condigdes e dos fatores ambientais,geidsténcia de um dominio autbnomo néo
elimina a participacéo e a influéncia de outros ithoos.

Obviamente, que nossa interacdo consciente comnolondepende de uma estrutura
interna em perfeitas condigcdes e de um procesdatevmoque nos capacitou a desenvolver
mudancgas comportamentais que nos tornaram apities &@bm o mundo em que vivemos. No
entanto, a importancia dessas correlacfes intgussica-se no fato de que de nada
adiantaria haver um mundo “la fora” com o qual pédéssemos sentir e refletir, ou seja, sem
que tivessemos as condicbes necessarias para m@mteoreceber seus estimulos como

também responder a eles de acordo com nossas ascafimtades e capacidades de deciséo,

' Como a introspeccao.
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destacando, com isso, a ideia de um sistema geeamlpe suas especificidades genéticas,
responde ao ambiente de forma néo rigida.

Nesses termos, buscando mostrar a importancia dmmseno evolutivo para a
adaptacdo do homem em seu ambiente, trataremosdxrinp capitulo apenas dos topicos
relacionados a evolugcdo do cérebro, da interacde en organismo e 0 meio e dos
argumentos que defendem uma perspectiva evolutivempirica para a descricdo do

comportamento humano.
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2. EVOLUCAO, LINGUAGEM, INFORMACAO E CULTURA: SEM FANT ASMAS
NA MAQUINA

2.1 A IMPORTANCIA DA EVOLUCAO PARA O PROGRESSO DAGGNICAO

Segundo o filésofo Karl Popper no livéd Eu e seu Cérebr(1995) que escreveu em

parceria com o neurocientista John C. Eccles,

O materialismo € um movimento importante e de geanadicdo, ndo s6 em fisica,
mas também em biologia. Ndo sabemos muito sobriggeno da vida na Terra, mas
parece bem provavel que ela tenha sido originada aosintese quimica de
moléculas gigantes, auto-reprodutoras, que evotuafravés da selecao natural,
como preconizaram os materialistas, de acordo camviD. (POPPER, 1995, P.
28).

Além das neurociéncias, dos achados cientificosadaiopsicologia e da psicologia
behaviorista, a evolucdo também foi um fator funeiatal a corroborar as perspectivas
materialistas, na medida em que considerou a ret&v@la selecdo natural e da adaptacéo, da
encefalizacdo e do aumento de mddulos cerebraidradaformacdo do comportamento

humano e, consequentemente, da inegavel evolucééreloro humano.

Darwin acreditava que seu principio da selecaoralapwdia ser responsavel ndo sé
pelo surgimento de tragcos morfoldégicos como dedosarizes, mas também pela
estrutura do cérebro e, portanto, por nossas aigubEs mentais. (BLAKESLEE &
RAMACHANDRAN, 2004, P. 241).

A evolucao, portanto, atuou de modo a modificart@na&amente o cérebro e, em
relacdo a essa modificagdo, o cérebro também ssfdrenou em termos funcionais.
Obviamente que ninguém duvida dos achados ciesgifiie comprovam a importancia da
evolucédo para nosso comportamento social, por éeerNjp entanto, com a abordagem do
tema sobre evolucdo, vale ressaltar que o tratanwado ao termo aqui ndo tera aqui o
sentido de uma “teleologia cdésmica”, que aceitadvedida e incondicionalmente a
“confianga numa tendéncia intrinseca da Naturera @grogresso ou para uma meta final”
(Mayr, 2005, p. 57). A concepcao essencialistxistéi que aceita a existéncia de uma forca
oculta € muito combatida por evolucionistas, eales, destaca-se Ernst MayrLAbenskraft
ou vis vitalis[“forca da vida”], parte, segundo Mayr (2005), deaucrenca no progresso do
mundo, na finalidade e num desejo intrinsecos tiaremwa, cujo objetivo seria nos conduzir
ao melhoramento. Assim, o conceito de evolugdo agresentado, pelo contrario, parte do

pressuposto de que “as espécies vivas nao objetpragresso algum; os individuos e as
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populacdes de qualquer espécie ‘buscam’ (se éegpede aqui utilizar este verbo), antes de
tudo e de alguma forma, sobreviver e reproduzidigalarrondo, 2011, p. 18).

A nocao de progresso também pode se vincular agule valor que hierarquizam os
sistemas organicos em “superiores” e “inferior@gj.entanto, essa concepc¢éo nao se sustenta
se considerarmos o0 tempo de sobrevivéncia em nuss@ta, "algas e bactérias seriam
organismos ‘superiores’, mais bem adaptados devitaior capacidade de sobrevivéncia na
dimensao geoldgica do tempo” (id. ibid.). Em retag@édmodificacdo encefalica, que em trés
milhdes de anos aumentou e complexificou nossobu@retornando-nos o que hoje
chamamos de “humanos”, também ha controvérsias, gioda que saibamos da grande
importancia evolutiva que ela representou paracmosshecimento, ndo podemos negar, que
“insetos sociais, como abelhas, formigas e cu@gpesar de terem cérebros muito menores,
também tem comportamentos sociais complexos”il{id.). Por outro lado, caso a extensao
do cérebro seja considerada exclusivamente sigtife; entdo teriamos evoluido de uma

espécie inferior, tendo em vista que

(...) As capacidades cranianas tanto do homem dadéethal quanto do de Cro-
Magnon eram realmente maiores do que as nossa@ € mconcebivel que sua
inteligéncia potencial latente possa ter sido igualaté maior do que a ddomo
Sapiens(BLAKESLEE & RAMACHANDRAN, 2004, p. 243).

O processo evolutivo, enquanto um mecanismo dareraty ndo é, desse modo,
teleoldgico, isto €, ndo possui objetivos, intenalmades e desejos. O ser humano sim,
possui objetivos, intencionalidades e desejos. Maytretanto, ndo nega, como comumente
se pensa, totalmente a propria nocadéttess Para Mayr, a nocdo délosrefere-se a cinco

diferentes fenbmenos ou processos:

* Processos teleomaticos (natureza inorganica regidkeis mecanicas da natureza);

* Processos teleondmicos (natureza organica — preggemetico);

« Comportamento com propadsito (em vista da satisfdedmecessidades fisiologicas);
» Caracteristicas adaptativas (processo resultantgatacdo organismo e ambiente);

» Teleologia cosmica (principio metafisico, cuja lidade € o melhoramento).

No processo teleomaticqleis mecanicas da natureza) concebéées a partir da
nocao daum termo final, ndo uma meta. Esse processo séeosamatureza inorganica e nao
no mundo dos vivos. Tendo em vista que “Aristotaligstinguiu claramente processos

teleomaticos dos teleoldgicos encontrados em sges e se referiu aos primeiros como
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sendo causados por ‘necessidades’™. (Gotthplid Mayr, ibid. p. 67), podemos aceitar
nessas condi¢cbes umélos desde que estejamos cientes, a partir da “viggoum de
Aristoteles e confirmada com énfase por Kant, de grocessos verdadeiramente orientados
por fins e aparentemente propositais ocorrem apemasundo dos vivos.” (Mayr, 2005, p.
60). Os termos finais da natureza inorganica r@tem ser, desse modo, estendidos aos
termos finais da natureza organica dos mundos tos,vpois, “colocar tais processos na
mesma categoria de processos genuinamente orisrpadaima meta em organismos é por
demais enganador.” (2005, p. 67). Esses processosap, portanto, dirigidos e regulados
automaticamente a um fim pelas necessidades ingpdasacondicdes externas, seriam, entao,
teleomaticos. Este € um processo que leva a unotéimal e que é regulado pelas leis
naturais que regem a matéria. A lei da gravidade,qmal um objeto em queda livre

necessariamentatinge o chao, € um exemplo de lei natural que pegcessos teleomaticos.

Todos os objetos do mundo fisico sdo dotados dacagrle de mudar de estado, e
tais mudancas obedecem estritamente as leis matilas sdo dirigidos a um fim
apenas de maneira automatica, regulada por forca®mdigdes externas — isto é,
por leis naturais. Designei tais processos conemtehticos. (MAYRapudMAYR,
2005, p. 67).

Além dos processos teleomaticos, que possuem démsdde previsibilidade capazes
de demonstrar como o0 organismo reage as influéndas ambiente e obedece
automaticamente a leis naturais, Mayr também expdiabre osprocessosteleondmicos
(programa genético), estes pensados nos termomaetividade ou orientacdo programada
do mundo dos organismos vivos, na medida em quendem da posse de um programa
genético. Como ele mesmo afirma, “a existéncia mgrpamas, € O6bvio, de modo algum
conflita com leis naturais. Todos o0s processosdiguimicos durante o transcurso e a
execucao de um programa obedecem estritamentes astarais.” (2005, p. 68). O processo
teleondmico pode ser compreendido como uma formaraleesso que é controlado por uma
inscricao definida e codificada em nosso prograsrético, mas que se regula, vale lembrar,
pelos processos teleomaticos das leis naturaisgdn@acéo desse programa genético que se
expressa em uma atividade teleondbmica € respongslel processo morfolégico do
organismo, na medida em que ja traz inscritos d&ggo8 necessarios para sua constituicao.
Assim, “a meta de uma atividade teleondmica naousg no futuro, mas esta codificada no
programa” (Mayr, 2005, p. 71). As leis que regulas condi¢cdes finais dos sistemas

organicos ocorrem através do programa genético reggdam pela propria natureza. Isso
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significa que otélos mais uma vez é entendido como termo e condic&osfi@ ndo como
finalidade e objetivo.

O comportamento com propoésitodiz respeito ao cuidadoso planejamento que visam
satisfazer as necessidades especificas dos orgenimmmanos (satisfacdo das necessidades
organicas), ou ndao. Mayr da como exemplo o pas&mio que enterra seus alimentos
(bolotas, pinhdes) no outono para voltar no invefnando houver escassez de alimentos. As
caracteristicas adaptativas (capacidade de sobrevivéncigfio, como diz Mayr, “um
resultadoa posteriori e ndo a busca priori de uma meta”. (Mayr, 2005, p. 77). A adaptacao
€ proveniente da relagdo do organismo com seu (adiptacdo decorrente da relacdo do
organismo com seu meio) e resulta da capacidadert;do, sobrevivéncia, reproducao e
desenvolvimento, favorecidos pela selecdo natutas, organismos com fenétipomais
aptos. O programa somatico (fenotipico) respondealdo adaptativo as condicbes impostas
a posteriori pelo ambiente, o que € possibilitado pelo poténagaptativo inscrito no
genotipo. Nesse caso, pode-se perceber a impatédacautonomia organica presente nessa
inscricdo genética orientada, vale lembrar, porcgssos teleondbmicos, bem como a
importancia das influéncias que o ambiente exesbeeso organismo.

Como se Vvé, “processos aparentemente teleolégroosrganismo vivos podem ser
explicados de maneira materialista estrita”. (M2@05, p. 63). O que Mayr critica entéo é a
teleologia césmicague consiste nos principios ocultos dos telediagideistas, cuja meta é
“o mundo em sua perfeicao final, tal como concelda seu criador e efetivada por suas
leis” (2005, p. 64). Ressalta-se assim o papelrdarasmo na tentativa de se adaptar ao meio

sem qualquer forga oculta.

A selecdo natural continua sendo a Unica teoriaegpéiica como a complexidade
adaptativa e ndo apenas uma complexidade qualquer, podegiemgorque € a
Unica teoria ndo milagrosa, orientada para a fremt@ualb grau em que uma coisa
funciona bentem um papel causal no modomo essa coisa veio a exidirifo
meu] (PINKER, 1998, p. 175-176).

A inviabilidade de uma evolucgéo linear progressisimbém foi sendo demonstrada
ao longo do tempo, pois as nog¢des de valor e asypestos hierarquicos nao justificavam as
diferencas entre as espécies. Como exemplo diakoJembrar que, para alguns mamiferos,
por exemplo, reduzir a funcionalidade, ou sejarooetder, em termos funcionais, a
capacidade de um determinado 6rgdo como o sistiesmal vpor exemplo, seria uma forma de

adaptacado ao ambiente, na medida em que isso fazjue este organismo diminua seus

! Caracteristicas observaveis de um organismo.
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custos metabolicos. (Dalgalarrondo, 2011). A id#gaevolucdo linear se fundamenta no

principio de aperfeicoamento organico, ou seja,acema evolugdo dos organismos seguisse
uma seta no tempo produzindo o progresso e numetazresso. Entretanto, o retrocesso de
determinadas funcionalidades pode ser fundamemta @ adaptacdo e, por conseguinte,
sobrevivéncia, de certos organismos, pois, “nd@ngse que a evolugcdo caminha do simples
para o complexo, podendo ocorrer o contrario” (ibid20).

Compreender a importancia da evolucdo para o wocesgnitivo do homem é

fundamental para determinadas areas de estudompsisa como a evolucado desse processo
é devedora da forma como filogeneticamente nostaofeys ao mundo em que vivemos.
Entender a mente “pela ética da evolugéo, desflermsis de vida simples até os organismos
complexos e hipercomplexos como 0 nosso, ajudauratiaar a mente e mostra que ela &
resultado de um aumento progressivo da complexidadéioma biolégico” (Damasio, 2011,
p. 44). Além disso, se a consciéncia nado tivesskesenvolvido nos termos de uma evolucéo
biolégica, a humanidade, tal como a concebemos héje seria como €, pois “uma simples
vereda, caso ndo houvesse sido trilhada, poderiaidaificado a perda das alternativas
bioldgicas que nos tornam verdadeiramente humafioarhasio, 2011, p. 17).

O géneraHomodescendeu de uma das ramificagcdes do géhatralopithecus Uma
dessas ramificagBes deu origem a espécies herbigroegprovavelmente sucumbiram por ndo
terem uma dieta tdo flexivel como nossos ancestidioutra ramificagcdo evoluiu para o
Autralopithecus afarensigjue gerou cAustralopithecus africanu qual deu origem, por
sua vez, ao géneidoma No entanto, “o cérebro dos australopitecinos néeloe grandes
inovacles, apesar de eles pertencerem a uma Imhbipede e ereta desde ha mais de 3
milhdes de anos, distinta nesses aspectos da émhags grandes simios” (Dalgalarrondo,
2011, p. 208). Diferentemente, no génklmmo (habilis, erectus e sapiens), “ira ocorrer um
desenvolvimento progressivo do cortex parietal grast relacionado a integracéo
visuoespacial, a recepcao sensorial (incluindeetabvda linguagem) e a comunicagéo social”
(id. ibid.) e um aumento do neocértex que ir4 adaresimultaneamente “as capacidades de
aprendizagem e as faculdades de representacao. €msequéncia, alarga-se o0 campo que 0
organismo explora no mundo que o cerca. Aumentapr@sabilidades de sobrevivéncia”
(Changeux, 1991, p. 269).

A relagéo, portanto, entre a evolucdo biol6gica mlass variados sistemas orgéanicos

(dentre os quais, 0 préprio homem) e o comportaméntapaz de reduzir, sendo eliminar, o

' Um exemplo da espéche afarensig Lucy, um fg')ssil datado de mais de 3 milhdesms aencontrado no
deserto de Afar, um regido da Etidpia, pais decAf@riental.
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argumento dualista que fornece um dominio metafisara a mente, na medida em que fica
demonstrado como nosso comportamento estd mutuammelacionado, e seguramente
justificado, pela evolu¢do, maturacdo e complex¢fdm de nossos aparatos fisicos. Nesses
termos, “a separacao entre actividades mentaisremais nao se justifica” (Changeux, 1991,
p. 275), pois podemos considerar que, na verdd@eapenas dois aspectos de uma mesma
ocorréncia” (id. ibid.). Diante disso, “a identidadntre estados mentais e estados fisiol6gicos
ou fisico-quimicos do cérebro impde-se com todagaimidade” (id. ibid.).

Pensando, entdo, em termos evolutivos, 0 aumentandssa encefélica e o
aparecimento de areas especializadas do cortexogue vimos foram tdo importantes para o
estudo das relagbes entre a anatomia de areasato®i suas respectivas funcionalidades,
também foram indiscutivelmente fundamentais pasargimento da linguagem e das funcdes

cognitivas complexas.

O ndmero de circunvolugdes do neocértex, que éequmso nos Mamiferos
primitivos, aumenta nos Primatas e alcanca um n@ximHomem. (...) O cérebro
do homem moderno ocupa a posicdo mais avancada tmsticalizacdo’ do

encéfalo. (CHANGEUX, 1991, p. 54).

O aumento da modularidade do tamanho do cérebro produziu a especializde&o
areas corticais delomo sapiensas quais “apresentam acentuada especializaca@pasao,
audicdo, a percepcao do préprio corpo, a motriegidadas funcdes cognitivas complexas
(como é o caso da linguagem na espécie humanalgd@rrondo, 2011, P. 26). Tal fato
produziu “o alargamento das capacidades de adaptdgdencéfalo ao meio ambiente,
acompanhado de um evidente aumento das aptiddascpar objetos mentais e para 0s
combinar entre si. O pensamento desenvolve-se iguene-se a comunicagao entre 0s
individuos” (Changeux, 1991, p. 272).

Sendo assim, ao logo da evolucéo, o cortex cersbrabnsformou, surgiram novos
tipos neuronais e foram adicionadas novas &redgaisrque se dividiram em “maoddulos
especializados de unidades de processamento.”dR@aigndo, 2011, p. 143). A producéo de
artefatos também contribuiu, obviamente, para cotapentos diferenciados em decorréncia
das necessidades e das circunstancias que emergmnressaltar que “os primeiros fosseis
do Homo habilisforam encontrados juntamente com objetos litiao8pmb machado manual e
outras ferramentas de pedra lascada” (2011, p. 211)

' H& que se considerar, entretanto, que, ainda quenento da modularidade, responsavel por compontase
novos e complexos, tenha sido fundamental para@doamento do cérebro, o excesso de médulos, timpe
um funcionamento coordenado do sistema como uni.t@idalgalarrondo, 2011, p. 26).

2 Vale lembrar, que a fabricacdo de ferramentagode ser estritamente associada a “bipedestacéo e a
aquisicdo de um cérebro grande e desenvolvidos, ievidéncias que indicam que passamos a fabricar
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Temos aqui, mediante essas afirmacdes feitas sol@kacéo entre os mecanismos
evolutivos e 0 processo cognitivo, um tipo de estsdbre o processo do conhecimento
fundamentado na teoria da evolucdo das espéciesyauinspirar intelectuais de areas

epistemoldgicas distintas.

Trabalhos contemporaneos sobre filosofia da mep&oelogia ampliaram o legado
conceitual, enquanto o extraordinario desenvolvimea biologia geral, da biologia
evolucionaria e da neurociéncia capitalizou o legaéural, criou uma grande
variedade de técnicas de investigacdo do cérebodiggu uma quantidade colossal
de dados. (DAMASIO, 2011, P. 25-26).

Destacam-se, dessa forma, alguns filésofos da merda biologia, psicélogos,
neurocientistas, entre outros tedricos influengadoale lembrar, pelos pressupostos
darwinistas. Desse modo, 0s pressupostos evoluivgensamento darwinista “tiveram um
impacto de fato revolucionario no pensamento do dmmmoderno” (ibid. p. 100)
influenciando pesquisas desde campos filosoficoanapos cientificos. A discussdo sobre a
relacdo mente e cérebro levou, portanto, a int@plisaridade entre esses saberes. No
entanto, convém lembrar que foi, por meio de agsl@mpiricas que Darwin chegou as suas
conclusdes. Foi preciso viajar, coletar dados,stigar para entdo se fazer afirmacgdes que, de
tdo bem fundamentadas, foram capazes de influeessars varias areas do conhecimento.

A observacdo empirica é algo que faz parte da sieleele cientifica. De fato, a
investigacao sobre a evolucdo do cérebro nos Ipeaceber a relacdo entre as modificacdes
estruturais e funcionais, tendo em vista que a mgadanatébmica alterou, ao mesmo tempo, o
comportamento. A complexificacdo e o aumento ddegocerebral sdo, inegavelmente,
responsaveis, por exemplo, pelo aumento das causccomportamentais e cognitivas (id.
ibid.), sendo, inclusive, a rede neuronal, uma reéeeextrema complexidade e que, além
disso, “deve suas excepcionais propriedades aipiascarquitetonicos e fungdes elementares
que anatomistas e fisiologistas se esforcam enmsarialChangeux; Connes, 1996, p. 8).

A relacdo entre sistemas neurais e comportamegmbais ser verificada, desse modo,
mediante a analise empirica que relacione, por pkenas lesdes e suas respectivas
patologias, 0 que caracteriza um método conhecioimoc “engenharia reversa”. Na
engenharia reversa a funcdo de uma maquina, oundeohjeto qualquer como um

descarocador de azeitonas, tal como lembra Pirll@98], é descoberta depois dela estar

ferramentas, “passo essencial a aquisicao do camiaentemente humano em nossa histéria” (Dalgaldo,
2011, p. 211), muito tempo depois de sermos bipéstest, “muito tempo antes de termos cérebrasdgm e
poderosos para fabrica-los” (id. ibid.). Além disammda que algumas modificacdes do cérebro depedda
tamanho que ele adquire, a producéo de novos riear@ireurogénese); a capacidade plastica dos mesmos
(capacidade de migracdo neuronal para areas viddhaodrtex) e o potencial dos impulsos nervosoagses)
denominado “potencial de acdo” “sdo independerdaanuilanca de tamanho global dos cérebros”. (ib26p
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pronta, ou seja, depois dela existir. O cérebrofodprojetado com func¢des especificas, suas
funcdes se moldaram ao longo do processo evoluti#cacordo com a adaptacdo de cada
organismo, isto é, da evolucdo dos replicadoremgo de grandes periodos de tempo. E
justamente esse “improvavel design adaptativo” k&in 1998, p. 188) que exige a
necessidade de uma engenharia reversa, o quealestapde a importancia das observacoes
empiricas. Em vista das condi¢des de possibilidadaptativas a que estariamos sujeitos no
processo evolutivo, a engenharia reversa vem masrancdes especificas do organismo.

Corroborando, assim, com as perspectivas matéaslisobre a mente, o tema
“evolucdo” vem mostrar como o processo evolutivandaureza ajudou a consolidar a nogao
de que o processo neural e comportamental do hoalém,de relacionados entre si, mudou
em face das transformacfes ocorridas ao longo mpaeA evolucdo do cerebelo (ou
“pequeno cérebro”), por exemplo, contribuiu paexailibrio postural através da alteracédo do
sistema visual que estabilizou as imagens na reRoa esta razao, dificilmente nossos
ancestrais conseguiriam andar de bicicleta. Al&sajio aumento de suas laminas finas ou de
suas folhas cerebelares produziu comportamentassreeomplexos.

A evolucdo do hipocampo esta relacionado anaton@nterao sistema limbico (uma
estrutura cerebral relacionada as emocfes que erecébrmacdes de nossos sistemas
sensoriais) e, fisiologicamente, contribuiu por anale células especializadas para a
consolidacdo da memdéria e do aprendizado, tendo migdsivel o surgimento de novas
memaorias, como a memoaria declarativa, ou expliqii@, serve para descrever fatos mediante
a evocacao consciente dos mesmos, e a memoriaeslraliva, ou implicita, que se
corresponde as memorias que sao produzidas por deeibabilidades como tocar um
instrumento, andar de bicicleta ou de habitos cartembranca de algo que nos causa medo
(Bearet al. 2010);(Dalgalarrondp2011).

A evolucdo foi, portanto, fundamental para o apremmento do conhecimento
humano, e além de evidenciar a evolucéo das estsufisicas, demonstrou como 0s sistemas
neurofisiolégicos sujeitos a evolucdo foram, e aiséo, capazes de definir nossos estados
mentais. Mas, além da evolucdo dos sistemas ngitéflicos, as sindromes
psicopatologicas também demonstram a correlac@beexe entre a estrutura fisica e nossos
estados mentais. O neurocientista indiano Ramachanidta varios casos psicopatolégicos

gue comprovam esta correlagéo.

Longe de serem curiosidades, essas sindromeaitugtrincipios fundamentais de
como a mente e o cérebro humanos normais funciofemando luz sobre a
natureza da imagem do corpo, linguagem, riso, yrdepressdo e outros aspectos
distintivos da natureza humana. (BLAKESLEE & RAMAEBNDRAN, p. 25,
2004).
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Por outro lado, alguns desses casos estimulam madaa ideia de fosso entre o que
sabemos e 0 que NosSsO Corpo sente, ou seja, udTIAGEP entre 0 “eu pensante” e 0 corpo.
Um desses casos é a chamada “sindrome do bragsrfeait Ramachandran lembra o caso
de um atleta que perdeu o braco num acidente, oesantinuava sentindo-o. Ele podia até
mesmo senti-lo agita-lo no ar e estendé-lo pararpema xicara de café. Entretanto, essa

sindrome é explicada por meio da neuroplasticifiagigonal.

A explicacdo, proposta por Ramachandran e confiancath experimentos animais,
consiste simplesmente na ocorréncia de neuroptistie funcional. (...) Quando
um membro é amputado, a regido cortical correspuadica inativa, jA que nao
mais lhe chegam informacbes provenientes da pieriféEntretanto, o tecido
permanece vivo, e gradualmente é ‘ocupado’, de wdomainda mal conhecido,
pelos axbnios que levam informagdes das regidésmaz. (LENT, 2008, P. 124).

Como se V&, a explicacdo para alguns tipos de asivelr se fundamenta em
experimentos que marcam o0 que Ramachandram chamdéerde da epistemologia

experimental” e da “neuropsiquiatria cognitiva”:

Os filésofos adoram debater questfes como essassdragora esta se esclarecendo
gue tais problemas podem ser abordados experimenttd. Ao transferir esses
pacientes da clinica para o laboratério, podemalizes experiéncias que ajudam a
revelar a arquitetura profunda de nossos céreblasverdade, podemos comecar
onde Freud terminou, ingressando no que se podd#r@amar de a era da
epistemologia experimental (o estudo de como dbcénepresenta conhecimento e
crenga) e neuropsiquiatria cognitiva (a interfacgeedistirbios fisicos e mentais do
cérebro), e comecar a fazer experiéncias sobréstesnas de crenca, consciéncia,
interacdes corpo-mente e outras caracteristicas calmportamento humano.
(BLAKESLEE & RAMACHANDRAN, P. 26, 2004).

2.2 A PSICOLOGIA EVOLUCIONISTA DE STEVEN PINKER: OBSTADOS MENTAIS
COMO PRODUTOS DA SELECAO NATURAL E DE UM PATRIMONIGENETICO

A evolucéo, sem duvida, foi uma opcdo empirica rpaipavel e, para alguns, mais
segura para explicar o processo da consciénciatoMdilésofos compraram esta ideia.
Dennett, por exemplo, er@arwin’s Dangerous Ideatambém destaca a sele¢do natural
considerando-a como uma opc¢ao frente a ideia, fnadada em explicacbes naturalistas e
sob nocdes substanciais, de que existe um plaacopariverso e para a natureza humana.

Na psicologia, muitos foram o0s que se orientaramegta perspectiva. Sem buscar
respostas na psicologia tradicional nem na psie@ldg comportamento, Steven Pinker, um

famoso psicologo evolucionista, explica a mentaripda conjuncdo entre 0s pressupostos
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da biologia evolutiva e das ciéncias cognitivascdmpo da teoria computacional da mente,
uma corrente que ficou conhecida como “nova sihtese

Segundo comenta o proprio Pinker, “A ciéncia cagaigjuda-nos a entender como
uma mente é possivel e que tipo de mente possufnblogia evolucionista ajuda-nos a
entendempor quepossuimos esse tipo de mente especifico” [grifautor] (1998, p. 34). A
psicologia evolutiva, portanto, busca investigaprocesso de adaptacdo enfrentado por
NOSSOS ancestrais para que, a partir disso, searpossnhecer 0s processos mentais,
considerando que nossas emocdes, estados memassa vida social forma influenciados
pelo desenvolvimento de nossos instintos no decadaeprocesso evolutivo e da selecéo

natural.

De acordo com seus postulados centrais, muito®srac propensées humanos,
mesmo aqueles que poderiamos ser tentados a rfrilouiltura’, podem de fato ter
sido escolhidos especificamente pela mdo conddiiselecdo natural por causa do
seu valor adaptativo. (BLAKESLEE & RAMACHANDRAN, 24, p. 234).

Segundo Pinker, a mente é um programa “moldadosedtgdo para permitir a Nossos
ancestrais o dominio sobre pedras, utensiliostgdaanimais e outras pessoas, em ultima
analise a servico da sobrevivéncia e da reproduRioker, 1998, p. 47). Assim, para 0S
psicologos evolucionistas, um ambiente, por exempiom escassos recursos de
sobrevivéncia deve ter, “selecionado genes e trdeogrande avidez por alimento e sexo,
estimulados por mecanismos neuronais relacionadoscanismos cerebrais dopaminérgicos
de recompensa” (Dalgalarrondo, 2001, P. 334). leamaplementar o entendimento desta
corrente de pensamento, vale lembrar que a tesmlda psicologia evolucionista afirma
gue nosso cérebro possui “varios mecanismos efipadias que foram conformados pela
selecdo natural durante longos periodos de tempantdua histéria dos mamiferos, dos
primeiros primatas e dos hominideos”, (Dalgalarmraf01, P. 334), os quais “surgiram para
solucionar problemas recorrentes associados a wobmeia e a reproducdo em seus
respectivos contextos.” (id. ibid.).

Visando refutar a ideia de uma personalidade & gare ndo tem correspondéncia
com 0 meio e que existe independentemente de spa fisico e do ambiente, Pinker lembra
que em varios casos de gémeos idénticos genetitardeterminados encontramos casos
inacreditaveis de semelhancas entre si, de modp rggemo nas circunstancias em que
crescem longe e afastados um do outro, adquirenitoBalcomportamentos sociais e
personalidades incrivelmente idénticas. Diz ele ‘gi@scobertas assim langcam duvidas sobre
0 ‘eu’ autbnomo que todos nds sentimos pairar spbsso corpo” (1998, p. 31). Assim, ele

pretende demonstrar que a “estrutura de nossanadidade e inteligéncia € compartilhada
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por gémeos idénticos criados separadamente enpmrtaapeada por genes” e que “N0Ssos
orgaos mentais devem seu design basico ao nosgmpra genético”. (ibid. p. 43). Nosso
comportamento, portanto, ndo € produto da subjetilé e da intencionalidade no ato de
tomar decisdes e realizar escolhas, mas sim de2tgbro que evoluiu mediante um processo
de selecéo natural.

O principal ponto da argumentacdo dos psicologosludvos € que nosso
comportamento Unicndo é o produto da nossa maior inteligéncia; ele @ s&n, 0
resultado de redes neurais muito especificas eodas por meio de um processo de
selecdo darwinista de variagcbes genéticas. [grde dutoras] (JABLONKA &
LAMB, 2010, p. 255).

Além da énfase na abordagem bioldgica dada a pdidade e ao intelecto, Pinker
considera que a cultura, o comportamento, o apraddi e o0 ambiente ndo tem forca
suficientemente capaz de explicar o modo como dearfanciona, pois “o aprendizado nao é
um gas envolvente ou um campo de forca e ndo amopte magica. Ele € possibilitado pelo
mecanismo inato projetado para efetuar o aprendizg@inker, 1998, p. 44). Contudo,
“inato” para Pinker ndo se corresponde a dominigsstanciais como na descricdo da
filosofia cartesiana:

Qualquer explicacédo sobre como a mente funciondagszeuma alusdo esperancosa
a alguma forca mestra Unica ou a um elixir prodatermente como “cultura”,
“aprendizado” ou “auto-organizacdo” comeca a parecazia, absolutamente
incapaz de satisfazer as exigéncias do impiedos@nso com o qual lidamos téo
bem. (PINKER, 1998, P. 29-30).

A objecdo de Pinker, portanto, se refere tantoeasias que definem um dominio
mental separado e para além do fisico, quanto esliggolvem o individuo na cultura e no
aprendizado, na medida em que partem de “metafogasientificas”, como, por exemplo,
aguelas que se referem as tabulas rasas, isidéiaale que o individuo nasce uma folha em
branco e que vai sendo definido pela cultura enmveuee (ibid. p. 44).

Nas palavras de Churchland também constatamosressao entendimento, quando
ele afirma que “por meio do aprendizado autodidgiol desenvolvimento de longo prazo da
organizacéo interna do cérebro fica, em certa nagdimb o controle do préprio cérebro”, mas
gue, “nem por isso, escapamos ao reino animal,agpeos tornamos seus membros mais
criativos e imprevisiveis” (2004, p. 225). Diantesssh, € que se destaca a perspectiva
evolucionista. Para Pinker, ndo se pode conhegaocesso cognitivo do homem sem se
considerar a selecdo natural. Segundo ele, “a ngeata sistema de 6rgaos de computacéo,
projetados pela selecdo natural para resolverpos tile problemas que nossos ancestrais
enfrentavam em sua vida de coletores de alimen{b398, p. 32).
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O programa mental é um programa com padrfes des gadacdes logicas, afinal, “a
mente é 0 que o cérebro faz; especificamente,eb@processa informacdes, e pensar € um
tipo de computacéo” (Pinker, 1998, p. 32), portatwostatus especial do cérebro deve-se a
uma coisa especial que ele faz, a qual nos pewnmaitepensar, sentir, escolher e agir. Essa
coisa especial é o processamento de informac¢despmputacdo”. (ibid. p. 35). Partindo,
entdo, da teoria computacional da mente, Pinkesidera a mente como um programa inato
com informac®es (inferéncias) ou “entidades”, pe@ 0 mesmo termo utilizado por ele, que
sao “informacdes encarnadas”, tais como crencagjae intencdes. Entretanto, ele lembra
gue isso ndo significa dizer que “sondar o tecieteloral é irrelevante para a compreenséao da
mente, apenas que nao é suficiente” (ibid. p. B@ls para entender o comportamento e
nossas habilidades fisicas expressas em nosso fisiqm € preciso entender a mente e as
informacfes que sdo projetadas na matéria. Afif@lpsicologia, a andlise do software
mental, tera de escavar muito através da montamites ade se encontrar com 0sS
neurobiélogos que vem cavando o tunel pelo outto’léPinker, 1998, p. 37).

As informacdes e computacdes de nosso processdticogeriam, segundo Pinker,
relacbes logicas, ou ainda, “estados fisicos de #& matéria, como os chips de um
computador ou os neurbnios do cérebro” (id. ibige sdo, por sua vez, “causas de eventos
fisicos” (id. ibid.) capazes de explicar como € gdbeasl “conectar o etéreo mundo do
significado e da intencdo, a esséncia de nossamétdal, a um pedaco fisico de matéria
como o cerebro” (id. ibid.). Por outro lado, dinkr: “o argumento ndo € que o cérebro é
como os computadores vendidos nas lojas. Em vesn,ds argumento € que cérebros e
computadores incorporam inteligéncia por algumas ok@smas razdes”. (id. ibid.). Os
eventos fisicos possuem as mesmas razdes fisicasgj@, buscam projetar informacdes,
sejam eventos fisicos artificiais ou neurais, sepep é projetar as informacdes e relacoes
l6gicas contidas nos bits de matéria. Alem dissbdizidem-se em fatores materiais, que
possuem papéis causais, e mentais, que possuens p#péenciais. Sao esses processos
causais (fatores fisicos materiais) que reproduasmrocessos inferenciais (fatores fisicos
mentais) inscritos na propria matéria (genes). ose, com isso, que NOSSO gene contém
bits de matéria (informacdes) que causam evensiso$i materiais com papéis causais (0
cérebro) e o evento fisico mental, cujo papel érericial.

Segundo Damasio, “existem debates importantes smbm® o processo de selecao
natural atuou para produzir o cérebro humano qje desfrutamos” (2011, p. 63), e Pinker,
concordando com a hipétese de Richard Dawkins déauida, em qualquer parte que possa

existir no universo, sera um produto da selecaaralatiarwiniana” (1998, p. 168), afirma que
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“a mente € um 6rgdo, um dispositivo bioldgico.” (lid.) e que “temos nossa mente porque
seu design alcanca resultados cujos beneficiosrasape 0s custos na vida dos primatas
africanos do Plistoceno” (id. ibid.), assim, “sewl@s estiver certo, como acredito que
esteja, a selecao natural € indispensavel paradarta mente humana” (ibid. p. 168-169).

O elemento fisico material (organismo) que trazsggnum design inato, produziu o
elemento fisico mental (mente). Este elementodismaterial, o cérebro, foi, por sua vez,
produzido por um replicador primordial originadcs aaoléculas ou cristais segundo as leis da
fisica e da quimica. O design inato da mente ittsefn NOSSOS genes €, entdo, proveniente
dessas moléculas ou cristais fisico-quimicos esgcteriza pelo programa informacional que
desempenha papéis inferenciais no processadar #sigie, desse modo, ndo se corresponde
a algo metafisico, mas sim, aos elementos fisioegjdais se constituem a matéria. Assim, o
design inato da complexa estrutura de nossas atiggl mentais, constitutivo de eventos
fisicos enquanto um produto de um cérebro expostojeito a selecdo natural, determina
tanto a morfologia do organismo (corpo) quanto a$ados mentais que lhe séo
caracteristicos.

Como afirma o proprio Pinker, “0s genes que cofstnu 0S COrpos e mentes mais
adaptativos entre nossos ancestrais foram tra®iéis geracdes seguintes para construir 0s
corpos e mentes inatos de hoje” (Pinker, 19982p).2

A historia completa é a seguinte: no principio, wrareplicador. Essa molécula ou
cristal era um produto ndo da sele¢do natural, daadeis da fisica e da quimica.
(PINKER, 1998, p. 171). (...) Um replicador é algapaz de fazer uma cépia de si
mesmo, com a maioria de suas caracteristicas nepoas na copia, inclusive a
capacidade de replicar-se também. (ibid. p. 170).

Os replicadores que consomem energias tornaranhse da selecdo natural
estimulando a competicdo por recursos. O resultelaeplicadores bem projetados € o
organismo, e a selecdo natural que atua nos rdpliest também é responsavel pelo
complexo design do organismo e envolve ndo apenssEpéis causais, mas também suas
inferéncias. Assim, tanto a matéria quanto suaréntias estdo envolvidas no processo de
selecdo natural. Segundo Pinker, “muitas pesscamiecem que a selecdo natural € o
artifice do corpo, mas se recusam a admitir umea idesim quando o assunto € a mente
humana” (ibid. p. 48), no entanto, a biologia etighy para Pinker, teria sem duvida

condicBes para explicar como nosso programa mesetafansformou ao longo do tempo.

' Vale lembrar que a ideia de selecdo atuando ericaelpres (selecéo genotipica) é defendida por Richa
Dawkins, e aceita por Pinker. Ernst Mayr, que dadéeque o alvo da selecdo é o fenétipo do indivinéo o
gene, ndo concorda com Dawkins, a quem chama tkitsaista genético” e diz que a expressao “seldgio
replicador” € uma nova expressao para “selecdede’g
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Diante disso, tanto nossos processos inobservéweimo os estados mentais) quanto os
observaveis (como nossos aparatos neurofisiolggaefiram-se pelo processo de selecéo
natural. Assim, o pressuposto da selecdo natuttalange em sistemas observaveis
(neurofisiologicos) e inobservaveis (estados mehtdescaracteriza os experimentos mentais
dos filésofos que ousem néo considera-lo.

Vimos que Pinker considera os papeis causais eemdmis. Os papeis causais sao
como eventos fisicos observaveis (cérebro) queupasaim design inato com um programa
capaz de produzir elementos com papeis inferentf@observaveis (mente). De acordo com
Pinker, tanto o processo neurofisiologico (matgrighanto o resultado deste processo
(estados mentais), fazem parte de um sistemasaj@it mesmos mecanismos evolutivos. As
inferéncias sao decorrentes de processos fisicssisasejam eles neurais, enquanto sistemas
projetados pela selecdo natural, ou artificiaiguanto sistemas projetados por engenheiros, e
essas mesmas inferéncias podem ser também neuraitfiais, sem qualquer misticismo
ou sentido oculto. Como ele diz, “os papéis cawsaierenciais tendem a estar em sincronia,
pois a selecdo natural projetou tanto nossos sastgrarceptivos como nossos modulos de
inferéncia para trabalharem acuradamente”. (1}9982-93).

A partir, entdo, dessa relagdo entre sistemas isaesanferenciais, nos termos
colocados por Pinker, refuta-se qualquer perspedine defenda a possibilidade, geralmente
descrita em hipéteses virtuais, de maquinas (corip@ese da maquina de Alan Turing),
terem estados qualitativos interpretados de forcoétan Diante dessas observacgdes de Pinker,
pode-se compreender por analogia como “um simholam®ma mente ou em uma maquina
pode significar alguma coisa” (Pinker, 1998, p., 9&@sde que se aceite que a mente tenha um
design inato projetado por leis da fisica sujeifmaessos evolutivos, ao passo que maquinas
tenham sido projetadas por engenheiros. Nesse emd@p, ha uma analogia entre a
informac&o mental e computacional, mas nao a géeitda possibilidade maquinas terem os
mesmos estados qualitativos, ja que ndo possuasigndnato produzido por leis naturais.

Pinker ndo aceita as explicagbes para a mente fauquenndo tenham como primeiro
pressuposto as explicacdes da biologia evoluceeistescarta as conjecturas que atribuem as
maquinas, como a Al Forte, a possibilidade de tarderéncias como as que decorrem de
sistemas neurais, pois as inferéncias das maqs@maglecorrentes, isto sim, dos sistemas
artificiais aos quais pertencem e ndo dos sistereasis que nos sdo caracteristicos. Nas
palavras de Pinker, nossa “maquina racional” possua cadeia de eventos fisicos
configurados de modo a transmitir e processar nmagdes em formas de simbolos.

Entretanto, a compreensdo da mente como informagdestas num dominio inato nao
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significa que o cérebro, a parte material que dpseim papel causal, seja subalternad
teoria de Pinker. Como diz Pinker, “a informacam s, ndo € nada de espe( ela é
encontrada onde quer que causas produzam efeitossp@cial € cprocessamentale
informacdes (Pinker, 1998, p. 77). O processamento de infgdea € o que realiza a sint
entre os sistemas materiais que desempenham pzpais e sistemas depresentacdes
internas com papéis inferenciais, ambos sujeitale, embrar, a condigdes evolutivas. Ass
temos:

» Principio fisico e originario da vida (moléculas anistais) / inatismo fisico (desic
inato) —Causa dc sistemas organicos (genes com design inato) prodwzepos
(sistemas neurais, elementos fisicos observavetsdgsempenham papéis causa
mentes (elementos fisicos inobservaveis que desdrape papéis inferenciais
ambos sujeitos a evolucé

» Domino da vida (genes com design inato de informac@es)se iniciar o dominio d
vida com 0s genes, comeca o processo de seleg#almpie ird afetar tanto a maté
guanto a mente a selecdo natural € o artifice do design inatoritesaos genes
prograna similar ao sistema computacional, no qual orso# € 0 programa inscri
no proprio genes com informagdes que sdo processedmatéria (cérebro), que

hardware que processa essas informa

Além disso, em termos comparativos, a relacdo @s sistemas neurais e 0s sister

computacionais, temos:

» Analise comparativa: Selecdo natt- artifice das estruturas materi
neurais e do design inato das estruturas mentais (selecao na
Engenheiros- artifices das estruturas materiais computacic

JCWEE  (engenheiros)
engenheir

* Informacdes. Produzidos pelos genes possuem um design ina
=6y informagdes que séo processados pela m:

mentais

» Aparatos fisicos (cérebro ou maqui- possuem papeis causais (
processam as informagoes. Podem ser projetados pela Selecao

Ianrgf:riS:igs (sistemas neurais) ou por engenheiros (sistemas computac
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Com essa explicacdo sobre como se processa o0 aistemnformagdo de nosso

programa mental, concluimos, através de Pinker, que

N&o precisamos de espiritos ou forcas ocultas paicar a inteligéncia.
Tampouco, num esforco para parecermos cientifippscisamos desprezar as
evidéncias diante de nossos olhos e afirmar queei@s humanos sdo amontoados
de associacdes condicionadas, fantoches dos geneseguidores de instintos
brutais. Podemos ter a agilidade e o discernimdatpensamento humano e uma
estrutura mecanicista na qual explica-lo. (PINKES98, p. 104).
Além de Pinker, o eliminativista da mente, Paul €hland, também considera que
“‘os argumentos em favor do emergir evolutivo dasppedades mentais por meio da
organizacdo da matéria sdo extremamente forte§4(29 34). Desse modo, evolucédo torna-
se uma hipotese capaz de explicar como o cérelmpotad 0 comportamento e o sistema
nervoso.

Afinal de contas, os cérebros foram selecionadogugoconferiram uma vantagem
reprodutiva aos individuos que os possuiam. Ecaleferiam essa vantagem porque
permitiram aos individuos prever seu ambiente,irgjstr alimentos de néo-
alimentos, predadores de néo-predadores, segumacperigo e parceiros de
acasalamento de nao-parceiros de acasalamentoedtma, um cérebro dava-lhes
conhecimento e controle dmundo exteriar [grifo do autor] (CHURCHLAND,
2004, p. 128).

Nos termos de Pinker, o programa inato foi o qugamizou a linguagem de nosso
pensamento, que sdo as representacdes internagtadeatravés de abstracdes logicas e
regras racionais. As inferéncias, segundo Pinkerssyem diferentes formatos de
representacao, entre eles, o “mentalés”. O mendadééinguagem do pensamento e das acgdes
humanas, rica em inscri¢des que trafegam em modododais, cujo percurso se refere, em
termos neuroanatdbmicos, as conexdes e aos circdéomputs especializados das areas
hipocampais que formam a memoaria, e do lobo fromésponsavel por nossas tomadas de
decisdo. Esses inputs codificam palavras e objetas transformam em simbolos (Pinker,
1998).

A partir do que foi discutido sobre a teoria de kEmpercebe-se que ele esta
obviamente investido dos argumentos e pressupdstd3sicologia Evolucionista (PE) para
descrever 0s processos causais e inferenciaisistemas neurais; 0s pressupostos da teoria
computacional, a fim de demonstrar as similaridaddgse 0S sistemas neurais e 0s sistemas
computacionais; e 0s argumentos contrarios a lAteFoBendo a biologia evolutiva
fundamental para explicar o processo cognitivo, maadores nao teriam estados
qualitativos, tendo em vista que estes estadosmmnn apenas a sistemas neurofisiolégicos.
A psicologia evolutiva (PE) busca entdo explicadaptacédo, ndo do comportamento, mas

dos mecanismos psicolégicos que produzem o conmpentia.
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2.3 DOS MAPAS CEREBRAIS A MENTE CONSCIENTE

Aceitando as perspectivas materialistas com énfasevolucdo, varios estudiosos
buscam defender a mente como algo estritamentdoligas limites da neurobiologia sem
oferecer possibilidades para argumentos metafisikcosente, de acordo com Damasio, sem
davida, nos aparece como se fosse um fenédméodributario das leis da fisica e como se
estivesse separada da natureza fisica do orgamistecsua constituicdo neurobiolégica, mas
nao € impossivel entendermos como o processo naaatece em nosso sistema fisico nem
“como um organismo vivo dotado de cérebro adquirea umente consciente” (Damasio,
2011, p. 18). Podemos, portanto, compreender aentamho algo relacionado ao corpo e a
toda sua estrutura neurobiolégica. Como afirma B@md'a construcdo de uma mente
consciente se da atraves de um processo muito ermpksultante de adi¢cdes e eliminacdes
de mecanismos cerebrais ao longo de milhdes dedenesolucao bioldgica”. (ibid. p. 224).

Damésio defende uma perspectiva integrada na gejaimsressaltadas quatro
perspectivas para compreensao da neurobiologiaetdentonsciente. Segundo ele, a atual
neurobiologia baseia-se em trés perspectivas: (fpgrapectiva do testemunho direto em
primeira pessoa; (2) a perspectiva comportamequa,destaca a importancia da observacéo
para o mapeamento cerebral que formard as imagensssarias para 0 Pprocesso
homeostéatico fundamental para o valor bioldgicQ; €3por fim, as analises comparativas
entre os estados mentais conscientes e a fisiot®gebral. No entanto, falta ainda para
Damasio, reconhecermos a importancia de uma queatspectiva “e esta requer uma
mudanca radical no modo como a historia da meniscoente € vista e contada”. (2011, p
29-30). Para isso, é preciso buscar respostasmesedentes de nossa histéria e de nosso
passado evolucionarios para que possamos compreendkesenvolvimento da mente
consciente nos organismos atuais.

A caracteristica funcional e distintiva do cérelsegundo Damasio, é criar mapas
com conteudos informacionais e imagens vitais paabrevivéncia que a mente consciente
organiza de modo a favorecer e possibilitar o @eeela vida, pois é a consciéncia que “nos
permite experienciar 0s mapas como imagens, mamipsbas imagens e aplicar sobre elas o
raciocinio” (ibid., p. 87-88). No entanto, a forrdagde imagens no cérebro ocorreu antes de
existir consciéncia, pois foram os mecanismos caielenvolvidos na formacéo de imagens
que justamente vieram a ser produtores de consZiélsses mecanismos cerebrais
produtores de imagens evoluiram por selecdo nghosaibilitando ao organismo se adaptar

de modo eficiente as circunstancias impostas paluiemte aumentando assim suas chances
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de sobrevivéncia, de modo a “gerar, orientar e rorga imagens do corpo e do mundo
exterior segundo as necessidades do organismal’. (i219). Assim, “0 principio para a
selecdo de imagens ligou-se as necessidades da destida” (ibid. p. 218-219).

A participacdo entdo dessa estrutura e desse msawameurobioldgico foi, inclusive,
fundamental para o aparecimento da consciénciamn&acéncia foi um processo emergente e
necessario que auxiliou esse mecanismo a cumpriokgtivo de favorecer e possibilitar
nossa adaptacdo e sobrevivéncia. E a partir dess&iéncia imagética que o organismo se
desenvolve, se adapta e evolui. Mas, além das msageomplexa estrutura neurobiologica
do organismo criou também os mapasecanismos que produziram os fendmenos mentais
conscientes de incentivo e orientacdo para a re@plda vida. Assim, “quando os mapas sao
experienciados, tornam-se imagens” (ibid. p. 1@)a partir dos mapas que o cérebro
reconhece o corpo como um conteudo da mente. @ éqpobjeto central e o primeiro foco
de atencdo do mapeamento cerebral e “os aspectsrdéura fisica e do funcionamento do
corpo estdo gravados em circuitos cerebrais, desaécio do desenvolvimento” (ibid. p.
122). Ao contrario do que pensava Descartes, dspre&xistir biologicamente para depois
pensar (Damasio, 1996). Como ele proprio afirmarm de Descartes foi a dicotomia
substancial entre 0 extenso e 0 inextenso, poisnggmento é caracteristica da existéncia
material de um corpo e de um corpo que evoluiwagd do tempo.

Para Damasio, vale lembrar, a comunicacdo ent@moe 0s circuitos cerebrais €
uma via de mao dupla. Como ele diz, “corpo e céraxecutam uma danca interativa
continua” (ibid. p. 126), pois além das informacdes os circuitos cerebrais tém do corpo
desde o inicio de seu desenvolvimento, o propripa;gor sua vez, envia novas informagoées
a partir de sua relagdo com o ambiente, na meddgue “interage com o meio circundante,
e as mudancas causadas corpopela interacdo sdo mapeadas no cérebro” (ibid2p). 1
Contudo, para que ocorra todo esse processo dagate fisiolégica, € necessario que o
cérebro faca uso de seus registros mneménicosmn®abgue “o organismo (0 corpo e seu
cérebro) interage com objetos, e o cérebro reagsainteracdo. Em vez de fazer um registro
da estrutura de uma entidade, o cérebmistra as varias consequéncias das interacbes do

organismo com a entidatifgrifo do autor] (ibid. p. 169).

' Vale lembrar que os mapas contém informacées ddeatsbexterno que visualizamos e das lembrancas que
evocamos e servem para guiar nosso comportamemodi@ a possibilitar nossa sobrevivéncia. Como 6&em
mente ndo consciente e mente consciente” (Dan#3ld, p. 97), algumas imagens séo percebidas paitem
consciente e outras ndo. Assim, as “imagens cairaformar-se, pela percepcdo ou evocacdo, mesanalq
ndo estamos conscientes delas.” (ibid. p. 97-98).
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A comunicacao do corpo com o cérebro ocorre poo meicanais neurais e quimicos
(hormonais). Com isso, a partir dos sinais envigolels corpo e de toda interagdo entre
diferentes estruturas e suas especificas funcdesredro pode transformar os estados do
corpo (prazer, dor, relaxamento, tensdo) em infoé®s sobre qualquer alteracdo, como o
reconhecimento de alguma mudanca, tal como a mErdan membrl por exemplo, e em
informacBes que poderdo favorecer o processo haétieosque possibilita a capacidade
adaptativa do organismo e a regulacdo da vida. Alénransformar, a partir desses sinais
corporais, o cérebro também pode simular, em <i&sgosteriores, o comportamento
adaptativo necessario para a preservagao do valogito, ou seja, da manutencédo da vida.

Nosso sistema neurobiolégico, portanto, predispuidaum sistema homeostético
responsavel pela autorregulacdo organica e maréideda vida e de suas condi¢des
essenciais, em Nnosso meio interno, o que revetgartancia, para nosso sistema organico,
daquilo que Damasio nomeou de “valor biolégico’jacnocao “é fundamental para nossa
compreensao da evolucéo e desenvolvimento do céeetla atividade cerebral que ocorre a
cada momento” (ibid. p. 66). O valor biolégico fandamental para o surgimento e para a
evolucéo de nosso cérebro, mas também para o ‘dedgenento de cérebros cada vez mais
elaborados, no interior de corpos progressivamenais complexos, vivendo em ambientes
cada vez mais intrincados” (ibid. p. 83). O valasldgico representa, pois, a eficiéncia do
estado fisioldgico em se autorregular e se ade@jsabrevivéncia. Afinal, ter consciéncia do
corpo, nos “ajuda a governar o comportamento erostas tipos de situacdes que possam
ameacar a integridade do organismo e compromeidaa (ibid. p. 139). A existéncia do eu,
da subjetividade, foi, portanto, um mecanismo gonergiu da necessidade adaptativa do
cérebro em preservar sua existéncia mediante didaal@ de ter consciéncia do corpo,
estimulada pelas condicbes homeostaticas de seu hialogico, a fim de tornar possivel a
manutencao e regulacéo da vida.

Da mesma forma como a mente toma conhecimento dwanexterior através dos
mapas cerebrais, 0 cérebro, por sua vez, sO pdde egsas informacdes através do corpo -
sejam pelas informacgdes inscritas nos mapas eitoscaerebrais sobre o proprio corpo,
sejam por informacfes sobre sua relacdo com o atebiAssim, “os mapas cerebrais sdo a

base das imagens mentais, o cérebro criador desnt@ampao poder de literalmente introduzir

'4(...) as respostas que se originam em regidestisaissdo corpo provavelmente alteram o funcionaimele
outros sistemas perceptuais.” (Damasio, 2011, §). 1%sando como exemplo um ferimento mapeado mzdro
cerebral, Damasio explica que, “paralelamente apocmudado havera também uma alteracdo no
processamento cognitivo corrente” (ibid. p. 13@jsmosso comportamento cognitivo ird se altermmedida
em que é impossivel continuar a sentir prazer gomad coisa se estivermos sentindo dor.
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0 corpo como uncontetdodo processo mental. Gragas ao cérebro, o corpa-s& um tema
natural da mente”. (ibid. p. 118). “O processo raBntsegundo Damasio, “é um fluxo
continuo de imagens” (ibid. p. 96) que podem seriretanto aos fendmenos do mundo
externo que percebemos, ou seja, eventos que océora do cérebro e que sao regidos por
leis da fisica e da biologia, quanto pelo procasgospectivo de evocagdo dessas imagens
pela memdéria, na medida em que se referem a paclvieetos (objetos externos) e abstratos
(experiéncias de sentimentos).

Assim, “a mente € uma combinacéo sutil e fluidantegens de fenbmenos em curso e
de imagens evocadas” (id. ibid.) e, por meio dessagyens, “tornamo-nos capazes de
planejar e inventar respostas melhores” (ibid.9). 8 manutencéo da vida so6 foi possivel,
portanto, gracas a essas imagens, que sao prosiezmlae podem ser invocadas e que, vale
lembrar, emerge do valor biolégico que faz o cérébr consciéncia do corpo.

As imagens internas do organismo “constituem ogimmentos primordiais”. (id.
ibid.). Esses sentimentos primordiais, segundo Bam&ao os principais constituintes da
mente e sdo estimulados pelos acontecimentos dg wndluindo nossas caracteristicas
introspectivas, como a dor e o prazer revelandceatenque nosso organismo esta vivo. A
estrutura anatdbmica e fisiolégica do organismo éue favorece a producdo desses
sentimentos.

O mecanismo cerebral criou a mente consciente @ mesultou das imagens
fornecidas pelos mapas cerebrais), ou seja, orcéogibu a mente, e ndo o contrario. Mas,
vale lembrar ainda que a regulacdo da vida seouniem organismos sem cérebro como o0s
“seres vivos unicelulares, como uma célula bagtariau uma simples ameba, que néao
possuem cérebro mas sao capazes de comportameptatad” (ibid. p. 42), mas que
possuem “a capacidade de sentir mudancas na confisgdlogica dentro de seu préprio
perimetro e nos arredores” (ibid. p. 71), até mesgtraindo-se diante de uma ameaca. Como
esta alicercada na biologia evolucionaria, nostaitasa neurobiologica sugere organismos
adequados a selecdo natural. (ibid. p. 34). A dénsia ocorreu, portanto, de modo
processual e é produto de um mecanismo evoluc@mdarincentivo e orientacdo, necessario
para a regulacdo da vida (ibid. p. 73). Assim canfiarmacao e o armazenamento de imagens
contribuiu para o organismo se manter vivo, a déns@, por sua vez, também foi
importante para que o organismo tivesse a posilid de saber de sua propria existéncia.
Com isso, 0 que antes era um processo “meramergéahico e automatizado, cujo objetivo

era a regulacdo da vida, passou a ser, junto coonsciéncia, um processo de raciocinio,
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reflexdo e deliberacao (ibid. p. 219). O organisg@n a consciéncia, passou ndao apenas a

sentir, mas também a conhecer 0 que esse “sefpirégentava para si. A consciéncia

(...) permitiu ao organismo tornar-se conhecedosutes proprias dificuldades. O
organismo ja nao tinha apenas sentimentos que moska sentidos, mas também
sentimentos que podiam seonhecidos em um contexto especifico (Damasio,

2011, p. 220).

Diante disso, a consciéncia sO veio favorecer amds 0s processos dgauplan

desse mecanismo e 0 seu intrinseco valor biologiemos, entdo, as seguintes etapas do

processo:
Cérebro: Mapas Cerebrais: Experiéncia: Imagens Mentais: Mente
Construidos em | Criados em meio externo ao | (Resultante da | Consciente:

vista da
eficiéncia do
estado fisioldgico
em se
autorregular e se
adequar a
sobrevivéncia, 0
gue caracteriza g
chamado, “valor
biologico”, que
fez emergir a
necessidade de
mapas cerebrais
importantes para
a direcao e
reconhecimento

do corpo.

decorréncia da
necessidade que
0 organismo tem
de se
autorregular e se
adequar a

sobrevivéncia.

organismo.
Experiéncias de
sentimentos
referem-se a

subjetividade.

relacdo entre os
mapas cerebrais
+ experiéncia
concreta e
abstrata). E
atraves dos
mapas
informacionais
do cérebro que a
imagens mentais

sao geradas.

Tornada possive
através do
processo de
evolucéo
bioldgica do
organismo e, por
conseguinte, de
suas imagens

smentais.

A explicacdo sobre os estados mentais, a consai@na subjetividade, podem ser,

desse modo, legitimamente descritas em termos ial&s e evolutivos, estimulando assim

a discusséo sobre o processo de formagéo dos ®staeitais e da definicdo, ao mesmo

tempo, do processo de formacédo da mente cons@etiéeconstrucdo do self e tudo aquilo

que os constitui. Como diz Damasio, “0s processosdlf foram favorecidos pela selecao
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natural e prevaleceram na evolucdo” (ibid. p. 2&8gundo Damasio (2011), h4 trés etapas
ou estagios de formacdo para o surgimento da démai oprotosself o self central e o
self autobiografica que se correspondem, respectivamente, a mentente consciente; e a
mente consciente capaz de produzir cultura. (ipid227). O processamento mental que
produz os mapas virtuais do corpo e os sentimgmio®rdiais comecga no tronco encefalico
com a participacao de dois nucleos: o nucleo do salitario e o nacleo parabranquial.

Nessa estrutura do tronco cerebral se inicia entpmtosself a primeira experiéncia
do organismo no mundo; O protosself, criado pelesanismos mentais de nossa estrutura
cerebral, refere-se a etapa que antecede a forndacgelf e que pode ser definida enquanto
uma versao simples, uma fase inicial do self, &, guavavelmente, segundo Damasio, ainda
nao caracterizava um estado de consciéncselfocentral produz a subjetividade e ocorre
quando o self se integra aos objetos externos.aNsapa surge entdo da relacdo entre as
imagens do self, enquanto um organismo, e as insatemundo |4 fora.

As imagens mentais sdo imagens geradas por mafmasacionais contidos no
cérebro e, como explica Damasio (ibid. p. 233)neh-se tanto as condi¢bes corporais, do
organismo e suas informacgdes internas e corp@uais)to as imagens situadas no mundo. O
produto da relacdo entre as imagens que o orgarn&male si e do objeto a ser conhecido &
uma mente consciente, na medida em que o orgamsnsebe o outro, percebe o mundo; e,
por fim, o self autobiogréafico constitui o “eu social” que engloba uma relac&oiaoe
cultural entre o organismo e o objeto. Esse tipsalepermite o espelhamento (um tipo de
espelhamento autobiografico) consciente de si,adsaproprio self, a partir da observacgao
das imagens que temos de n6s mesmos e tambémtous ou

Como lembra Damasio, “os processos do self foraorézidos pela selecédo natural e
prevaleceram na evolucdo” (Damasio, 2011, p. 286)decorrer, portanto, desse processo
evolutivo é que surge a consciéncia. Os “niveismamplexos de self — do self central para
cima — comecaram a gerar uma subjetividade na neeatgqualificar-se para a consciéncia”
(id. ibid.).

O aparecimento do self otimizou, portanto, desdsaaapacidade de autorregulacao
organica individual, orientando assim nossa capaeichdaptativa, até nossa capacidade de
perceber a propria mente, evoluindo de modo a m@mipr reconhecer nossa propria
subjetividade e a subjetividade alheia, tornando-wmwapazes de, além de lutar pela
sobrevivéncia, construir também a cultura. Adenaisrmacao do self, que projeta em nos o

estado de consciéncia de si e dos outros, ndoemeoein um local especifico do cérebro, mas
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sim a partir da articulagéo de varias areas rafadas entre si e ndo de um local especifico.
Assim,

a mente consciente resulta da articulacdo fluerde vdrios, frequentemente
numerosos, locais do cérebro. (...) O produto faelconsciéncia provémesses

numerosos locais do cérebro ao mesmo tempo, eaa@mdocal especifico. [grifo
do autor] (Damasio, 2011, p. 39).

Além da descricdo neurofisiolégica de nossos psmsegonscientes, vale ressaltar
também as consideracdes sobre a importancia daapara estes mesmos processos, afinal
“explicar a mente consciente pelas leis naturasug-la firmemente no cérebro ndo diminui
0 papel da cultura na construgdo dos seres humdgbBasiasio, 2011, p. 46). A interagdo
entre o0 homem (sujeito bioldgico e conhecedor) @mrultura, o ambiente e sua propria
histdria (sujeito-objeto) produziu nossos estadestais. (id.).

Como ja comentado, a preservacdo da vida faz partealor biolégico. Esse valor
biolégico tornou emergente a necessidade de magéidata vida influenciando, desse modo,
a evolugcdo de estruturas cerebrais (Damasio, 20%abemos também que nOSsO
comportamento adaptativo traz consigo a regulacaovida mediante um processo
homeostético. Mas, além da homeostase basica §ambeologico), nés também possuimos,
segundo Damasio, a homeostase sociocultural, atmélasioras do valor biolégico” (ibid. p.
44). A capacidade de memoria, raciocinio e lingoagke nossa mente consciente, por
exemplo, seriam, portanto, mecanismos que produsimumentos culturais e novos modos

de homeostase na sociedade e na cultura.

Em um salto extraordinario, a homeostase adquir@a @xtensdo no espaco
sociocultural. Os sistemas judiciais, as organiea@tondmicas e politicas, a arte, a
medicina e a tecnologia sdo exemplos dos novos misgcas de regulacdo.
(DAMASIO, 2011, p. 43). (...) A investigacdo da hewstase sociocultural pode
pautar-se na psicologia e na neurociéncia, magpacesnativo desse fendmeno é
cultural. (id. ibid.).

E, portanto, da sintese entre a homeostase bialdginconsciente, com a homeostase
sociocultural orientada por mentes conscientes fqgem emergir as transformacdes e
variedades culturais que constroem nossa histéridh. Segundo Cavalli-Sforza, a cultura
se constitui a partir da transmisséo de informapaeihadas (por exemplo, pela observacéao,
por conversas e leituras) que acumulamos ao loogtemipo de geracdo em geracdo. A
linguagem, nesse sentido, € a base da cultura laumaturante o processo evolutivo ela
favoreceu a complexificacdo de nosso conhecimemiwetanto, embora a cultura seja

construida por individuos, que dividem e trocanormiacdes com seus semelhantes, ela



81

depende de aparatos biologicos e condi¢cdes anaéridisiologicas necessarias como a
existéncia de um local especifico para a produc@bonam da habilidade da fala que
possibilitou nossa capacidade de interacao.

Damasio ressalta a importancia e a emergénciargziémcia para o favorecimento de
nossa adaptacao biolégica, mas também para “adoridg cultura, uma novidade radical no
curso da historia natural” (2011, p. 349). A ford@agde cérebros conscientes com self
autobiografico, capazes de refletir acerca de sinmee complexificou nosso comportamento,
tornando-o flexivel e criativo em relagcdo ao memraduzindo assim a¢cdes humanas também
complexas em vista da interacdo do organismo camimente, o que destacou a importancia
da relag&o entre fatores bioldgicos e fatores @iBuA reflexdo consciente foi um beneficio
evolucionario para nossas necessidades biolégifsrse@mm que 0s organismos preservassem
a regulacdo homeostatica da vida, mas também perenieles criarem novos modos de
adaptacdo com o ambiente, como “formas de consplpgéa quem sofria, de recompensa
para quem ajudava os sofredores, de injuncdo pama grejudicava os outros” (Damasio,
2011, p. 356), entre outros.

A consciéncia e 0 processo evolutivo desta, bemoceeu “valor biolégico”,
estimularam as producdes e as préticas culturam dorma de melhoramento a posteriori.
Os organismos, a depender de suas necessidadsgutam formas culturais de vida que
tornaram possivel a manutencdo da vida biologica.ehtanto, valorizando, sobretudo, as
condicBes neurobiolégicas primordiais do organismo papel de seu “valor bioldgico”,
Damasio é enfatico: “o motor desses avancos cigtyseoponho, € anpulso homeostati¢o
(ibid. p. 355). Para Damasio, ainda que as condig@perienciais, a que o0 organismo esteve
exposto, tenha estimulado também suas necessidatesionalidades bioldgicas, o motor
primario disto partiu do organismo e de sua nedadsi de vida ainda que nem possuisse
cérebro, como vimos no caso dos seres vivos utacel) como as ceélulas bacterianas e as
amebas. O valor biolégico estava presente antegioterao fato de o organismo compreender
e experienciar o mundo ao seu redor.

Enquanto autores como Cavalli-Sforza, por exemo, ressaltar o papel da cultura,
do aprendizado e da linguagem como meio de adaptagigica, Damasio nos lembra, sem
negligenciar a riqueza das influéncias culturagsrelacdo de reciprocidade que elas mantém
com nossos sistemas biologicos, que a propriareudta nogdo que temos hoje de “humano”
s6 foi inicialmente possivel devido a evolucdo eyeecial do proprio organismo e ao
desenvolvimento de suas condi¢cdes neurobiologagje permitiu ele, por meio de seus

mecanismos cerebrais, criar o “Homem”. Obviamente gssa mesma estrutura biolégica,
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inegavelmente, foi favorecida por aquilo que elammee criou (a cultura), mas a condigéo e a
emergéncia iniciais partiram da necessidade donmg@ em se adaptar, sobreviver e se
manter em seu dominio bioldégico. Como afirma Dama@011), “explicar a mente

consciente pelas leis naturais e situa-la firmemantcérebro ndo diminui o papel da cultura

na construcao dos seres humanos” e, além disso,

Ligar a pessoalidade a biologia é uma fonte inésgbtde admiracéo e respeito por
tudo o que é humano. Por fim, naturalizar a mentiepesolver um mistério, mas
s6 servira para erguer a cortina e mostrar outréstérios que aguardam

pacientemente a sua vez. (DAMASIO, 2011, P. 47).

A relagdo mente e corpo pode ser compreendidagseesmos, através da sintese
entre os estados mentais conscientes, 0 processotiay, que complexificou desde o
encéfalo aos sistemas neurais, e também o comportare a linguagem, que unem nossas
capacidades e disposi¢ces neurobioldgicas paraendipado, para a fala e para a interagéo
social favorecendo assim o repasse das informagd@egais. O comportamento humano
diante disso ndo pode ser pensado de modo rigeldueionista a um nivel apenas, quer seja
descaracterizando-se o nivel biolégico ou o niudlical e 0 ambiente. Mas talvez Damasio
esteja certo ao dizer que inicialmente o processcsém duavida, unidirecional, ou seja, do
bioldgico para o meio; do organismo para a cultdeaemergéncia biolégica do organico para
sua consciéncia experiencial com o meio circundante

O comportamento humano €, portanto, o resultadosguge da relacdo de sintese
entre o cérebro evoluido e a mente (imagens mgrgaisele construida. Mas, ndo s6 o
comportamento é proveniente da sintese entre agigoé a cultura, como a propria biologia
foi favorecida por aquilo que ela propria criou B@smos para construir. Se aceitamos que a
consciéncia surge, como descrito por Damasio (20l emergéncia adaptativa e do valor
biolégico implicito em nosso préprio sistema organientdo aceitamos que nosso proprio
corpo/cérebro construiu/projetou a mente e o cotapmmto que temos hoje. Além disso, nao
podemos esquecer, tal como lembra Changeux (1§94)ps lacos sociais sdo consequéncias,
e ndo a causa da expansao do neocortex.

Como se V&, tudo se inicia a partir da emergénoladica inicial do organismo. Ao
tratar da chamada sindrome dos membros fantasmasaapmete algumas pessoas que
tiveram perda de alguns membros de seu corpo, Remd@m explica que “existe no

cérebro um mapa do corpo inteiro” (ibid. p. 54)seesnapa € que explica a existéncia de
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membros fantasmas que ocorrem quando um membrainpaelo e a pessoa continua

sentindo-o.

Esses movimentos sdo sentidos a principio porq@érebro continua enviando
comandos motores ao membro desaparecido (e osar@nitlepois da amputacao.
Mas, mais cedo ou mais tarde, a falta de confirmaggual (Xii! ndo existe braco)
faz o cérebro do paciente rejeitar estes sinassraavimentos ndo sdo mais sentidos
(BLAKESLEE & RAMACHANDRAN, 2004, p. 90).

Contudo, as vantagens adaptativas da consciénda lmguagem, produzidas pelo
corpo, voltam para o corpo retribuindo a ele ngeassibilidades e comportamentos ainda
mais complexos, pois “0 desenvolvimento do encéfalore-se’ ao meio ambiente”
(Changeux, 1991, p. 268) e, com isso, “alarga-sen&ribuicdo da interacdo com o exterior
para a construcdo do encéfalo” (id. ibid.). Issmdestra que o feedback entre o organismo e
0 ambiente, que estimula producéo cultural e sapial surge desta relacdo é, sem duvida,
importante a evolucéo de nossas estruturas bigggpara a compreensao do mundo e para a
producdo do self autobiografico, como descrito pamaéasio (2011). Nossa estrutura
bioldgica criou, entdo, os mecanismos que pudesseptificar suas proprias funcionalidades
revelando, dessa forma, uma circularidade entranisgno e ambiente em que um constroi o
outro, ampliando-se assim cada vez mais a redermdplexidade entre eles. Assim, a partir,
deste processo de retroalimentagéo, no qual o owgityibui para o aprimoramento dessas
mesmas estruturas, evidencia-se o aspecto deaeidi@de entre os conteddos mentais (que
contém as imagens necessarias para a compreensam apganismo tem do mundo) e o
ambiente que o rodeia.

Por esta razdo ndo é possivel concebermos “a zigideum encéfalo totalmente
determinado” (id. ibid.), pois isso “limitaria dmédiato o nUmero de operacdes efetuadas”
(id. ibid.). O progresso da escrita; o desenvolvitoale condutas pro-sociais; a formacéo e a
evocacao das imagens que constituem a memaorigxparplo, promovem a consolidacao de
um conjunto de artefatos culturais, tais como “silod costumes e tradicdes reaprendidos
em cada geracao e perpetuados sem estarem insastgenes” (ibid. p. 280).

Ramachandram confessa que sua tendéncia “é pemsaembora os mapas sejam
modificaveis pela experiéncia, o plano basico éétien’ (lbid. P. 332), mas em vista de
tantas evidéncias, ele aceita que os mapas ceredmjaim modificaveis pela experiéncia e
pergunta “até que ponto a imagem do NOSSO corpIMasOMOo outros aspectos de nossas
mentes, é determinada pelos genes e até que pombaliicada pela experiéncia” (2004, p.
48). As imagens, apesar de serem definidas porefatgenéticos, também podem ser,

portanto, modificadas pelo ambiente, pois “é coma érebro tivesse uma representacao



84

dual, uma da imagem corporal original, estabelegdaeticamente, e uma imagem em

andamento, atualizada, que pode incorporar mudaupsequentes” (Ibid. p. 91). Mas, ainda

assim isso nao impede a atualizacdo de mudancascudntes, o que indica que ndo ha uma
rigidez nos mapas de nossas estruturas cerebraas, $iM que esses mapas e,

consequentemente, as imagens corporais que elédngopossam ser modificados pela

experiéncia.

Visando destacar o papel da experiéncia sem neglage a selecdo natural,
Ramachandran mostra as diferencas conceituais adaiecéo natural, entre Charles Darwin
e Alfred Russel Wallace. Enquanto para Darwin acsa natural explicava nossos talentos
intelectuais, para Wallace, nao.

Por que ndo? De acordo com Wallace, a medida qoleievo cérebro humano
encontrou uma forca nova e igualmente poderosamatia cultura. Uma vez
surgida a cultura, a linguagem e a escrita, afimmgle, a evolucdo humana tornou-
se lamarckiana — isto €, vocé poderia transmitisua prole o conhecimento
acumulado numa vida. Esta progénie sera muito mats do que a prole de
analfabetos, ndo porque seus genes mudaram, madesinente porque este
conhecimento — na forma de cultura — foi transferide seu cérebro para o
cérebro de seu filho. Desta forma, o cérebro é isiitb com a cultura.
(BLAKESLEE & RAMACHANDRAN, 2004, p. 242).



85

3. A QUARTA DIMENSAO EVOLUTIVA E A COMPLEXIDADE DAS
CARACTERISTICAS HERDAVEIS PARA ALEM DAS TRANSMISSOE S
GENETICAS

3.1 OS SISTEMAS DE HERANCA E OS NOVOS MODOS DE VARIAO
FISIOLOGICA E COMPORTAMENTAL

Sabemos com os estudos de Darwin sobre os prooggsiosivos pelos quais nossa
espécie passou e vimos até agora varios argumembssados na teoria evolucionista
darwinista. O estudo da consciéncia, tanto do pdatuista filosofico quanto clinico, seguiu
as leis fundamentadas pela evolu¢do sem negligepoidanto, a importancia que a evolugao
trouxe para a forma como compreendemos o0 mundeocAIgio de nosso sistema cognitivo
também est4 relacionada com a forma de evolug&muttas espécies bioldgicas. Segundo
Karl Popper, a evolugdo “pode tornar mais compigeh® modo como surgiu a mente
humana” (p. 31, 1995).

Varios estudos, desse modo, ressaltam como a éeotlegnossos sistemas neurais foi
possivel gracas ao repasse de nossas herancagagendfio podemos deixar, portanto, de
evidenciar a relagdo entre a anatomia do encéfale gistemas neurais e seus respectivos
estimulos vindos do ambiente com a relagdo entrgem®s e seu desenvolvimento. A
necessidade de se adaptar, sobreviver e repragiiezisurge da relacdo entre o organismo e a
presséao seletiva do meio, produzindo ou a extingé® adaptacdo dos sistemas organicos, € o
motor da evolugéo. Esta evolugéo se expressa pditegredade das informacdes génicas que
respondem, desse modo, ao processo evolutivo swrapossivel. Assim, uma determinada
entidade compete pela proliferacdo de suas caistatas, de modo a se tornar dominante, e a
selecéo desta entidade se faz, portanto, por tetiedade.

Mas, como explicar a hereditariedade sem conhextisade Mendel que ainda nao
haviam sido descobertas no tempo de Darwin? Daoptou pela lei de uso e desuso de
Lamarck. (Jablonka & Lamb, 2010); (Mayr, 2005). Mtarde, contudo, se verificou que é o
repasse genético a causa das variacdes hereditériqeais favorecem a evolucao adaptativa.
Como explicam Jablonka e Lamb (2010), “hoje, a mieidos bidlogos vé a hereditariedade
em termos de genes e sequéncias de DNA, e esemaugdo principalmente em termos da
mudanca na frequéncia de genes alternativos.4(p Apesar disso, atualmente, em relacao a
essas redes genéticas, na maioria das vezes, escigtas ja falam em “redes genéticas

compostas de dezenas ou centenas de genes e prddugenes que interagem uns com 0sS
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outros e, juntos, afetam o desenvolvimento de uteraknado traco” (ibid. p. 20), pois
“quando muitos genes estdo envolvidos, as difesegeaéticas entre os individuos podem
fornecer toda a variacdo necessaria a evolucaaadappor meio da selecdo darwinista”.
(ibid. p. 44).

O desenvolvimento ou ndo de uma caracteristica (preéeréncia sexual, por
exemplo) ndo depende, na maioria dos casos, delif@nanca num Unico gene. Isso
envolve interagBes entre varios genes, muitas ipaxes outros tipos de molécula e
o ambiente em que um individuo se desenvolve (JABKS® & LAMB, 2010, p.
21).

Richard Dawkins (1982) € um dos defensores da &elgenotipica, um dos que
defendem que a sele¢do atua no gendtipo (replicadp@o nos corpos (veiculos). Por esta
razao ele é, nas palavras de Mayr (2005), um selista genético. Ha na visdo de Dawkins, a
clara separacdo, ndo entre mente e corpo como \@té@gora, mas sim entre corpos e genes.
Para ele, os corpos sdo meramente os veiculog, esn@&plicadores. O corpo do individuo é
um veiculo ou ainda, como ele diz, uma “maquinasdlerevivéncia”, construido por um
conjunto de genes, e que tem a funcdo de presed@ia de cada membro (Dawkins, 2001).
Para Dawkins (Jablonka & Lamb, 2010), processogtatigos ndo podem influenciar na
variacdo e hereditariedade dos individuos, somesitgenes afetados pela sele¢cdo podem
modificar os corpos. A comprovada modificacdo amaté pela qual passou o cérebro de
Nnossos ancestrais foi, portanto, exclusivamentgagra selecao genética.

Como o interesse dos genes € a replicacdo, Dawkinkama de “genes egoistas”. De
acordo com a teoria unidirecional de Dawkins, \@&s necessariamente genotipicas afetam

0 corpo, e nao o contrario.

O movimento ¢é unidirecional: variacdes nos genestaaf as variacdes
correspondentes no corpo, mas a variagcdo no coggaltante da histéria desse
corpo e do ambiente, ndo causa variacdes corresptasdno gene. (JABLONKA &

LAMB, 2010, P. 55).

Cabem aos genes, portanto, a missdo de copiar ¢emsenfiel a uma dada
caracteristica, replicando-a, de modo a garantipresenca de genes idénticos aos
descendentes. Formato do queixo, do nariz, corottuss, inteligéncia e opcdo sexual e o
carater, de modo geral, sdo caracteristicas dafini@los genes e sdo, desse modo, eles que
definem desde nossa aparéncia até nosso compottamen

Vimos que o psicologo evolucionista, Steven Pinkambém compartilha de uma

teoria evolucionista centralizada nos genes. Aoertdar sobre o0 “gene egoista”, defendendo
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assim a perspectiva de Dawkins e corroborando @asaparacdo entre corpo/individuo e
genes, Pinker explica que “genes egoistas ndo ga@@aente especificam organismos
egoistas”, pois “as pessoas ndo propagam seus gemesneira egoista; 0s genes propagam-
se de maneira egoista” (1998, p. 55). Ainda, semuRthker, nossos objetivos sé&o
subalternados aos objetivos e estratégias dos ,geniesnossos objetivos sdo “subobjetivos
do supremo objetivo dos genes, replicar-se” (idl. JbAssim, segundo Pinker, o erro estd em
confundirmos e néo distinguirmos os objetivos desne genes com 0S NOSSOS objetivos.

Nesse aspecto, “corpos individuais ndo sao fielemeatdados, mas os genes em geral
0 sdo. O corpo que vive e respira é apenas umdoortaum veiculo — para genes egoistas”
(Jablonka & Lamb, 2010, p. 54). Genes sao entidagpsicadoras (copiadoras) de
caracteristicas individuais, mas “corpos nao sgmicakores, porque uma caracteristica
adquirida, como uma cicatriz, ndo € copiada nacgeraeguinte” (id. ibid.).

Eventos fenotipicos ndo seriam, entdo, capazes rdeluzpr o repasse de
caracteristicas, pois tais informacdes precisaar esis genes para serem entdo replicadas. A
teoria de Lamarck, segundo a qual girafas adgoirpascoco comprido devido ao esfor¢o de
seus ancestrais para buscar alimentos nos galBo&rdares, néo faria, desse modo, sentido
algum. Percebemos, nesse aspecto, que nosso sdeeseiecdo ndo atua COMO UM pProcesso
de evolugéo filogénica.

Diferentemente do entendimento de corpo como “udp totegrado”, na Vvisao
dualista entre 0os genes e 0 corpo a participactrativa entre sujeito e ambiente é
secundarizada em detrimento de uma emergéncia edtiga caracteristica do proprio
desenvolvimento organico, que faz o organismo berce responder as pressdes seletivas do
ambiente, de modo a obter 0 sucesso de suas am@egye estas acdes possam resultar na
adaptacdo dele em seu meio. E um processo biolégi® necessidades organicas. Nesse
ponto de vista, vale lembrar o organismo diferardtividuo e, portanto, o individuo e sua
subjetividade se resumem as determinacfes dos.gkrezsergéncia ontogenética descrita
refere-se, convém lembrar, a nossas necessidagénmicas e ndo a nossas necessidades
intencionais, enquanto individuos que pensam,tesfilee decidem a partir do ambiente em
que se encontram.

Em contrapartida, no tempo de Lamarck a forma paplicar o aperfeicoamento da
espécie humana era destacando as escolhas eifaegages dos individuos de se adaptar e
sobreviver em seu meio. As modificagcbes e instraicde ambiente fizeram surgir
necessidades e estimularam a modificacdo dos babitoonsequentemente, a modificacao

das estruturas organicas. Assim, enquanto Lamarfdndeu um sistema que destacava a
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necessidade de individuos desenvolverem como pemg@r, sons articulados para
enriquecer a comunicacdo entre seus pares, a pivapelos selecionistas genéticos é
destacar a necessidade de nés enquanto organismos.

Mesmo nao aceitando a hipotese de caracteristicpsrias, Popper considera outras
dimensdes da evolucdo darwinista. Sobre a teorlaadw®rck, ele diz: “isto ndo significa que
acOes, preferéncias e escolhas dos antepassadgisafdando tenham desempenhado um
papel decisivo (embora indireto) na sua evoluc®o’30). Esses antepassados, desse modo,
“criaram um novo ambiente para seus descenderiasnovas pressdes de selecao, e estas
levaram a sele¢éo dos pescogos compridos” (id)ibid

As transformacfes evolutivas, portanto, estimulavamrepertorio de novos padroes
de comportamento e novas metas subjetivas quebpitasam as adaptacdes ao ambiente
(id.). Esse pensamento €, atualmente, partilhaddgagonka e Lamb (2010) que explicam
gue as criticas feitas a Lamarck erraram ao fazetes ideias “parecerem tao simplistas” e
também ao “sugerir que a teoria da selecdo naembh desalojado a heranca dos caracteres
adquiridos da corrente principal do pensamentoutivol’ (Jablonka & Lamb, 2010, p. 28).
Nesses termos, usar uma cicatdamo exemplo parece uma justificativa muito stipief
para explicar algo tdo complexo como a interacaimeeas seres vivos e 0 meio e a
consequente evolucao que surge desta relacao.

Além da complexidade das redes genéticas, Jablerlkanb, no livroEvolugcdo em
Quatro Dimensdeg2010), destacam entdo a ocorréncia de outros modos desesuie
caracteristicas herdaveis, ou seja, propdem queolaigdo ocorre sob outros modos, em
outras dimensdes da vida. A partir da compreensadinmico mecanismo, no qual as
complexas relacdes presentes nas interagfes genét@monstram a dimensdo de seu
processo de desenvolvimento, poderemos pensar eiuc@&s sem nos limitarmos a
interpretacdo dominante centrada, exclusivamertegeme, como se este fosse a unidade
responsavel pela hereditariedade. Dependendo dwlcdes de vida, por exemplo, novos
modos de variagdo podem emergir. Além das herageasgticas, podem ocorrer, por
exemplo, herancas de outros tipos, como as heraapagnéticas, comportamentais
(baseadas em habitos animais) e simbdlicas (exaluginte sobre caracteristicas humanas).
Como lembra Dalgalarrondo, “segundo as autorasto talementos genéticos como
epigenéticos e comportamentais assim como simisdleoculturais, foram centrais na
evolucado ddHomo sapieris(2011, p. 444).

' Em referéncia a citacédo acima, de Jablonka & L&ndrpos nao séo replicadores, porque uma caratiteris
adquirida, como uma cicatriz, ndo é copiada naggeraeguinte” (2010, p. 54).
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Se antes vimos a importancia da interacao das exaplredes neurais e a influéncia
desta interacdo entre organismo e ambiente, agarasslevados a compreender, a partir da
relacdo entre o gene e 0 ambiente, que a selef@alnalvez ndo tenha como unico foco, o
gene e que também ocorra pela interacdo de owrae$ fundamentais. @odus operandi
como passamos a lidar com o mundo também serve estimulo para nossas correlacdes
internas. Com isso, ndo podemos deixar de evideadielacdo entre a anatomia do encéfalo
e 0s sistemas neurais, e 0s estimulos vindos deear@pcom a relacdo entre 0os genes e 0
desenvolvimento de caracteres. A partir da coréelantre genes e a relacdo mente e corpo,
vale questionar: “poderemos afirmar que um detdsmia estritamente genético justifica
integralmentea complexidade das interligacdes do encéfalo huffafgrifo do autor]
(Changeux, 1991, p. 209).

O ambiente também estimulou a modificacdo da anatoencefalica e,
consequentemente, a resposta do organismo paraocambiente, na medida em que a
pressdao do ambiente produziu a necessidade de movdss e estilos de vida e padrdes
comportamentais. A descoberta e 0 uso de arteddtErmram, vale lembrar, o0 modo de vida
de nossos ancestrais e também sua forma de cors@goego mundo. Considerando-se, nesse
sentido, a importancia da interagao entre o orgames 0 meio, podemos dizer que a mudanca
anatdbmica orientada pelas pressdes do ambienteagges ancestrais enfrentaram, produziu
e viabilizou mudangas no fenétipo e, essa mudagmatipica estimulou, por sua vez, novas
instru¢cdes comportamentais. Desaparece aqui aag@&gaentre oS genes e 0 corpo, pois tudo
contribui para a evolucdo como um todo. O que temessa perspectiva, sdo sistemas de
hereditariedade e n&o a exclusividade de um sistienteerancas por um programa geneético.
A partir da compreensao de um sistema complexongoese limita aos genes, a dualidade
entre soma e germe parece servir apenas como egauiflpara o argumento unidirecional de
um gene determinista que afirma que as “mudancagenotipo (mutacdes) sdo passadas
adiante; mudancas no fenétipo (caracteres adqe)rig@o sdo” (ibid. p. 138). Ademais, se a
teoria unidirecional dos selecionistas genétictivesse correta entdo seria de se esperar, em
relacdo aodfeedbackentre o organismo e o ambiente, que ndo fosseupidal nenhuma
variacado genotipica herdavel em vista das emergg€acnbientais.

Sabe-se que “os bidlogos ainda acreditam que dades hereditarias subjacentes que
afetam as propriedades desses alvos sao os gelagdtnka & Lamb, 2010, p 56), e que
numa sequéncia de DNA (replicador), que carregarnmicoes, o sistema de reproducao é
indiferente ao conteudo copiado, ndo é sensivéé.aPer outro lado, os bidlogos também

sabem que a determinacao fenotipica ndo depemitarashte do gendtipo, mas também de
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vérios fatores ambientais. Com a ideia de evolegmutras dimensdes compreende-se: (1)
0S genes ndo mais como os unicos fatores hereditdei transformacao; (2) o genoma néo é
mais entendido como uma exclusiva agéncia orgamiaade informacdes biolégicas, mas
sim um conjunto de propriedades que evoluem comtensa; (3) que ndo podemos afirmar
gue somos geneticamente determinados a ter unritespientureiro”, pois, no maximo, so
estamos autorizados a conceber condicdes de plidhdbs para que uma pessoa seja
aventureira e ndo a determinar que ela sera, de daéentureira (id.). Segundo Changeaux
(1991), ndo se pode corresponder um gene a essueufuncdes, pois ndo existem genes
especificos para a loucura, linguagem e inteligéid¢fio ha um nem um Unico centro nem um
anico neurotransmissor definindo nossas fun¢desbcais, mas sim um sistema de etapas em
que estdo envolvidas atividades elétricas e quénies quais, enquanto atividades,
necessitam, obviamente, serem ativadas/estimuladas.

As variagOes fisiolégicas e comportamentais do rosgao, as quais surgem em
resposta as condicdes de vida sdo, portanto, hesdd@ “podem levar a processos
interessantes de hereditariedade e evolu¢cdo mesamulo ndo ha variacdo alguma no nivel
genético” (ibid. p. 61).

Evidentemente que se conservara o termo “determing€nico” quando se falar da

organizacao funcional do sistema nervoso centralehtanto, este termo abarcara
métodos muito diferentes quando se tratar da asarprimaria, como, por exemplo,

um receptor de neurotransmissor, ou de faculdade® rmtegradas como as da
linguagem humana. (CHANGEAUX, 1991, P. 207).

Como forma de exemplificarmos a diferenca entresaricdo génica e a execucao
desta inscri¢cdo génica, de modo a torna-la maipmensivel, consideremos o genotipo uma
partitura e o fendtipo a muasica propriamente dita,seja, a execucdo da partitura, sua
concretizacdo, a maneira como a musica é execataderpretada (Jablonka & Lamb, 2010).
A partir desta metafora proposta pelas autoraserpod compreender a relagdo entre eles.
Geralmente, entendemos esta relagdo em termogeandiais 0 que pressupde que “uma
mudanca na partitura altera as execucfes da masasaa execucdo ndo altera a partitura” (p.
138). Entretanto, a execucdo pode alterar a patituma determinada interpretacdo pode
produzir outra versdo com modificacbes e novasrimigdes em sua notacdo de modo a
afetar a forma como a musica é executada e, comseguente, alterando-se sua reproducao.
“Nesse caso”, dizem Jablonka e Lamb, “um fendtifiera um gendétipo” (id. ibid.). A
possibilidade de o fendtipo alterar o gendtipo déscaracteriza nem substitui o projeto

inicial, isto €, a partitura, pois essa possibdeldéaz parte de um sistema adicional que apenas
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o complementa. Da mesma forma, outros sistemasrd@d¢a ndo descaracteriza o sistema de
heranca genético, apenas complementa o entendis@nt® Nn6s mesmos.
Trataremos agora dos sistemas destacados pelamsaubs sistemas de heranca

epigenética, comportamental e simbdlica.

» Sistemas de Heranca Epigenéticos (SHE)

O sequenciamento do genoma pode nos dar informagies 0 nosso DNA e até

mesmo nos dizer coisas sobre 0s nossos genes,smatearelacdes entre esses
genes e 0 ambiente s&o tdo complexas que ndo psdmmpolesmente somar seus
efeitos médios e a partir dai prever quais serédforgss e as fraquezas de uma
pessoa. (JABLONKA & LAMB, 2010, P. 83).

Nem sempre podemos remeter uma dada caracteréstiéaformacdes fornecidas
pelos genes, tendo em vista que “0 desenvolviméatqualquer caractere depende de uma
rede de interacfes entre genes seus produtos bierai (ibid. p. 84). Assim, as mudancas
na sequéncia do conjunto de informacdes contidd3NW¥ que ocasionaram a evolucéo do
cérebro e, por conseguinte, da cognicdo humana,sféoas Unicas responsaveis pela
transmissdo de caracteres as novas geracOes. iAg0em epigenéticas herdaveis podem se
expressar por:

I.  Atividades dos genes: a bomba e o efeito de mutagg@nica;
Il.  Heranga por meio da memoria da forma das estruturagelulares: o caso
do paramecium e a modelagem tridimensional das esituras celulares;

Il. Marcacdo da cromatina: alteracdes da expressdo géai causada por

fatores quimicos

Tratar caracteristicas herdaveis como probabiligad@o como um fator determinista,
significa dizer que a historia do desenvolvimengtular deveria se preocupar em como as
células adquirem informacdes que podem ativar,dm) determinados genes, e como essas
informacdes sdo transmitidas por aquilo que seamrignou chamar de “sistema de heranca
epigenético”. Para exemplificar, as autoras sézaiili de um experimento mental capaz de
descrever que variacdes fenotipicas séo logicanpestdveis de serem repassadas. Considere
um planeta chamado Jaynus, no qual existem crgatque se reproduzem de forma
assexuada. Os habitantes deste planeta tem o &isgemético como 0 nosso, mas,

diferentemente de nds, os habitantes de Jaynus@g@nicos, ou seja, todos tem a mesma
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sequéncia de DNA. O que justificava entdo todareag@o e evolucdo dos habitantes desse
planeta? Tendo em vista que eles ndo possuiaremifes genéticas entre si, como € possivel
haver variagdo? As autoras usam esta hipOtesedpananstrar que nao € contra intuitivo

supor que a hereditariedade ocorrida nessa pojuldedhabitantes possa se basear em
sistemas de heranca que se dao a partir das ‘Besaps estados funcionais das células, na
arquitetura celular e nos processos celulares dac@® a geracado” (ibid. p. 145), o que

significa que o repasse néo é genético, pois asef todos seriam iguais e ndo haveria a

minima variagao.

I.  Atividades dos genes: a bomba e o efeito de mutagg@énica

De modo geral, a heranca epigenética refere-seadaciies fenotipicas que nao
dependem de células germinativas, mas sim “dasig@e®sl que as células ancestrais
experimentaram, em quais genes foi induzida adatilé, em quais proteinas estdo presentes e
como elas séo organizadas” (Dalgalarrondo, 201448). Entre os tipos de variacdes, temos
aqueles que ocorrem por meio de lagos ou circaitbsssustentaveis, estes ja descritos nos
anos 40 por Sewall Wright. Esse tipo de heranca etacionado a memdéria de atividade
génica do organismo e ocorre em face do procesegtrdalimentacéo entre o organismo e 0s
sinais de ativacdo do ambiente, como uma bombaxmsmplo, quando um gene é ativado e,
a partir deste sinal de ativacédo (a bomba), o que@uzido por ele (seu produto) garante o

repasse continuo das atividades génicas.

Il.  Heranga por meio da memoria da forma das estruturagelulares: o caso

do paramecium e a modelagem tridimensional das esituras celulares

Além do sistema autossustentavel, vale lembrarranba estrutural das células, as
quais fornecem o molde para o repasse de informpe&® outras células. Nesse caso,
experimentos com organismos unicelulares, comorangeciund, demonstraram que uma
alteracao cortical (anatdmica) pode ser transmitetaditariamente. Ao retirar um pedaco do
cortex de um paramecium, gira-lo 180 graus e coldeanovo no lugar, descobriram que seus

descendentes herdavam essa modificacdo anatdbmuzatda, “era como se 0s descendentes

! Paramecium é o nome genérico de um protozoaradailinuito comum em mananciais de 4gua como os
acudes e riachos. Estes protozodrios sao de tdiia; se alimentando principalmente de bactépasjuenas
algas e outros protozoarios menores. Fontes{/mBufsm.br/labdros/arquivos/paramecium.pdf

http://www.ruf.rice.edu/~bioslabs/studies/invertaties/paramecium.htmlhttp://paramecium.cgm.cnrs-gif.fr/
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de uma pessoa cujas pernas tivesse sido amputadassam com a mesma deficiéncia’

(Jablonka & Lamb, 2010, p. 151). Embora n&o se egalos mecanismos que envolvem esse
processo, experimentos como este “mostraram quesve@struturas corticais alteradas podem
ser herdadas por geracfes a fio” (ibid. p. 151-E520 contrario do que defende Dawkins,

mudancas no fenotipo podem ser repassadas.

Parece haver, nesse caso, como afirmam as autdgasn tipo de modelagem
tridimensional que repassa as informacdes anat8ratcavés de um molde original da célula-
mae que guia a montagem estrutural da célulafidimando assim estruturas similares. Essa
modelagem tridimensional ocorre devido a propriedadiuimicas que se alteram em
decorréncia das modificagbes anatdmicas que afstanfiorma e que mudam, por sua vez, a
organizacao celular transmitindo assim as novasrnrdcoes por um sistema de repasse das
caracteristicas adquiridas. Isso ocorre, seguruorika e Lamb, devido a memoria da forma,
0 que, alids, nos lembra as imagens mentais dengsidala Damasio (2011). Podemos,
fazendo uma analise comparativa com a leitura ded3m, conjecturar, ainda que sem 0s
dados das pesquisas experimentais das neurociéoogstivas, que é por meio dos
conteudos informacionais construidos pelo cérelmesponsaveis pela formacdo de imagens
que torna possivel essa modelagem. Esse sisteherate;a estrutural da célula ndo depende
de um magquinario de replicacdo (copia), como o DNée repassa a informacado original
codificada independentemente da organizacdo celiladpia nesse sistema € influenciada
pela forma como as proteinas celulares estdo @aydes. A organizacao celular, portanto,
afeta a estrutura e as informacdes que serdo ttaesnpor ela. Nesse caso, entéo,
propriedades quimicas podem produzir proteinaseypamplo, aberrantes capazes de afetar a
estrutura e, consequentemente, o funcionamentaéaks, fazendo-as assumir o formato
aberrante.

Dependendo, portanto, das instru¢ées quimicasaroprganizacional das estruturas
celulares pode receber proteinas aberrantes e adificado em vista da influéncia dessas
proteinas sobre a célula-méae. Vale ressaltar, tantoe que essa analise ndo se restringe
apenas no ambito descritivo. Isso pode ser vedificado com os experimentos mentais, mas
por exemplos praticos que vem sendo descobertdefificdo de herancas estruturais ndo é
uma conjectura sem comprovagdo empirica que néaedste um elo entre a estrutura

celular, seu funcionamento e seus modos de variag@® sim uma experiéncia dindmica que
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se confirma por meio de rigorosos métodos de asatientificas sobre as possiveis formas
de modificacdo das estruturas celulates.

[l. Marcacdo da cromatina: alteracdes da expressdo géai causada por

fatores quimicos

Em relacéo a heranca epigenética celular, o fem@tggdado também se correlaciona
com marcas de cromatina, material que compde o BN@e influenciam a atividade ou a
inatividade dos genes. O fenétipo de descendermtds, por exemplo, mudar em face das
condi¢cbes nutricionais da gestante. Da mesma fofooappostos industriais que alteram o
sistema endodcrino podem produzem mudancas epigaméem células germinativas
associadas a doencas dos testiculos. Tais mudaogas ser herdadas até pelo menos quatro

geracoes” (Dalgalarrondo, 2011, p. 443).

Uma vez induzidas, as informac¢des sobre atividadslares contidas em uma

marca de cromatina podem muitas vezes ser tradsiitia linhagem celular muito

tempo depois de o estimulo indutor ter desapare€dosistemas de marcacao de
cromatina sdo assim parte do sistema de respastéofiica da célula, mas séo

também parte de seu sistema hereditario. (JABLONKAAMB, 2010, 163-164).

» Sistemas de Heranga Comportamentais (SHC)

As herancas comportamentais também sdo considguatdssautoras como modos de
transmissdo de informagfes. Além delas, autore® ddamasio (2011) também comentam
sobre a possibilidade de transformacdes culturadifroarem nossas informacfes genéticas.
Ao falar da homeostase basica, que produz variad@msrentes de autorregulacdo organica,
Damasio afirma que, enquanto essa variacdo orgamicaduzida por um processo
homeostéatico em termos bioldgicos, é uma heranpétiga, a variedade sociocultural

€ um processo em desenvolvimento um tanto fraggipansavel por grande parte
dos dramas, loucuras e esperancas humanas. Acéerdesses dois tipos de
homeostase nao se da apenas em cada individuozidédn@as crescentes de que,
ao longo de muitas geracdes, transformacdes ciltlesam a mudancas no
genoma. (DAMASIO, 2011, P. 44).

Segundo Jablonka e Lamb, esses tipos de herangasgaxorrer através de trés tipos

de sistemas:

! Como pode ser visto no exemplo dado pelas autprasdo elas citam o caso de uma doenca degenerativa
chamada Kuru, cuja modificac@o das estruturasarglsiise descobriu que ndo ocorria por herancaicgnéias
sim através das praticas de rituais funerariosd@avo de Nova guiné; além do caso da doenca cmizhec
como “Encefalite espongiforme bovina’, popularmesdahecida como “doenca da vaca louca”.
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I.  Transferéncia de substancia: o exemplo do esquilaaemongdlia;
lI.  Aprendizado social: aprendizagem emergente voltadpara a necessidade
de adaptacao;
I, Comportamento imitativo: a cépia de vida e padréesomportamentais.

I.  Transferéncia de substancia: o exemplo do esquilaemongdlia

A transferéncia de tracos comportamentais e fisodég pelo sistema de transferéncia
de substancias, pode ser entendida pela descughasgjautoras fazem ao comentarem sobre
um roedor conhecido como esquilo-da-mongolia. Seéguelas, existem efeitos hereditarios
nesses roedores que dependem das condi¢des anshientiiero da mée. O desenvolvimento
de um embrido feminino em Gtero com a maioria seddoembrides masculinos, por
exemplo, ao ficar exposto a horménios masculin@senvolve caracteristicas tipicas de
individuos masculinos. As informacdes que afetatoroportamento sdo, portanto, herdadas
através das substancias transferidas dos progeifara sua prole. (Jablonka & Lamb,
2010).

II.  Aprendizado social: aprendizagem emergente voltadpara a necessidade

de adaptacao

Além do ambiente onde o organismo se desenvohas tmbém destacam o
aprendizado social e o legado das formas de omgies humanas, tal como suas praticas
culturais, como elementos fundamentais para o gekemento bioldégico. Vemos aqui uma
continuidade entre o aspecto social e as raizédgiias, na medida em que nOSSO processo
cognitivo estaria também relacionado com a medidedsa organizagdo bioldgica e cultural.
A interagdo entre 0s seres vivos que constitueprendizado social se configura entdo como
uma forma de heranca que define as mudancas adaptgue resultam em experiéncias
comportamentais. Essa percepcao parte do prindgupue a cultura contém um sistema, no
qual os padrdes de comportamento, as habilidadespeoducéo de artefatos que séo
convencionalmente estabelecidos e socialmententradss, fazem parte de um sistema de
caracteristicas comportamentais herdaveis. A tressséim de informacéo, desse modo, pode

ocorrer também por meio da aprendizagem social.
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Neste tipo de repasse de informagBes nenhum niadetiansmitido. Neste caso, é
fundamental a observacdo, a demonstracdo e a idy&he modo geral. E essa vivéncia
cultural e os habitos adquiridos que irdo resuttar aprendizado, que constitui o fator
determinante para este tipo de transmissdo. A fei@meia de habitos e habilidades
funcionais depende, portanto, da observacdo dorente da demonstracdo de padrOes
comportamentais, pois como lembram as autoras, tsmonstracdo ndo ha transferéncia”
(2010, p. 209). Nao se trata desse modo de imitap@as de um aprendizado emergente
voltado para a adaptacdo. Entretanto, a recepcatfaenacdes do ambiente e sua possivel
assimilacdo e transmissdo dependem tanto da natdeemformacdo repassada, isto é, da
importancia que ela tera para a protecao e solénesi@ do individuo quanto das experiéncias
desse individuo em seu entorno e de sua capaadigathelecionar, generalizar e categorizar
informacdes importantes ao comportamento e, namsienportante, reconstruir e ajustar o
comportamento aprendido” (id. ibid.).

Um exemplo classico € o chamadmprinting, fenbmeno pela primeira vez
investigado pelo bidlogo escocés Douglas Spaldiaplonka & Lamb, 2010), e tornado
famoso pelo etélogo suico, Konrad Lorenz. No expento de Lorenz verificou-se que os
filhotes de ganso reconhecem como mae o0 primeijet@lgrande que percebem ao nascer
(Lent, 2008; Jablonka & Lamb, 2010), seguindo-o c@a fosse sua mae. Fendmenos como
este deixam uma espécie de marca no cérebro jowezssas informacgfes adquiridas por
aprendizado sao repassadas. De igual maneira,dengas de habitos alimentares adquiridas
por fatores ambientais podem levar determinadaécesp a se adaptarem a um habitat
diferente (id. ibid.).

Como no exemplo dado pelas autoras sobre os regtsspisraelenses, mudancas
alimentares também podem levar a mudanca do arebieatqual eles precisam adquirir
novas capacidades funcionais e novas habilidadestituindo assim novos modos de vida e
comportamento para sua prole. As modula¢gbes amalseqtie implicam em fenG6menos de
aprendizagem comportamental e, consequentememtejdancas adaptativas, conduzem a
novas capacidades funcionais, as quais podem pécagas pela neuroplasticidade que o
sistema nervoso possui. Como define Lent (2008)ewoplasticidade € uma caracteristica
gue o sistema nervoso possui e que o habilitataréala sua fungcdo ou a sua estrutura em
resposta as influéncias ambientais que o atingpni’1(2).

Embora o comportamento imitativo e ndo imitativiasesemelhantes no sentido de
que os dois para serem herdados precisam ser deatmss é dificil e necessario termos

cautelas ao distinguir entre o comportamento imdag nao imitativo, mas, basicamente, ha
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nesse tipo de heranca que acabamos de ver sokpemngento de Lorenz e no exemplo dos
ratos-pretos israelenses, um aprendizado que erdergea necessidade de de adaptacéo e
que ocorre, em vista, obviamente, das influénciasathbiente o que o leva a eleger
naturalmente um protetor. Tal emergéncia interrmaléa a um comportamento por imitacéo,
mas sim a um comportamento adquirido em vista danizacgéo e das necessidades internas
do organismo e de suas condi¢des fisioldgicasidasgpara sua adaptacdo e sobrevivéncia,

em reposta as instru¢des dos fendbmenos ambientaisegda por meio de aprendizado social.

i, Comportamento imitativo: a cépia de vida e padréesomportamentais

Por outro lado, o comportamento imitativo como @acédade de imitar sons e
movimentos, foram de grande importancia para a ue@ol humana. Esse tipo de
comportamento ndo estimula um aprendizado adaptatixe favoreca diferentes tipos de
comportamentos em diferentes situacdes e contaxtas busca, isto sim, encontrar tipos de
comportamentos similares que possam ser copiadgosppia de elementos em comuns entre
diferentes espécie. No comportamento imitativo ¥opar exemplo, passaros, golfinhos e
baleias “aprendem qual cancdo devem cantar aoré@mitaas cancdes de outros. Como
resultado, populacbes diferentes podem ter difesemtialetos, assim como os dialetos
encontrados em popula¢gées humanas” (ibid. p, 210).

» Sistemas de Heranga Simbolicos (SHS)

Esse sistema de heranca se fundamenta na capadelaaenunicacdo por palavras
e/ou outros simbolos. Ainda que possamos exparaineeito de comunicacao considerando
que os animais, além dos humanos, possam desenwmivesistema de comunicagdo por
meio de urros, grunhidos ou cantos, ndo podemaa 0@ a capacidade de se comunicar nos
humanos se constitui de elementos que estdo garada estrutura formal da fala, na medida

em gue possui intencionalidades.

O sistema simbdlico — o modo peculiar e humanoe&fpe de pensamento e
comunicagdo — pode ter exatamente as mesmas lmgassrdo que os sistemas de
transmisséo da informagdo de outros animais, mastareza da comunicacio
(consigo e com os outros) ndo € a mesma. Ha cestictes especiais que fazem da
informacdo simbdlica diferente da transmisséao ftenmacao através das chamadas
de alarme em macacos, ou através do canto dasoave®s sons das baleias.
(JABLONKA & LAMB, 2005, p. 194)
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Os signos se tornam para nos significados, na meshd que os preenchemos de
sentidos e, a forma como preenchemos de sentidesisass, dependem das relagbes que
estabelecemos com o0s objetos e com nossa his®rald. Ninguém nega, portanto, que a
relacdo que estabelecemos com determinados sigoosgasiantes culturais que dependem
daquilo que nos foi transmitido.

Temos, com isso, a evolugdo cultural produzida pelaunicacdo simbdlica como
uma dimensao da realidade que extrapola a propmaucicacdo verbal. Vale ressaltar,
entretanto, que o modelo de herancas cultural chtapelas autoras, ndo € um tipo
evolutivo passivamente determinado pelas presstbgatais, como se fossem sindnimos e
cOpias da evolugdo darwinista, ou seja, como sén@scdes culturais representasse a
variacdo; a transmissdo cultura, a hereditariedade sobrevivéncia diferencial fosse a
selecédo. N&o € isso, pois nao se trata de um pckescopia ou transferéncia dos sistemas
simbdlicos em relagéo aos sistemas biologicos. & quee isso. O que elas querem ressaltar é
que a heranca cultural € modulada pelo receptarfdenacdes, segundo suas expectativas e
intencionalidades e que, desse modo, ndo é um metame producdes fisicas, no qual o
receptor nao participa.

Dadas as circunstancias de contingéncias estrsitqu& permeiam a transmissao dos
padrdes sociais que configuram aquilo que chamatedsultura”, ndo podemos comparar,
de modo simplista, as transmissdes de simbolosocdugdo darwinista, como se esta
transmissdes fossem determinadas de modo mecansssh a participacdo do sujeito

observador do mundo e construtor da realidade.

O papel que o aprendizado e o desenvolvimento ¢esdgmam na geracdo e na
reproducdo da maior parte das informacdes cultuidisulta muito pensar em
evolucao cultural em termos de replicadores e l@gcdistintos. Nao ha unidades
distintas e inalteraveis com fronteiras inalterawgie possam ser seguidas de uma
geracao a outra. (IBID. P. 253-254).

Isto porque a modulacdo do sistema simbdlico n@assivamente configurada de
modo previsivel e linear com 0 meio externo atuamal@eceptor, mas sim, de um receptor
ativo que decide intencionalmente e que respondeeia® nd0 mecanicamente as emergentes
exigéncias do ambiente, mas de acordo com o0 mado ete imagina a realidade e como |Ihe
convém construi-la. Se a construgdo de nossos gmdeécomportamentos, emocgdes e ideias
se dao por meio do processo de aprendizado semshisioria de vida do individuo e a seu

desenvolvimento como um todo, entdo nao se tratEdsistema mecanicista.
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Isso vale para historias, imagens, rituais, daegpantomimas, misica e qualquer
tipo de sistema simbdlico que possamos imaginado3 @s sistemas simbolicos
permitem a construcao de uma realidade imagin#gli.(P. 241).

O que, no entanto, interessa € como esse sistermanueicacdo simbdlica se torna
uma quarta dimenséo da hereditariedade e da ewolBg#a tanto, € preciso considerar mais
gue uma evolucdo apenas em termos genéticos, éraanmportancia que o aprendizado e
também que as praticas culturais, o contexto dendes/imento, a variedade dos ambientes
sociais em que estamos inseridos tem. A culturade b sistema simbdlico sdo formas
eficazes de transmitir informacgdes e produzir camgpeentos adquiridos envolvidos nas
praticas sociais humanas como nossos rituaisastigi habitos alimentares, valores éticos e
morais.

Nesses termos, a formacéo da mente conscienteoenitruida pelas necessidades
organicas de seu “valor biologico”, aludindo a DamAou a construcdo da mente por um
programa moldado pela selecdo, em referéncia aeRitklvez ndo sejam exclusivamente
fruto de uma relacéo unidirecional que atua priamaente nem de uma necessidade organica
de produzir imagens mentais nem de um design nggdée inato, mas sim da relacao
bidirecional e de interagdo entre o organismo eemjrsem destaque absoluto para um ou
para outro, na medida em que se considera a icflu@os mecanismos epigenéticos para a
atividade cerebral.

Apesar de todos os pressupostos filoséficos, agatemnoldgicos e descobertas da
neurobiologia, que tanto contribuiram e contribymra as ciéncias cognitivas, o processo da
consciéncia sendo um processo de tamanha complexaliada ndo nos autoriza encerrar
qualquer definicdo ultima para ele. Talvez estegmm caminho correto, talvez ndo. Talvez
ainda seja preciso recuar e rever velhos conce#tgs que possamos avancar ainda mais, mas
esse avancgo so sera possivel se considerarmogugagio de todos os aspectos envolvidos
na antiga, mas ndo superada, discussao sobreaaahente e cérebro.
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CONSIDERACOES FINAIS

Tratar das questdes pertinentes ao conhecimenta &rcha de como se da a
percepcdo consciente que temos do mundo nédo € amefa facil, na qual encontramos
rapidamente respostas e explicagbes absolutas. syimm longo deste trabalho, varias
perspectivas metodoldgicas e tedricas distintastepiam descrever a relacdo entre nossos
estados neurais, mentais e comportamentais. Desdwerapectivas dualistas até as que
defendem um materialismo estrito, vemos que o texmate e cérebro ndo so lanca duvidas,
como também embaraca o leitor quando este peragbeima conclusdo final e definitiva
esteja talvez ainda distante e quicd nunca sezeedé modo definitivo, mas sim de modo
progressivo, no qual as conclusdes néo sao rigick@niepostas, mas sim conjecturalmente
propostas, pois ainda que amparado por fatos quebooam suas hipéteses, como admite o
préprio Damasio, “dada a natureza do ‘problema e@ateiself-corpo-cérebro’, teremos de
viver por um bom tempo com aproximacoes tedricasvem de explicacdes completas”.
(Damasio, 2011, p. 30).

Se de um lado, temos pressupostos que buscaraimaexd leis causais que regem a
natureza por meio de hipéteses virtuais, como psr@rentos mentais da filosofia da mente,
de outro, temos a necessidade empirica, estimyadauma empolgacdo antropoldgica
fundada no avanco das ciéncias experimentais gstaabel a importancia de analises mais
voltadas para as consequéncias, que se corresp@ueelementos observaveis, do que para
as causas referidas as operacdes do espirito matueza.

Na psicologia, o estudo do comportame(ttiehaviorismo)tornou-se fundamental,
competindo com as pesquisas voltadas para o ineots@ para as abordagens subjetivistas.
Mas, longe dessas discussfes filosoficas entreeoimgportava mais ser analisado, se o
comportamento ou 0s estados mentais inconscietd@shém houve psicologos mais
interessados em se dedicar aos estudos experig)entgicando assim superar 0s embates
tedricos. A identificacdo das estruturas anatdmidas cérebro e de suas respectivas
funcionalidades demonstrou a urgéncia de uma ilgagsto dos processos anatomos-clinicos
e neurofisiologicos fazendo a psicologia se expapaia areas médicas e criando um novo
ramo com inovadoras abordagens, chamada “neurdpgi@d No entanto, até mesmo a
relacdo dos estudos clinicos sobre anatomia édfig&olevantou novos problemas conceituais
para as chamadas perspectivas holistas que deferdiateracdo de varias areas cerebrais
como responsaveis pelos estados mentais e compgoiti@s) e para as perspectivas

localizacionistas que afirmavam a existéncia ddagal especifico para uma dada fungao.
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Contudo, ainda que a necessidade de se descobcausss de varias patologias
tenham, a partir dos estudasst-mortemsido de grande validade para a medicina, a fi@so
nao se limita a metodologias cientificas. Os pmoble filosoficos estdo além das
contribuicbes dadas pelas observacdes empiricatarTdas patologias, investigar a relacéo
entre comportamentos cognitivos e/ou motores caiele de determinadas areas do cortex e
descrever comparativamente estados mentais coemsistneurais nao responde ao problema
filosofico sobre como um fendmeno néao fisico, camoente, pode influenciar nosso sistema
nervoso. Uma das opc¢Oes € dada por Damasio qupudizquando os estados mentais e 0s
estados neurais sdo considerados as duas facesestnonprocesso (...) a causalidade
descendente deixa de ser algo intratavel” (2011388). Segundo Damasio, h4 um duplo
aspecto na relacdo mente e corpo, ou seja, um taspsental e um aspecto fisico,
relacionados ao mesmo e unico processo. Isso is@rjtie usamos termos diferentes para
nos referirmos a duas coisas que, na verdade,gavakentes. Dessa separagcdo semantica
surge uma separagdo ontologica. Esse tipo de naalismbra o dualismo epistémico que,
segundo Churchland, nos leva aos erros das atipwdpssicionais.

Mesmo com todas as explicacdes da neurobiologiarpos ainda perguntar para um
materialista como esses processos fisicos geramosstonscientes tornando assim possivel
a passagem de fenbmenos fisicos para fendmenosaimeAtém disso, ndo se pode
negligenciar os argumentos filoséficos sob a alégalg falta de evidéncias absolutas, pois a
propria ciéncia também depende de hipoteses.

A relacdo entre a matéria e 0 pensamento, portardio, escapa das questbes
filosoficas. A filosofia e a ciéncia, ainda que csmas especificidades, ndo estdo separadas
uma da outra. Nada impede, portanto, que determénéeimas filosoficos sejam tratados
como objeto da ciéncia nem tampouco que temasifwest sejam considerados a luz do
pensamento filosofico. Destacou-se nesse trabateteeancia de pesquisas neurocientificas
e psicoldgicas investidas de descrever e discutioreespondéncia entre a consciéncia e o
cérebro, buscando com isso sublinhar a validadesgglos e das teorias do conhecimento
sob a luz das ciéncias empiricas configurando assintipo de analise neuroepistemoldgica.
No entanto, isso ndo nos impede de pensarmos sqiapel da filosofia na area da teoria do
conhecimento e questionar o papel da filosofia téreds descobertas cientificas. Vale
perguntarmos se a filosofia ainda estaria autoaizadrealizar hipGteses virtuais sobre a
possibilidade ontolégica de nossos estados menqtas embora relacionados a matéria,

possam ndo, necessariamente, se reduzir a elanda, ae a filosofia tem autonomia para
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produzir conceitos e estimular discussdes que venaanfluenciar a ciéncia ou se esta
restrita a ser mera interpretadora das descolmeaisficas.

Essas sao questdes que a filosofia tera o desafisuperar a fim de garantir um
proprio questionamento sobre 0 que a ciéncia dst@bele modo a ndo se tornar refém
daquilo a que serve de base: a ciéncia. Em todn aagiéncias contribuiram, inegavelmente,
e muito contribuem, para o conhecimento do homdmeso mundo que o cerca e sobre ele
mesmo. Neste trabalho, destacou-se, portanto, essidade tanto das narrativas historicas,
quanto das abordagens epistemoldgicas e das dessolda ciéncia, por acreditar que a
sintese entre esses tipo de perspectivas sejanfiemtidl para a melhor compreensédo dos
pressupostos que envolvem a discussao sobre cspoocegnitivo e sobre o comportamento.

Além dos questionamentos entre o0 observavel (najtée o inobservavel
(pensamento), outra questdo que também estimutal@gaembates futuros, versa sobre a
determinacdo de uma evolucdo centrada na sequéndiNA e a possibilidade de outros
tipos de repasses e outras formas de caractesisicdaveis. A filosofia, desse modo, ndo se
limita a discusséo sobre o problema entre o fig@ogo) e o metafisico (mente), mas também
entre o0 genotipo e o fendtipo e entre a influérdwaambiente e a autonomia organica.
Discute-se, nesse sentido, de dentro dos temagas@a ciéncia os modos como evoluimos,
ou seja, discute-se acerca das propriedades quenfquarte do processo evolutivos
adaptativos, se somente as caracteristicas de agdeética sdo herdadas ou se a partir de
outras dimensdes e dominios da vida.

A epigenética, ao considerar outras e novas ptidsidbes, faz emergir novas
discussbes sobre nosso processo cognitivo, o qui fer evoluido ndo somente por uma
evolucdo nos termos propostos pelos geneticistas também evoluido mediante um sistema
bidirecional entre o organismo e 0 meio, no quali&s atuais conjecturam as condi¢cdes de
possibilidade evolutiva por caracteres adquiridgsie parte do principio de que a informacao
herdada pode se dar também do ambiente para o gemgsses termos, 0S mecanismos
evolutivos ndo se restringem mais as anélisescteendiis, abrindo, desta forma, espaco para a
teoria da auto-organizacdo, na medida em que pddenimar ou, a0 menos, reduzir a
distincdo entre o corpo e 0s genes, impondo assiorgéncia de analisarmos nossas
percepcdes do mundo e rever antigos conceitos.

Espero ter conseguido extrair filosoficamente csu@a®s fornecidos pelos eventos
cientificos e que, muito mais do que uma apres@afaeste trabalho tenha incitado o

interesse para pesquisas sobre o tema que comsidehéstoria, o estudo dos processos da
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consciéncia e do comportamento, relacionados anl@ste areas cientificas voltadas para a
relacdo de nossos estados mentais, neurais e dampotais.
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