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RESUMO

Este estudo pretendeu resgatar de parte da obra do Professor José de Saldanha da
Gama Filho sobre o uso de plantas para fins medicinais e utiliza-lo em conjunto com a
metodologia de Delizoicov (1983; 1991; 2005), com as énfases de Roberts (1982) e com
0 conteldo programatico previsto nos Pardmetros Curriculares Nacionais (PCN) para a
Biologia no Ensino Médio, a fim de torna-lo mais préatico e palatavel para os alunos. O
objetivo geral do trabalho é aplicar o modelo didatico inserido em parte das obras de José
de Saldanha da Gama Filho — “Configuracédo e Descri¢édo de todos os 6rgados fundamentais
das principais madeiras de cerne e brancas da Provincia do Rio de Janeiro e suas
aplicagdes na Engenharia, Industria e Medicina” e “Configuracao e Estudo Botanico dos
Vegetais Seculares da Provincia do Rio de Janeiro e de outros pontos do Brasil”, no que
concerne aos aspectos medicinais e pedagogicos contidos nestas obras a realidade atual
do ensino e do uso de plantas medicinais. A metodologia utilizada € qualitativa-descritiva,
baseada no método procedimental historico. Foram comparados os dados obtidos a partir
do resgate da obra de José de Saldanha da Gama Filho com a utilizacdo medicinal atual
das plantas, segundo dados cientificos publicados e referenciados na tese. Posteriormente,
foi proposta uma estrutura pedagogica de ensino de Boténica — Taxonomia e Fisiologia,
valorizando aspectos culturais e ancestrais da comunidade na qual o estudante faz parte.
Os resultados encontrados foram: a nomenclatura utilizada por José de Saldanha da Gama
Filho ndo esta totalmente de acordo com a atual; a utilizacdo das plantas medicinais hoje
€ mais abrangente que nos estudos do referido autor; e, os estudos de José de Saldanha
da Gama Filho ainda sdo uteis para o ensino de Botanica no Ensino Basico. Conclui-se
que, as obras de Jose de Saldanha da Gama Filha, mesmo com os avangos da taxonomia
e da medicina podem ser utilizados no estudo e no ensino de Botanica atualmente por seu
carater vanguardista, adaptando-se as descobertas cientificas atuais sem desvalorizar os
aspectos culturais e ancestrais.

Palavras-chave: plantas medicinais; botanica; ensino; ervas medicinais.



ABSTRACT

This study intended to rescue part of Professor José de Saldanha da Gama Filho
work on plants use for medicinal purposes and its use with Delizoicov methodology
(1983; 1991; 2005), with the emphases of Roberts (1982) and with the program content
provided by the National Curriculum Parameters (PCN) for Biology in High School, in
order to make it more practical and palatable for students. The general objective of the
work is to apply the didactic model inserted in part of José de Saldanha da Gama Filho
works — “Configuration and Description of all the fundamental organs of the main
heartwood and white woods of Rio de Janeiro Province and their applications in
Engineering, Industry and Medicine” and “Configuration and Botanical Study of Secular
Plants from Rio de Janeiro Province and other parts of Brazil”, with regard to the
medicinal and pedagogical aspects contained in these works to the current reality of
teaching and the use of medicinal plants. The methodology used is qualitative-descriptive,
based on the historical procedural method. The data obtained from the rescue of José de
Saldanha da Gama Filho work were compared with the current medicinal use of plants,
according to scientific data published and referenced in the thesis. Subsequently, a
pedagogical structure for teaching Botany — Taxonomy and Physiology was proposed,
valuing cultural and ancestral aspects of the community in which the student is inserted.
The results found were: The nomenclature used by José de Saldanha da Gama Filho is
not fully in line with the current one; the use of medicinal plants today is broader than in
the studies of the author and José de Saldanha da Gama Filho studies are still for the
teaching of Botany in Basic Education. It is concluded that José de Saldanha da Gama
Filho works, even with the advances in taxonomy and medicine, can be used in the study
and teaching of Botany today due to their avant-garde character, adapting to current
scientific discoveries without devaluing the cultural and ancestral aspects.

Keywords: medicinal plants; botany; teaching; medicinal herbs.
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1 INTRODUCAO

O tema escolhido para este estudo € fruto do caminho pedagogico percorrido pelo
autor, inserido ha quatro décadas na Educacdo Baésica, e da sua crescente inquietacdo
acerca da docéncia de Botanica no Ensino Médio, posto que, muitas vezes, ela advém
desconectada de aplicabilidade prética, tornando-se enfadonha para os estudantes.

Ao assistir a minha primeira aula do doutorado na disciplina “Caminhando com a
Histdria das Ciéncias no Rio de Janeiro”, sob a coordenacdo do Professor Dr. Rundsthen
Vasques de Nader, ministrada pelo Professor Dr. Heloi José Fernandes Moreira, que
apresentou a obra de José de Saldanha da Gama Filho, observei que os estudos do referido
autor poderiam servir de arcabouco tedrico para o desenvolvimento de aulas que fizessem
sentido para os estudantes da educacao bésica.

Pretende-se apreender, neste trabalho, um resgate de parte da obra do Professor
José de Saldanha da Gama Filho! (1839-1905) - Repetidor Interino da cadeira de Boténica
e Zoologia da Escola Central (1858-1874) e substituto do Lente Catedratico Francisco
Freire Allemao de Cysneiros (1797-1874) a partir do ano letivo de 1862 (Moreira, 2012)
- sobre 0 uso de plantas para fins medicinais e utiliza-lo em conjunto com a metodologia
de Delizoicov (1983; 1991; 2005), com as énfases de Roberts (1982) e com o contetdo
programatico previsto nos Parametros Curriculares Nacionais (PCN) para a Biologia no
Ensino Médio, a fim de torna-lo mais pratico e palatavel para os estudantes. Serédo levados
em consideragdo, ainda, os aspectos culturais do conhecimento tradicional que eles
trazem de suas vivéncias familiares e ancestrais.?

Os PCN que foram instituidos como DCEM (Diretrizes Curriculares Nacionais
para 0 Ensino Médio) por meio da resolu¢do CEB n° 3, de 26 de junho de 1998, precedida
de debates com setores organizados da sociedade civil e por formulacdes de consultores

e especialistas na area educacional, no tocante a Botanica a ser ministrada neste segmento,

1 O nome José de Saldanha da Gama, ao longo da arvore genealdgica desta familia (Saldanha da Gama),
repete-se varias vezes. Entretanto, seguidamente, somente na 5% e 62 geracoes. Justificando-se assim, 0 uso
do termo FILHO. Analisando a obra e a genealogia da familia pode-se inferir que a producao cientifica foi
desenvolvida por uma Unica pessoa que, aleatoriamente, usava ou ndo o termo referido acima.
(familysearch.org)

2 A proposta didatica dos Trés Momentos Pedagégicos (3MPs) de Delizoicov — Problematizacéo Inicial,
Organizacdo do Conhecimento e Aplicacdo do Conhecimento — é atualmente incorporada em diversas
propostas de ensino, desde a elaboracdo de materiais didaticos até como organizadores/estruturadores de
curriculos. A ideia de “énfases curriculares” de Roberts é central & concepgdo para a conceituagéo da
pesquisa em qualquer nivel de ensino.
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devem garantir a compreensédo do todo, tornando adequado partir-se do geral, no qual o
fendmeno vida é uma totalidade (BRASIL, 1999).

Para promover um aprendizado ativo que, em especial em Biologia — Botanica,
transcenda mesmo a memorizacdo de nomes de organismos, sistemas ou processos, é
importante que os contetidos se apresentem como problemas a serem resolvidos com os
alunos, como por exemplo, aqueles que envolvem interagdes entre 0s seres Vivos,
incluindo o ser humano e demais elementos do ambiente. Para que se elabore um
instrumental de investigacdo desses problemas, € conveniente e estimulante que se
estabelecam conexfes com aspectos do conhecimento tecnoldgico, social e econémico
(Ibidem).

A Botanica, como uma das areas da Biologia, esta voltada para a compreensao do
fendmeno da vida, quer quando estuda 0s seus aspectos mais abrangentes, os biomas,
quer quando enfoca a aplicabilidade desta cognicdo nas diversas areas do conhecimento
humano. E fundamental, portanto, que a vida, em toda a sua riqueza e diversidade de
manifestacdes, seja, também, o fendmeno a ocupar o centro das aten¢des do ensino de
Botanica. Em parte, essa nova proposta de como ensinar a Botanica esta relacionada a
propria grande mudanga, ocorrida no seio da propria disciplina. Se antes a vida era
caracterizada como substantivo, como ‘“coisa”, a ser conhecida a partir do estudo de suas
partes e em detalhes, hoje isso ja ndo é mais possivel. Integrados aos conhecimentos
gerados, nos tempos do passado e do presente, pela Fisica e pela Quimica, os
conhecimentos atuais da Botanica impdem um novo conceito, em que a vida, enquanto
fendmeno a ser investigado, passa a ser vista como verbo, como processo, como agédo
(COSTA, 2006).

Ao articular pesquisa e pratica ao processo educacional, Lidke (1993) torna o
conhecimento imprescindivel tanto para a inclusdo do homem no mercado de trabalho
quanto sua compreensdo de si mesmo e dos fendbmenos da natureza, bem como dos
aparatos tecnologicos, do passado e do presente, que estdo a sua volta. As principais areas
de interesse da Botanica, através dos tempos, estdo voltadas para a compreensao de como
a vida se organiza, se inter-relaciona, se reproduz, evolui e se transforma, ndo sé
naturalmente, mas também pela interferéncia humana no ambito da Industria, da
Engenharia e da Medicina (CARMO e SCHIMIN, 2008).

Hoje, um dos grandes desafios, que ainda existe, no ensino de Botanica é
transcender ao modelo da educacdo bancaria tdo condenado por Paulo Freire (2011a) e

por outros educadores. A supervalorizacdo do ensino de conceitos cientificos em
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Ciéncias tem permeado o ensino da Botanica na Educacdo Basica (COELHO e
MARQUES, 2007).

E indispensavel que a dimensdo ampla de uma formagcdo cientifica para o
exercicio da cidadania, circunscrita de acordo com uma perspectiva emancipatoria, seja
preconizada nestas instancias, caso almejemos uma educacao cientifica que seja norteada
por fins genuinamente humanos e que corroborem para a transformacéo da sociedade
vigente (SOARES e DINIZ, 2009 p.2).
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2 JUSTIFICATIVA

Aulas préticas enfocando contetidos ligados a Boténica, apesar de serem de suma
importancia para o ensino, ainda sdo pouco difundidos no ambiente educacional formal e
informal, apregoando-se, como argumento, os custos financeiros. Sendo assim, as aulas
ficam restritas, apenas, aos conteidos meramente teéricos, muitos deles representados
por esquemas, de realidade microscopica, muito longe do real, principalmente no aspecto
coloracdo, 0 que resulta em desinteresse dos estudantes e que se reflete em um
desempenho aquém do esperado pelos professores (CAPELETTO, 1992).

As atividades pedagdgicas de natureza pratica podem ajudar no desenvolvimento
de conceitos cientificos, alem de permitir que os estudantes aprendam como abordar
objetivamente o seu mundo e como desenvolver solucBes para problemas complexos
(LUNETA, 1991).

Através da analise de partes da obra do Professor José de Saldanha da Gama Filho
(1864; 1872) foi detectado que algumas plantas eram recomendadas e usadas no combate
as doencas e, por muito tempo, o uso de plantas medicinais foi o principal recurso
terapéutico utilizado para tratar a satde das pessoas e de suas familias.

Ao correlacionarmos os estudos acima citados, na area do uso de plantas
medicinais com os conhecimentos de fitoterapia atuais, torna-se possivel discutir uma
alternativa pedagogica, em que o professor atua como facilitador no processo de ensino
aprendizagem, ajudando o estudante a entrar em contato com a materializacdo do
contetdo tedrico dado em sala de aula. Desta forma, o estudante sai de um mundo que,
para ele, era considerado imaginario, proporcionando uma concepcao diferente do
conteddo e desenvolvendo em si 0 interesse e 0 prazer em aprender.

H& uma escassez de modulos didaticos, roteiros que possam ser utilizados, uma
vez que os livros didaticos disponiveis na Educagdo Baésica, principalmente no Ensino
Médio, caracterizam-se, marcadamente, por atividades como: regrinhas e receituarios;
classificagbes taxondmicas; valorizacdo excessiva pela repeticdo sistematica de
definigdes, funcdes e atribuicdes de sistemas vivos ou ndo vivos impossiveis de serem
observados, a ndo ser em esquemas que nado traduzem a realidade bioldgica; questdes
pobres para prontas respostas igualmente empobrecidas; uso indiscriminado e acritico

de formulas e contas em exercicios reiterados; tabelas e graficos desarticulados ou pouco
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contextualizados relativamente aos fendbmenos contemplados; experiéncias cujo Unico
objetivo é a “verificagdo” da teoria... (DELIZOICOV, 2002).

Enfim, atividades de ensino que sé reforcam o distanciamento do uso de modelos
e teorias para a compreensdo dos fenbmenos naturais e daqueles oriundos das
transformacfes humanas, além de caracterizar a ciéncia como um produto acabado e
inquestiondvel, um trabalho didatico-pedagdgico que favorece a indesejavel ciéncia
morta (ibidem).

No primeiro e segundo anos do Ensino Médio, ainda é possivel adaptar algumas
praticas do Ensino Fundamental com poucos recursos financeiros e pedagdgicos. J& no
terceiro ano, quando o conteldo de Botanica é geralmente ministrado, existem poucas
opcdes de literatura com contetdo pratico e as disponiveis sdo geralmente voltadas para
0s cursos de graduacdo, envolvendo custos mais altos (FUNBEC, 1978).

Por outro lado, o ensino de Graduacdo em Ciéncias Bioldgicas ndo prepara o
professor para dar aulas préaticas e problematizar o ensino de Boténica dentro do contexto
cultural e familiar.

Com o intuito de buscar abordagens ndao convencionais factiveis para o ensino
pratico de Botanica propomos uma estrutura pedagdgica baseada em uma parte das obras
do Professor José de Saldanha da Gama Filho - “Configuragdo e Descrigdo de todos os
orgaos fundamentais das principais madeiras de cerne e brancas da Provincia do Rio de
Janeiro e suas aplicagdes na engenharia, industria e medicina” e “Configuracdo e Estudo
Boténico dos Vegetais Seculares da Provincia do Rio de Janeiro e de outros pontos do
Brasil”, que servira como elemento motivador, ao enfocar o uso de plantas medicinais,
procurando desenvolver, desta maneira, o contetdo tedrico de forma critica, encorajando

a autonomia dos alunos e a busca do conhecimento.
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3 QUESTOES NORTEADORAS

A obra de José de Saldanha da Gama Filho sobre plantas medicinais do século
XIX pode ser usada como projeto pedagdgico para o ensino de Botanica nos dias atuais?
Hoje, parte das plantas medicinais e fitoterapicas com eficacia comprovada
cientificamente j& era mencionada nas obras de José de Saldanha da Gama Filho sobre

plantas medicinais do século XIX?
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4 OBJETIVOS

4.1 OBJETIVO GERAL

- Aplicar o modelo didatico inserido em parte das obras de José de Saldanha da Gama
Filho — “Configuragdo e Descrigdo de todos os orgdos fundamentais das principais
madeiras de cerne e brancas da Provincia do Rio de Janeiro e suas aplicagbes na
Engenharia, Indlstria e Medicina” e “Configuragdo ¢ Estudo Botanico dos Vegetais
Seculares da Provincia do Rio de Janeiro e de outros pontos do Brasil”, no que concerne
aos aspectos medicinais e pedagogicos contidos nestas obras a realidade atual do ensino

e do uso de plantas medicinais.

4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Comparar a taxonomia vegetal das obras de José de Saldanha da Gama Filho com a

taxonomia vigente atualmente.

- Correlacionar os estudos de José de Saldanha da Gama Filho sobre o uso de plantas

medicinais com 0s estudos atuais na area biomédica.

- Propor uma metodologia teodrico-pratica de ensino de Botanica para o Ensino Médio,
baseada na obra de José de Saldanha da Gama Filho, enfocando os aspectos estrutural -

descritivo e adaptativo - funcional das plantas com finalidade medicinal.
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5 METODOLOGIA

5.1 DESENHO DO ESTUDO

Esta pesquisa foi realizada usando uma abordagem qualitativo-descritiva, baseada
no meétodo procedimental historico. A perspectiva do proceder consiste em estabelecer
etapas concretas de investigacdo, com finalidade restrita em termos de explicacdo geral
dos fendbmenos. Pressupde uma atitude concreta em relagdo ao fendmeno analisado e
estdo limitadas a um dominio particular (LAKATOS e MARCONI, 2003).

A oOtica historica parte do principio de que as atuais formas de vida social, as
instituicOes e os costumes tém origem no passado, tornando - se importante pesquisar
suas raizes, para compreender sua natureza e funcéo. Assim, esta perspectiva consiste em
investigar acontecimentos, processos e instituicdes do passado para pesquisar sua
influéncia na sociedade de hoje, pois as institui¢fes alcancaram sua forma atual por meio
de alteracOes de suas partes componentes, ao longo do tempo, influenciadas pelo contexto
cultural particular de cada época (ibidem).

Por conseguinte, colocando-se as instituicdes, no ambiente social e sincrono em
gue nasceram, torna—se mais facil sua analise e compreenséo, no que diz respeito a génese
e ao desenvolvimento, assim como as sucessivas alteracdes, permitindo a comparacao de
sociedades diferentes e o preenchimento dos vazios dos fatos e acontecimentos, apoiando-
se em um tempo, mesmo que artificialmente reconstruido, que assegura a percepcao da

continuidade e do entrelacamento dos fenémenos (ibidem).

5.2 PROCEDIMENTOS DE COLETA DE DADOS

A coleta de dados foi feita de marco a outubro de 2019.

A obra “Configuracdo e descripcdo de todos os oOrgdos fundamentaes das
principaes madeiras de cerne e brancas da Provincia do Rio de Janeiro e suas aplicac6es
na engenharia, industria e medicina por José de Saldanha da Gama Filho” foi
encontrada e fotografada na Bibliotheca de Obras Raras (BOR) da Escola Politécnica da
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ). Corresponde ao primeiro volume e foi
editado pela Typographia Economica de J. J. Fontes, localizada na rua dos Latoeiros 34,
em 1864.



23

As obras “Configuragdo e estudo botdnico dos vegetaes seculares da Provincia
do Rio de Janeiro e de outros pontos do Brasil por José de Saldanha da Gama” e
“Synonymia de diversos vegetaes do Brasil feita segundo os dados colhidos no Imperio,
e na exposicdo universal de Paris, em 1867 por José de Saldanha da Gama” foram
encontradas e fotografadas na Biblioteca Central da Fundacdo Oswaldo Cruz. A primeira
obra citada nesta alinea corresponde a segunda parte da criacdo do paragrafo anterior e
foi editada pela Typographia Universal de Laemmert, localizada na rua dos Invalidos 61
B, em 1872. A segunda, também, foi editada pela Typographia Universal de Laemmert,
localizada na rua dos Invalidos 61 B, s6 que em 1868.

Apols a coleta dos dados, as partes correspondentes ao segundo volume -
Configuracéo e estudo botanico dos vegetaes seculares da Provincia do Rio de Janeiro
e de outros pontos do Brasil, que estavam em latim, foram traduzidas para o portugués

pela Profa. Dra. Livia Linddia Paes Barreto e anexadas ao contetido coletado.

5.3 FONTES

Este estudo foi realizado com as seguintes fontes secundarias: “Configuracéo e
descripc¢ao de todos os 6rgdos fundamentaes das principaes madeiras de cerne e brancas
da Provincia do Rio de Janeiro e suas aplicagdes na engenharia, industria e medicina
por Jose de Saldanha da Gama Filho*, “Configuragdo e estudo botanico dos vegetaes
seculares da Provincia do Rio de Janeiro e de outros pontos do Brasil por José de
Saldanha da Gama” e “Synonymia de diversos vegetaes do Brasil feita segundo os dados
colhidos no Imperio e na exposi¢do universal de Paris, em 1867 por José de Saldanha
da Gama.

Usou-se também bibliografia especifica de diversos autores nas bases de dados da
Scielo, Medline e Google Académico com 0s seguintes descritores: Plantas medicinais,

ervas medicinais, botanica e ensino.

5.4 PROCEDIMENTOS DE ANALISE DE DADOS

A partir do resgate de parte da obra de José de Saldanha da Gama Filho —
“Configuracao e Descricao de todos os 6rgaos fundamentais das principais madeiras de

cerne e brancas da Provincia do Rio de Janeiro e suas aplicages na Engenharia, Inddstria
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e Medicina” e “Configuragdo e Estudo Botanico dos Vegetais Seculares da Provincia do
Rio de Janeiro e de outros pontos do Brasil” foram construidos quadros divididas em
colunas, com o proposito de contemplar o primeiro objetivo especifico assinalado na tese.

A medida que na primeira coluna, por cada tipo de espécime vegetal, foi remida a
classificacdo cientifica do Professor José de Saldanha da Gama Filho nos seguintes
tdxons: ordem (eventual), familia, tribo (eventual), nome cientifico e nome vulgar, na
segunda coluna foi praticada e fechada a classificacéo, de cada exemplar tipificado. Ja a
terceira coluna foi dedicada a aplicacéo terapéutica dos vegetais na area da medicina. Nas

trés colunas a periodicidade assinalada foi de 1864 até 1872 (conforme exemplo abaixo)®.

Apocyneas O vegetal possui

Aspidosperma [Elias

adstringentes e

peroba : 4
seu cozimento é

Peroba branca, eficaz contra
rajada. parda, dores no peito.

vermelha ou sobro

Foate! Conflguragho o Descrigho de 1odon o Srpho fandamants das pecipais madoires o cers ¢ brancas
da Provincia do Rio de Janeiro © suny apheagdes v engenharia, mdisiria ¢ mediinn ¢ Configuragio ¢ Estudo
Bothnica dos Vegotais Seculures da Provincia do Rio do Janeiro ¢ de outros pontos do Beasil

Consecutivamente, foram comparados estes dados com a classificacdo atualizada
e a utilizacdo medicinal vigente das plantas — segundo objetivo especifico, conforme
dados cientificos publicados e referenciados na tese (conforme exemplos a seguir).

3 A moderna classificagdo biol6gica em Botanica teve inicio com Lineu que classificou todos 0s organismos
conhecidos na época em categorias que designou por espécies. Agrupou as espécies em géneros, estes em
ordens e classes. Posteriormente foram criadas mais duas categorias: familias e divisdo (plantas) ou filo
(animais). Lineu foi, também, o criador da chamada nomenclatura binomial latina.

O Cddigo Internacional de Nomenclatura Botanica (ICBN) estabelece como data formal para inicio da
publicagdo de nomes o dia 1 de Maio de 1753, coincidente com a publicacdo da obra Species
Plantarum de Lineu, mas estabelece algumas excec¢des para certos grupos e niveis taxondmicos.

Nas obras de José de Saldanha da Gama Filho, no século XIX usava-se outros codigos na forma de
diferentes sufixos, por isso houve mudanc¢as na nomenclatura atual segundo a ICBN.


http://biologo.com.br/bio/lineu/
http://biologo.com.br/bio/taxonomia/
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Resumo da agdo terapéutica atual de 4. polyneuron

Mueller Argoviensis

Categoria do
uso
Magnoliophyta -

Amarga e

Magnoliopsida Decocgdo Medicinal adstringente é

usada em chas para
combater a febre,
contra  bronquite,
diabetes, é anti-
Aspidosperma inflamatério e
cicatrizante.

Gentianales

Apocynaceae

rboreas brasileiras. Colegio Espécies Arboreas

Posteriormente, foi proposta uma estrutura pedagogica de ensino de Botanica —
Taxonomia e Fisiologia — a partir deste resgate historico da obra do Professor José de
Saldanha da Gama Filho integrada a metodologia de Delizoicov (1983; 1991; 2005) e as
énfases de Roberts (1982), alcancando, desta maneira, o terceiro objetivo especifico deste
estudo. O conceito de énfases de Roberts € um conjunto coerente de mensagens sobre
ciéncias comunicadas, explicitamente ou implicitamente, ao estudante. Essas mensagens
vao além da aprendizagem de fatos, principios, leis e teorias da matéria. Elas respondem
a pergunta do estudante: “Por que devo aprender ciéncias?” (MOREIRA, 1986). Para isto
Roberts identificou sete énfases curriculares, ja descritas no subitem “A importancia da

experimentacdo no ensino de ciéncias” desta tese.
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5.5 TRAJETORIA DO ESTUDO

FASE 1: COLETA DE DADOS
Biblioteca Central da Fiocruz e Biblioteca de Obras Raras (BOR) UFRJ

Traducéo do latim para o portugués pela Profa. Dra. Livia Linddia Paes Barreto

Pesquisa bibliografica nas seguintes bases de dados: Scielo, Medline e Google Académico
FASE 2: ANALISE DE DADOS

Construcédo de quadros
Quadro 1: Classificagdo taxondmica e aplicabilidade médicas das plantas medicinais segundo José de
Saldanha da Gama Filho

Quadros subsequentes: Classificagdo taxonémica e aplicabilidade médica das plantas medicinais atuais

Resumo dos resultados: Construcdo de gréficos comparativos das obras de José de Saldanha da Gama
Filho com a bibliografia atual.

FASE 3: CONSTRUCAO DO MODELO DIDATICO PEDAGOGICO

FASE 4: DISCUSSAO E CONCLUSAO
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6 PRESSUPOSTOS TEORICOS

6.1 O ENSINO DE CIENCIAS NAS ESCOLAS

Em 6 de abril de 2017 foi entregue pelo Ministério da Educacdo ao Conselho
Nacional de Educacdo a Proposta da Base Nacional Comum Curricular (BNCC). A
proposta foi homologada pelo MEC em 20 de dezembro de 2017. Em 22 de dezembro de
2017 foi publicada a Resolugdo CNE/CP n° 2, que instituiu e orientou a implantacdo da
Base Nacional Comum Curricular a ser respeitada obrigatoriamente ao longo das etapas
e respectivas modalidades no ambito da Educacdo Basica. Lembrando que a BNCC
aprovada se refere a Educacdo Infantil e ao Ensino Fundamental, sendo que a Base do
Ensino Médio foi objeto de elaboracéo e deliberacédo posteriores (BRASIL, 2017).

O prazo final para a implantacdo da BNCC foi 2020, sendo implementada em
2019 para a Educagdo Infantil e o Ensino Fundamental. J& no Ensino Médio a
implementacdo comecou em 2020 para o primeiro ano do segmento e deveria seguir até
2022 quando seria implementada para o terceiro ano. Contudo, em decorréncia da
pandemia de coronavirus e da necessidade de replanejar aulas remotas, esta adequacao
demandara mais tempo.

A BNCC e os seguintes marcos legais:

- A Constituicdo Federal de 1988, em seu Artigo 205, que reconhece a educagdo como
direito fundamental compartilhado entre Estado, Familia e Sociedade ao determinar que
a educacdo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida e incentivada
com a colaboracdo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu
preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho (BRASIL, 1988).
- A LDB, no Inciso IV de seu Artigo 9°, afirma que cabe a Unido estabelecer, em
colaboragdo com os Estados, o Distrito Federal e os Municipios, competéncias e diretrizes
para a Educacdo Infantil, o Ensino Fundamental e o Ensino Médio, que norteardo 0s
curriculos e seus contetdos minimos, de modo a assegurar formacdo basica comum
(BRASIL, 1996).

- O CNE promulgou novas DCN em 2010, ampliando e organizando o conceito de
contextualizagdo como “a inclusdo, a valorizagdo das diferengas e o atendimento a
pluralidade e a diversidade cultural resgatando e respeitando as varias manifestacoes de

cada comunidade”, conforme destaca o Parecer CNE/CEB n°® 7/2010.
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- A Lei n°® 13.005/2014 que promulgou o Plano Nacional de Educacdo (PNE), reitera a
necessidade de estabelecer e implantar, mediante pactuacdo Inter federativa [Unido,
Estados, Distrito Federal e Municipios], diretrizes pedagogicas para a educacao basica e
a base nacional comum dos curriculos, com direitos e objetivos de aprendizagem e
desenvolvimento dos(as) alunos(as) para cada ano do Ensino Fundamental e Médio,
respeitadas as diversidades regional, estadual e local (BRASIL, 2014).

Em 2017, com a alteracdo da LDB por forca da Lei n® 13.415//2017, a legislacéo
brasileira passa a utilizar, concomitantemente, duas nomenclaturas para se referir as
finalidades da educacdo: Art. 35 — A Base Nacional Comum Curricular definira direitos
e objetivos de aprendizagem do ensino médio, conforme diretrizes do Conselho Nacional
de Educacdo, nas seguintes areas do conhecimento [...] Art. 36. 8 1° A organizacdo das
areas de que trata o caput e das respectivas competéncias e habilidades sera feita de acordo
com critérios estabelecidos em cada sistema de ensino (BRASIL, 2017). Trata-se,
portanto, de maneiras diferentes e intercambiéveis para designar algo comum, ou seja,
aquilo que os estudantes devem aprender na Educacdo Basica, o que inclui tanto os
saberes quanto a capacidade de mobiliza-los e aplica-los (BRASIL, 2017).

Segundo a BNCC séo trabalhadas em quatro areas de conhecimento: Linguagens
e suas Tecnologias, Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias, Matematica e suas
Tecnologias e Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas. Cada area de conhecimento
apresenta suas competéncias e cada competéncia as suas habilidades correspondentes
(BRASIL, 2017).

A formacdo curricular do Ensino Médio podera ser organizada de acordo com as
caracteristicas da escola, mas é preciso incluir as disciplinas de Lingua Portuguesa,
Lingua Inglesa e Matematica em todos os anos e assegurar o cumprimento das 1.800
horas exigidas. A grade curricular podera ser organizada de acordo com as necessidades
dos alunos, familias e escola, com excecéo das disciplinas obrigatdrias (Inglés, Portugués
e Matematica).

As Diretrizes Curriculares de 2013 ja apontavam para a necessidade dos sistemas
de ensino e das escolas construirem seus curriculos e suas propostas pedagdgicas,
considerando as caracteristicas de sua regido, as culturas locais, as necessidades de
formagdo e as demandas e aspiracGes dos estudantes, flexibilizando a organizacédo
curricular do Ensino Médio, possibilitando op¢fes de escolha aos estudantes. (DCN,
2013, p. 183). Esta flexibilidade se apresenta como ponto chave da BNCC do Ensino

Médio. Segundo a BNCC, cabe aos sistemas e as escolas adotar a organizacéo curricular
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que melhor responda aos seus contextos e suas condicdes: areas, interareas, componentes,
projetos, centros de interesse etc.

Para tanto, podem ser criadas situacfes de trabalho mais colaborativas, que se
organizem com base nos interesses dos estudantes e favorecam seu protagonismo.
Algumas das possibilidades de articulagéo entre as &reas do conhecimento séo:

- Laboratdrios: supdem atividades que envolvem observacgéo, experimentagdo e produgdo
em uma area de estudo e/ou o desenvolvimento de praticas de um determinado campo
(linguas, jornalismo, comunicacdo e midia, humanidades, ciéncias da natureza,
matemaética etc.).

- Oficinas: espacos de construgdo coletiva de conhecimentos, técnicas e tecnologias, que
possibilitam articulacdo entre teorias e praticas (producdo de objetos/equipamentos,
simulagdes de “tribunais”, quadrinhos, audiovisual, legendagem, fanzine, escrita criativa,
performance, producao e tratamento estatistico etc.).

- Clubes: agrupamentos de estudantes livremente associados que partilham de gostos e
opinides comuns (leitura, conservacdo ambiental, desportivo, cineclube, fa-clube, fandom
etc.).

- Observatorios: grupos de estudantes que se propdem, com base em uma problematica
definida, aacompanhar, analisar e fiscalizar a evolucao de fenémenos, o desenvolvimento
de politicas publicas etc. (imprensa, juventude, democracia, saude da comunidade,
participacdo da comunidade nos processos decisorios, condi¢fes ambientais etc.).

- Incubadoras: estimulam e fornecem condic¢des ideais para o desenvolvimento de
determinado produto, técnica ou tecnologia (plataformas digitais, canais de comunicacao,
paginas eletronicas/sites, projetos de intervencdo, projetos culturais, prototipos etc.).

- Nucleos de estudos: desenvolvem estudos e pesquisas, promovem foruns de debates
sobre um determinado tema de interesse e disseminam conhecimentos por meio de
eventos — seminarios, palestras, encontros, coloquios —, publicacdes, campanhas etc.
(juventudes, diversidades, sexualidade, mulher, juventude e trabalho etc.).

- Nucleos de criagdo artistica: desenvolvem processos criativos e colaborativos, com base
nos interesses de pesquisa dos jovens e na investigacdo das corporalidades,
espacialidades, musicalidades, textualidades literarias e teatralidades presentes em suas
vidas e nas manifestacdes culturais das suas comunidades, articulando a pratica da criagdo
artistica com a apreciacao, analise e reflex&o sobre referéncias historicas, estéticas, sociais
e culturais (artes integradas, videoarte, performance, intervencdes urbanas, cinema,
fotografia, slam, hip hop etc.) (BRASIL, 2017).
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Por conseguinte, podemos tragar alguns pontos a serem discutidos acerca da
BNCC:
- Pontos positivos: Maior autonomia e participacao dos estudantes e de suas familias; a
oportunidade de construir um curriculo de aprendizagem contextualizado, que pode
incluir a histdria e a cultura da regido; o uso da tecnologia no sentido de contribuir para
um ensino atualizado e capaz de fornecer o0s saberes exigidos na sociedade
contemporanea; estimular a formacao integral do aluno ao desenvolver a sua criatividade,
colaboracéo, pensamento critico, comunicacao e resiliéncia.
- Pontos negativos: Dificuldade de organizagdo dos espacos de participacdo comunitéria
e baixa adesdo popular a estes espacos; baixa escolaridade dos membros das familias e
pouca compreensdo do processo ensino-aprendizagem, necessitando da realizacdo de
oficinas prévias sobre os temas de relevancia a serem discutidos e do papel de cada ator
social no processo; discrepancias curriculares podendo gerar iniquidades futuras na
formacdo dos alunos da educacdo basica; diferencas regionais e de financiamento dos
municipios na area da educacdo, além de diferencas estruturais nas escolas podendo
acentuar a desigualdade entre ensino publico e privado.

Com relacdo ao ensino de Ciéncias, as competéncias especificas para o ensino
médio, segundo a BNCC, s&o:
- Analisar fendbmenos naturais e processos tecnoldgicos, com base nas relagbes entre
matéria e energia, para propor acdes individuais e coletivas que aperfeicoem processos
produtivos, minimizem impactos socioambientais e melhorem as condic¢des de vida em
ambito local, regional e/ou global.
- Construir e utilizar interpretacdes sobre a dindmica da Vida, da Terra e do Cosmos para
elaborar argumentos, realizar previsdes sobre o funcionamento e a evolugdo dos seres
vivos e do Universo, e fundamentar decisdes éticas e responsaveis.
- Analisar situagfes-problema e avaliar aplicagbes do conhecimento cientifico e
tecnologico e suas implicagbes no mundo, utilizando procedimentos e linguagens
proprios das Ciéncias da Natureza, para propor solugdes que considerem demandas
locais, regionais e/ou globais, e comunicar suas descobertas e conclusfes a publicos
variados, em diversos contextos e por meio de diferentes midias e tecnologias digitais de
informagdo e comunicagéo (TDIC) (BRASIL, 2017).

As competéncias também constituem um ponto nevralgico nesta discussdo, pois
no que concerne ao ensino das Ciéncias da Natureza e das suas Tecnologias observamos

apenas 3 competéncias em um contetdo muito amplo, que engloba conhecimentos de
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biologia, fisica, quimica, ética, politica, tecnologia digital, geografia, metodologia
cientifica, antropologia, sociologia e histéria. Enquanto a &rea de matemaética e suas
tecnologias apresenta 5 competéncias, a area de humanas e sociais 6 competéncias e a
area de linguagens e suas tecnologias 7 competéncias. Isto pode ocasionar a compressao
do curriculo de Ciéncias dificultando o cumprimento da sua totalidade e comprometendo
a interdisciplinaridade.

No momento, ainda € dificil avaliar o impacto da BNCC, pois a sua
implementacdo para o Ensino Médio ainda estd em curso. Porém, entendemos a
necessidade de reflexdo dos pontos destacados durante este processo, incluindo a
participagdo de todos os atores sociais envolvidos e no investimento nos foruns de debate

publico-comunitario.

6.2 O ENSINO DE BOTANICA NAS ESCOLAS

O ensino da Botanica nas escolas, muitas vezes, engloba informacdes que sao
dadas sem que o aluno consiga processa-las, interpreta-las ou argumentar a respeito. Os
varios conceitos abordados e a diversidade de defini¢cGes levam ao desinteresse a respeito
dos temas incluidos nesta area do conhecimento da Biologia. Por outro lado, o estudante,
por ndo estar acostumado a buscar, a pensar, a interpretar questdes e dar significado aos
fendmenos da Botéanica, aceita essas informacfes sem questiona-las e mesmo que tais
conhecimentos o beneficiem, ndo consegue utiliza-los, principalmente na area da satde.
Esse modelo traduz a referéncia atual das escolas, em que o conhecimento é passado ao
aluno como informacéo sem se preocupar se houve ou ndo aprendizagem (DEMO, 2002).

Apesar de Botanica constituir parte do dia a dia da populacao, o ensino dessa area
do conhecimento encontra-se, muitas vezes, desconectado da realidade, ndo permitindo
que o estudante perceba, nos dias de hoje, ao contrario do passado, o vinculo estreito entre
0 que é estudado na Botanica e o cotidiano (BRASIL, 2006).

Para enfrentar esses desafios, o ensino da Botanica deveria se pautar pela
alfabetizac&o cientifica, principalmente visando a area da saude. Esse conceito implica
trés dimensbes: a aquisicdo de um vocabulario basico de conceitos cientificos, a
compreensdo da natureza do método cientifico e a consciéncia do impacto da ciéncia e da
tecnologia nos individuos e na sociedade (MILLER, 2000).

Assim sendo, tornam-se de grande importancia para o aluno as atividades

experimentais no ensino das Ciéncias Bioldgicas — Botanica. E fundamental que as
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atividades préaticas tenham um espaco garantido de reflexdo, desenvolvimento e
construgéo de ideias, ao lado de conhecimentos, procedimentos e atitudes. Deve-se
enriquecer o carater basico do ensino-aprendizagem com atitudes investigativas
motivacionais acrénicas para que o estudante possa desenvolver uma mentalidade critica
e reflexiva do mundo real (SOBRINHO, 2009; POSSOBOM, OKADA e DINIZ, 2003).

Neste sentido, € necessario e talvez até urgente, que passemos a nos preocupar
mais com a “humanizacdo do globo do que com a globalizagdo do mundo”, com a
humanizacdo da escola e do ensino, nem valorizando o cientifico sobre o popular, nem o
popular sobre o cientifico. O ensino da Biologia e por extensdo de Botanica traz uma
visdo cientificista ocidental em detrimento dos saberes populares tradicionais,
perpetuando a visao globalizante. Contudo, faz-se necesséaria a discussdo da humanizacéo
do ensino da Botanica a partir do conceito de Etnobiologia, no qual valores, conhecimento
ancestral, memoria afetiva e praticas complementares em salde sdo valorizadas e
resgatadas facilitando a compreenséo da matéria e produzindo satide comunitaria (TREZ,
2011).

6.3 A IMPORTANCIA DA EXPERIMENTACAO NO ENSINO DE BIOLOGIA/
BOTANICA

A Biologia vem se destacando no ambito cientifico devido as recentes
descobertas, sobretudo na area da Botanica ligada a area da salde, uma vez que as
discussdes acerca desse assunto tém sido popularizadas através da midia. Desta forma,
temas polémicos relacionados a diversidade da flora, direito ambiental, biopirataria,
clonagem de organismos transgénicos passam a ser discutidos dentro e fora da escola
(MELO e CARMO, 2009).

Entretanto, h4 uma tendéncia dos jornais e revistas de divulgacdo cientificas, de
apresentarem informacdes técnico-cientificas sem compromisso com orientacdes
educativas. Por isso, ha uma necessidade de se construir uma base sélida de conhecimento
na escola, no ambito da Botéanica, para que os discentes e a sociedade, na qual estdo
inseridos, possam compreender tais informacoes (PAIVA e MARTINS, 2005).

Para promover um aprendizado ativo, que, especialmente em
Biologia, realmente transcenda a memorizacdo de nomes e
organismos, sistemas ou processos, € importante que 0s
conteudos se apresentem como problemas a serem resolvidos
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com os alunos (BRASIL, PARAMETROS CURRICULARES
NACIONAIS — Ensino Médio, 1999, p.15).

No Brasil, apesar das inovacOes cientificas e tecnoldgicas fazerem parte dos
curriculos escolares, grande parte dos alunos ndo contextualiza o ensino da Biologia, com
destaque para os conteudos de Botanica, que se tem na escola, com a realidade, tornando-
os dificeis e desinteressantes. Dessa forma, o aluno apesar de ter o conhecimento formal
da Boténica ndo consegue correlacionar, por exemplo, biodiversidade, desenvolvimento
ambiental, politicas sociais e econémicas, dentre outros temas, com a farmacologia
fitoterapica (MOURA et al, 2013).

Torna-se importante lembrar que Carrascosa et al. (2006) ja ressaltavam 0s
argumentos que reforcam a importancia dos procedimentos praticos como um dos fatores-
chave do processo de ensino-aprendizagem em qualquer area do conhecimento cientifico.
A evolucdo em termos conceituais e 0s abarcamentos apresentados pelos alunos sdo
decorrentes do planejamento de experimentos que estreitam o elo entre motivacéo e
aprendizagem.

Na éarea da Botanica, o apreender das ideias basicas — Taxonomia e Fisiologia
Vegetal — deve ser incessante e dialdgico. Neste sentido, pensamos que todas as areas de
conhecimento, representado pelas disciplinas, tém a disposicao para se utilizar destes
saberes, inclusive como um meio de “humanizar” nosso ensino escolar, a realizagcao de
trabalhos interdisciplinares com um tema de facil acesso a todos, o que Corazza (2003) e
Freire (2011b) denominaram como “temas geradores”.

O pensar certo, apregoado por Freire (2011a), ndo é transferir, interiorizar, doar
ao aluno — considerado apenas receptor — a inteligibilidade dos conceitos. A dindmica do
processo de aprendizagem deve motivar, no educador verdadeiro, como foi o Professor
José de Saldanha da Gama Filho — 150 anos antes — o desenvolvimento de ac¢Bes que
visam desafiar o educando a produzir sua compreensdo do que foi comunicado,
contrapondo—se a préatica docente espontanea, a qual produz um saber ingénuo, um saber
de experiéncia feito, a que falta a rigorosidade metddica que caracteriza a curiosidade
epistemoldgica do sujeito (FREIRE, 2011a; FREIRE, 2011b).

Em ambientes educacionais formais e mesmos nos ambientes nao formais, antigos
e atuais, o desenvolvimento de atividades praticas em Botéanica ou em qualquer area do
conhecimento permite ao educador e ao educando a consciéncia do mundo e de si mesmo
como ser inacabado e em permanente movimento de busca. Em particular, propicia ao

estudante a construcao progressiva e com independéncia, da sua preparacao cientifica. O
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aluno que exercitou ou exercita, em qualquer época, o binbmio autonomia e liberdade

aprendeu ou aprenderd a ser mais livre na medida em que assuma eticamente a

responsabilidade sobre suas a¢des, tornando-se participe do processo de avaliacao escolar

em qualquer época analisada (idem).

Neste cendrio, para corroborar a estrutura pedagogica desenvolvida pelo Professor

José de Saldanha da Gama Filho devemos integréa-la & metodologia de Delizoicov (1983;

1991; 2005) e as énfases de Roberts (1982), cuja importancia na aplicacdo em

procedimentos praticos no ensino de qualquer area de conhecimento, inclusive em

Boténica, pode ser demonstrada, através da anélise de cada uma delas:

A énfase da “Ciéncia do cotidiano” incentiva o estudante a aprender, a amoldar
0s principios e generalizacdes apropriados nas aulas, na compreensdo e controle
de fendmenos e problemas do dia a dia, ressaltando a utilidade préatica do saber
ciéncia.

O enfoque “Estrutura da ciéncia” mostra como o conhecimento cientifico
funciona intelectualmente no crescimento e desenvolvimento do individuo. Os
debates das teorias aplicadas nos procedimentos praticos e a complementaridade
entre os dados experimentais e a teoria, assim como a criagdo de novos
experimentos, levam ao amadurecimento cientifico dos estudantes.

A otica “Ciéncias, Tecnologia e Sociedade” concentra-se nas limitacdes da
Ciéncia para lidar com questdes praticas, uma vez que a solucdo destas envolve
também aspectos politicos e sociais.

Sob a perspectiva do “Desenvolvimento de habilidades cientificas” percebe-se
que a finalidade do ensino de ciéncias ndo é o acumulo de conhecimento em
determinada area, mas, a competéncia no uso dos processos basicos para todas as
ciéncias.

Quanto as “ExplicagOes corretas”, enfatiza a importancia da seguranga no
compartilhamento de informacdes do professor junto ao corpo discente, ja que a
inseguranca inibe a confianga do estudante.

O destaque ao “Individuo como explicador” trata a ciéncia como uma institui¢ao
cultural. O aluno adstringe que a humanidade da ciéncia é a sua propria
humanidade, assumindo-se como ser social e historico, como ser pensante,

comunicante, transformador e criador. A questdo da identidade cultural é
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absolutamente fundamental na préatica educativa progressista, ndo podendo ser
desprezado pela dinamica educacional.

o Através da “Fundamenta¢do sélida” procura-se mostrar a pertinéncia do
conhecimento. A mensagem comunicada ao estudante é a de que ele esta
aprendendo algo que se encaixa em uma estrutura pensada e planejada
(ROBERTS, 1982).

A relevancia da obra do Professor José de Saldanha da Gama Filho, incorporada
aos PCN e aos trabalhos de Delizoicov e Roberts ratifica que a educagéo se baseia em
quatro pilares (énfases) — aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a viver juntos
e aprender a ser. O primeiro, analogo a primeira e segunda énfases, significa, tanto a
aquisicdo de conhecimentos em amplitude, quanto em profundidade em campos
significativos. O segundo pilar envolve o uso dos conhecimentos ligados a terceira e
quarta énfase, e, por conseguinte, a necessidade de formacdo de cultura cientifica
associada a tecnologia antiga e moderna e ao seu papel na tomada de decisdes do
individuo e do cidad&o.

O aprender a viver juntos congrega da primeira a quarta énfase, ressaltando a
importancia do viver com os outros. Isso permite a realizacdo e a profissionalizacdo de
projetos comuns por grupos de composicdo variada, a compreensdo e a aceitacdo de
diferencas e de semelhancas que permitem reconhecer a unicidade da espécie humana. Ja
0 aprender a ser, é uma mescla dos anteriores — e das énfases também — e permite aos
individuos o desenvolvimento da capacidade de reconhecer seus proprios valores e de
agir de forma coerente, usando todas as oportunidades que o processo educativo tedrico
pratico proporciona, tantos nos sistemas formais como em outras dimensdes propiciadas
pela vida moderna (KRASILCHIK e MARANDINO, 2007).

6.4 O HISTORICO DO USO DE PLANTAS MEDICINAIS NO BRASIL

O uso de plantas medicinais faz parte da evolugédo humana e foram os primeiros
recursos terapéuticos utilizados pelos povos. As antigas civilizagdes tém suas proprias
referéncias historicas acerca das plantas medicinais e, muito antes de aparecer qualquer
forma de escrita, 0 homem ja utilizava as plantas e, entre estas, algumas como alimento e

outras como remédio. Nas suas experiéncias com ervas, tiveram sucessos e fracassos,
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sendo que, muitas vezes, estas curavam e em outras matavam ou produziam efeitos
colaterais severos. (TUROLLA, 2006)

Encontram-se também descritos relatos lendarios relativos a descobertas das
propriedades das plantas medicinais, muitas vezes atribuidas a uma intervencéo divina,
pois seu uso fazia parte de rituais religiosos, em que lhes eram atribuidos poderes de
colocar os homens em contato direto com os deuses. (GOFF, 1997).

O Brasil é o pais que detém a maior parcela da biodiversidade, cerca de 15 a 20%
do total mundial, com destaque para as plantas superiores, nas quais detém
aproximadamente 24% da biodiversidade. Entre os elementos que compdem a
biodiversidade, as plantas sdo a matéria-prima para a fabricacédo de fitoterapicos e outros
medicamentos. Além de seu uso como substrato para a fabricacdo de medicamentos, as
plantas sdo também utilizadas em praticas populares e tradicionais como remédios
caseiros e comunitarios, processo conhecido como medicina tradicional. Além desse
acervo genético, o Brasil e detentor de rica diversidade cultural e étnica que resultou em
um acumulo consideravel de conhecimentos e tecnologias tradicionais, passados de
geracdo a geracdo, entre 0s quais se destaca o vasto acervo de conhecimentos sobre
manejo e uso de plantas medicinais (BRASIL, 2006).

O uso de plantas medicinais € uma pratica comum no pais, a qual tem sido
transmitida de geracdo em geracdo (GARCIA, MARQUES e SILVA, 1999) e é realizada
por meio do extrativismo (WWF, 1998). Tem sua origem na cultura dos diversos grupos
indigenas que habitavam o pais (SIMOES et al, 1998), misturada, ainda, com as tradi¢des
de uso dos europeus e africanos que chegaram posteriormente e constitui a atual
farmacopeia local, despertando grandes interesses nacionais e internacionais pelo
potencial terapéutico e econdémico que representa (BERG, 1993).

Os estudos in loco da flora brasileira tiveram seus primeiros descritores no século
XVI, sem definicdo da taxonomia utilizada na época, apresentando ilustracdes. Os
colonizadores se baseavam na denominacéao dos indigenas para registrar as plantas, Unica
nomenclatura existente, até entdo, nas terras do Novo Mundo. As espécies vegetais
descobertas na América e os saberes “da terra” foram inseridos na constitui¢ao da ciéncia
farmacéutica e amplamente estudados e disseminados no mundo europeu, estando assim,
as plantas brasileiras no alicerce da ciéncia farmacéutica, imprimindo novas perspectivas
terapéuticas ao Velho Mundo. (RIBEIRO, 2014)

A historia da utilizacdo de plantas no Brasil para tratamento de doencas apresenta

influéncias marcantes das culturas africana, indigena e europeia. A contribuicdo dos
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escravizados africanos para a tradicdo do uso de plantas medicinais se deu por meio das
plantas que trouxeram consigo, que eram utilizadas em rituais religiosos, e por suas
propriedades farmacologicas, empiricamente descobertas. (CASTELLANI e CASTRO,
2000)

Os milhdes de indios que aqui viviam utilizavam uma imensa quantidade de
plantas medicinais que existem na biodiversidade brasileira. Os pajés transmitiam o
conhecimento acerca das ervas locais, e seus usos foram aprimorados a cada geracao. Os
primeiros europeus que chegaram ao Brasil se depararam com esses conhecimentos, que
foram absorvidos por aqueles que passaram a habitar o pais e a sentir a necessidade de
viver do que a natureza lhes tinha a oferecer, e também pelo contato com os indios.
(LORENZI e MATOS, 2002)

Muitas plantas frequentemente utilizadas por populac6es locais ainda ndo foram
estudadas ou seus principios ativos ainda ndo foram identificados para valida-las como
medicamentos ou para aproveitd-las de maneira econémica (BERG, 1993). Ainda assim,
muitas plantas sdo utilizadas e comercializadas na atualidade e o Brasil, um dos paises
com maior biodiversidade do mundo, se revela como um importante e potencial provedor
de um recurso tdo valioso como as plantas medicinais. Como exemplos de plantas
valiosas do Brasil se pode citar o Curare indigena ou Dedaleira (Digitalis purpurea)
utilizada na preparacao de cha contra a hidropisia, provocada pela insuficiéncia cardiaca
antes de ser descoberta a a¢cdo da Digitalina sobre 0 musculo cardiaco, Casca d’anta
(Drimys brasiliensis) com propriedades estomaquicas, a Quina (Cinchona calisaya)
utilizada na cura da malaria, a Ipecacuanha (Cephaelis ipecacuanha) utilizada para tratar
diarréias, disenteria amebiana, catarros crénicos, hemorragias e asmas, e Sapucainha,
(Carpotroche brasiliensis) com efeitos anti-inflamatérios comprovados cientificamente e
cujo Oleo extraido da semente é empregado no tratamento da hanseniase (CARRARA,
1995). No contexto da utilizacdo de plantas medicinais, a abordagem etnodirigida, ou
seja, aguela em que a selecdo das espécies se baseia no conhecimento popular, contribui
com a sintese de novos produtos farmacéuticos, uma vez que esta atua como facilitadora
no processo de bioprospeccdo em plantas (ALBUQUERQUE e HANAZAKI, 2006;
BRANDAO et al, 2010). Estima-se que apenas nos Gltimos 25 anos, 77,8% de todos 0s
medicamentos anticancerigenos descobertos sdo provenientes de produtos naturais
(NOGUEIRA; CERQUEIRA e SOARES, 2010).

Os praticantes de medicina popular e comerciantes locais de plantas medicinais se

denominam de diversas formas nas regides brasileiras. Carrara (1995) os classifica
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segundo sua atividade real, ainda que as vezes as categorias se combinem em um sé
individuo, por exemplo:
- Mateiro: o que recolhe ervas ou comerciante de ervas medicinais, geralmente
encontrado nas feiras livres. Trabalha para comerciantes ou possui seu proprio
negocio em feiras de grandes cidades. Nem sempre conhecem as propriedades das
plantas medicinais que comercializam, identificam as plantas e prescrevem

algumas a seus clientes.

- Rezador: praticante, que trata seus pacientes exclusivamente com rezas e rituais
de cura. Sdo na maioria do sexo feminino. N&o esta ligado necessariamente a uma
religido, mas sim a atribuicdes magicas. Utiliza, entre as rezas, chéas ou
medicamentos. Esta tradicdo € muito antiga no Brasil - a medicina colonial

complementava suas medicacGes com rezas.

- Parteira: praticante do sexo feminino que assiste as parturientes; se diferencia da
parteira de profissdo denominada como "diplomada” sob o sistema médico oficial.
Cada vez mais, a parteira deixa essa atividade na cidade, mas nas zonas rurais a
atividade aumenta e adquire maior prestigio que os hospitais — devido ao
tratamento carregado de afeto e a forma de pagamento flexivel. Utilizam a

conhecida Erva de Sdo Jodo (Ageratum conyzoides), para acelerar as contracdes.

- Umbandista: praticante que somente trata seus pacientes através de entidades
espirituais, proporcionando também receitas com medicamentos de medicina
popular. Pratica médica vinculada as religides de matrizes africanas da regifo. E
realizada através de entidades espirituais e posse, incorporando mitos e tradi¢oes
culturais diversas, onde as plantas medicinais exercem um papel importante na
perspectiva religiosa e farmacoldgica. Certas sementes, folhas e cascas adquirem
significados magicos sob o prisma cerimonial, se confundindo com as suas
propriedades farmacodinamicas. Por exemplo, o uso de uma raiz conhecida como
Jurema (Mimosa verrucosa), em uma cerimonia de "catimbo™ (da regido do
nordeste), tem efeitos narcoticos semelhantes aos do Opio ou da Maconha. Nos
banhos de purga se utilizam misturas de plantas, variaveis de acordo com a seita
ou a entidade de afiliacdo escolhidas entre aquelas tradicionalmente incorporadas
a matéria medica popular. Predominam nestes banhos a utilizacdo de folhas de

Erva de Santa Barbara (Solanum argenteum), de Negamina (Siparuna apiosyce),
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de Alecrim do Mato (Baccharis dracunculifolia), de Cipo-Cabeludo (Mikania
hirsutissima), de folhas e raiz de Guiné (Petiveria alliacea) e das flores de Capim
saco-saco (Andropogon nardus). Para fins similares, se utilizam defumadores ou
perfumadores fabricados com plantas medicinais e aromaticas que também séo
utilizados para proteger residéncias. Com este fim, as plantas mais utilizadas séo
Guiné Caboclo (Annona acutiflora), Cipé-Caboclo (Davilla rugosa), Arruda
(Ruta graveolens), Abre caminho (Lygodium volubile), Guing, Alecrim do mato,
Capim saco-saco, Pau de Alho (Gallesia gorazema) e Cravo da india (Syzygium

aromaticum).

- Raizeiro: Ex camponés que vendeu ou perdeu suas terras e passou a dedicar-se
ao curandeirismo. Praticante que utiliza exclusivamente a medicina popular para
tratar seus pacientes. E o depositario das observacées populares a respeito da acio

farmacodinamica de diversas substancias sobre o organismo humano e animal.

Os raizeiros identificam facilmente as diversas substancias medicinais de origem
vegetal, através de um exame das partes da planta e dos cheiros da mesma e conhecem o
habitat especifico de cada espécie, procurando estabelecer um método préprio de
identificacdo, elaborado a partir de suas préprias observacgdes a fim de evitar 0s riscos a
que estdo sujeitos em caso de confusdo com uma espécie tdxica. Do ponto de vista da
botanica popular, o raizeiro € um ilustre taxbnomo, com um dominio profundo da
natureza, e um experimentador das drogas que utiliza em sua terapéutica.

No Candomblé, o uso de plantas medicinais é bastante conhecido. As folhas séo
a parte das plantas mais utilizadas nos seus rituais litargicos, principalmente no momento
de iniciacdo na religido, valorizando a forca vital, o axé presente dentro das folhas e
através de banhos, pois sem as folhas nada se faz nos cultos. Cada folha tem uma
finalidade prépria dentro do culto e quando adicionada a outra tem poderes méagicos e
medicinais. De acordo com o Candomblé, Ossaim € o orixa responsavel pelo
conhecimento das ervas utilizadas em remédios e rituais. O uso das plantas nos rituais de
origem africana pode ser variado, por meio de oferendas, banhos de purificacdo, bebidas
e comidas presentes durante o culto, defumagéo, cachimbos. As enfermidades endémicas
em geral, como variola, gripe, caxumba, tuberculose e rubéola, podem ser relacionadas a
acdo de orixas especificos como Obaluaé e Omolu, conhecidos como “os senhores da
vida e da morte” ou “médico dos pobres”. Doengas femininas como infertilidade e

abortos, relacionam se a lemanja e Oxum. Doencgas masculinas tais como, impoténcia e a
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fertilidade masculinas sdo ligadas a Xang6 e Exu, e s3o indicadas “garrafadas” pois
possuem componentes de plantas com caracteristicas afrodisiacas e estimulantes. Alguns
distdrbios respiratorios e os problemas de visao séo atribuidos a lansd e Oxum. Problemas
emocionais popularmente conhecidos como “males da cabeca”, enxaquecas, distirbios
do figado e vesicula e Ulceras estomacais sdo vistos como sinais de Oxossi. Problemas do
sistema circulatério e cardiovasculares (inchagdes, reumatismos e artroses) estdo ligadas
aos orixas primordiais da criacdo que sdo: Oxala, Nand e lemanja. (PINHEIRO, POVH,
CALABRIA, 2021).

Os terreiros de Candomblé séo espacos de trocas de saberes que nem sempre sao
valorizados, principalmente pelo preconceito ainda existente por parte da classe
dominante. Desta maneira, a promoc¢do da saude nesses locais torna-se uma forma de
manter sua propria tradicdo religiosa. (Idem).

A associacdo dos conhecimentos indigenas, europeus e africanos no Brasil, foi
responsavel pela transformac&o da fitoterapia em uma pratica sociocultural, integrando-a
a cultura popular brasileira (IBIAPINA et al, 2014).

A Organizacdo Mundial da Satude (OMS) e o Fundo das NacGes Unidas para a
Infancia (Unicef) promoveram a Conferéncia Internacional sobre Atengdo Priméria em
Saude em Alma-Ata (Genebra, 1978), pela necessidade de acdo urgente dos governos,
dos profissionais das areas de salde, bem como da comunidade mundial no sentido de
proteger e promover a salde dos povos no mundo. Nessa Conferéncia, foi recomendado
aos estados-membros proceder a: formulacdo de politicas e regulamenta¢des nacionais
referentes a utilizacdo de remédios tradicionais de eficacia comprovada e de incorporar
os detentores de conhecimento tradicional as atividades de atencdo primaria em salde,
fornecendo-lhes treinamento correspondente.

Embora a medicina moderna esteja bem desenvolvida na maior parte do mundo,
a OMS reconhece que grande parte da populacéo dos paises em desenvolvimento depende
da medicina tradicional para sua atencdo primaria, tendo em vista que 80% desta
populacdo utiliza as praticas tradicionais nos seus cuidados basicos de salde e 85%
utilizam plantas ou preparagdes (BRASIL, 2006).

Entre os grandes avancos relativos ao uso das plantas medicinais no Brasil estdo
a insercdo da Fitoterapia no Sistema Unico de Sadide (BRASIL, 1988) e a criagdo da
Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos (FIGUEIREDO; DANTAS
GURGEL e GURGEL JUNIOR, 2014), assim como a cria¢do de politicas publicas, como

as Praticas Integrativas e Complementares (FERREIRA et al, 2020), que denotam a
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construcdo de uma politica nacional capaz de abranger as popula¢@es mais carentes, assim
como garantem a eficécia frente a validacdo cientifica do uso de plantas medicinais
(BRUNING; MOSEGUI e VIANNA, 2012).

O desenvolvimento do setor de plantas medicinais e fitoterapicos pode ser
configurado como importante estratégia para o enfrentamento das desigualdades
regionais existentes em nosso pais, podendo prover a necessaria oportunidade de insercao
socioecondémica das populacGes de territorios caracterizados pelo baixo dinamismo
econémico e indicadores sociais precarios. A exemplo disso, a regido Amazonica e 0
semiérido brasileiro possuem uma rica biodiversidade que se contrapfe a existéncia de
grandes bolsdes de pobreza, caracterizando-se como espacos promissores para 0
desenvolvimento de iniciativas dessa natureza (BRASIL, 2006).

Em 1996, a 10? Conferéncia Nacional de Salde recomendou a incorporagdo, no
SUS, das préticas de saide como fitoterapia, acupuntura e homeopatia, contemplando as
terapias alternativas e préaticas populares. Recomendou, também, que o gestor federal da
Salde incentivasse a fitoterapia na assisténcia farmacéutica publica, com ampla
participacdo popular para a elaboracéo das normas para sua utilizacéo (idem).

Por sua vez, a Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares no
SUS, pactuada na Comisséo Intergestores Tripartite, aprovada pelo Conselho Nacional
de Saude no ano de 2005 e publicada por meio de Portaria GM n° 971, de 03 de maio de
2006, propde a inclusdo das plantas medicinais e fitoterapia, homeopatia, medicina
tradicional chinesa/acupuntura e termalismo social/crenoterapia (utilizacdo de agua
mineral para fins medicinais) como opcdes terapéuticas no sistema publico de satde. Essa
politica possui, dentre suas diretrizes, a elaboracdo da Relacdo Nacional de Plantas
Medicinais e de Fitoterapicos e o provimento do acesso as plantas medicinais e

fitoterapicas aos usuarios do SUS.
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7 RESULTADOS

A fim de contemplar o objetivo geral deste estudo no que se refere a aplicacdo do
modelo didatico das obras do Professor José de Saldanha da Gama Filho, que foram
utilizadas na pesquisa, foi criado um quadro (quadro 1) constando as seguintes
informagdes: ordem (eventual), familia, tribo (eventual), nome cientifico e nome vulgar,
de acordo com os niveis taxondmicos entre 1864-1872 e a acdo terapéutica no mesmo
periodo.

O quadro 1 foi elaborado a partir da descricdo das obras estudadas e de autoria do
Prof. José de Saldanha da Gama Filho. Observamos o nivel de detalhamento nos estudos
do referido professor, tais como os niveis taxondmicos e a nomenclatura da época, além
do uso terapéutico, que discutiremos posteriormente.

Além da observacdo dos vegetais estudados, foi necessaria uma aproximacgdo com
as comunidades dos territorios por onde se desenvolveu todos os estudos na area de
Boténica do Professor José de Saldanha da Gama Filho.

Neste capitulo apresentamos os resultados desta tese através da apresentacao e
leitura dos quadros e graficos elaborados neste estudo.

Os quadros demonstram os resultados em detalhes, tornando possivel a
comparacao das obras de José de Saldanha da Gama Filho com a taxonomia atual e 0 uso
medicinal das plantas com evidéncia cientifica publicada.

Ja os gréficos sdo um resumo dos resultados, tornando mais palatavel ao leitor a

comparacao das obras de José de Saldanha da Gama Filho com a literatura vigente.
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Quadro 1: Relacdo dos vegetais estudados pelo Prof. José de Saldanha da Gama Filho
nas obras citadas na fonte deste quadro e que obedecem a trés eixos de anélise: Niveis

taxonébmicos da época (1864-1872), Nomenclatura da época (1864-1872) e Acao

terapéutica (1864-1872).

Niveis taxondmicos da época
(1864-1872)

Nomenclatura da época
(1864-1872)

Acéo terapéutica da época
(1864-1872)

Familia
Nome cientifico

Nome vulgar

Anonaceas
Guatteria alba

imbid branco ou Embui

Ignorada na época

Familia
Nome cientifico

Nome vulgar

Anthidesmia
Hieronima alchornioides

Urucurana

Ignorada na época

Familia

Nome cientifico

Apocyneas

Aspidosperma peroba

O vegetal possui folhas
adstringentes e  seu
cozimento é eficaz contra

Nome cientifico

Nome vulgar

Aspidosperma sessiliforum

Pequia amarelo

Nome vulgar Peroba branca, rajada. parda, | dores no peito.
vermelha ou sobro
Familia Apocyneas

Ignorada na época

Familia
Nome cientifico

Nome vulgar

Artocarpeas
Ficus doliaria

Gamelleira ou ceregeira

O suco da casca é acre e
aconselhado contra os

VErmes.
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Familia
Nome cientifico

Nome vulgar

Bignoneaceas
Tecoma eurialis

Ipé preto ou roxo

O cozimento da casca €
aplicado em anginas e
dermatose. O cozimento das
folhas é usado em moléstias
dos olhos e seu suco contra
paralisia das palpebras.

Familia
Nome cientifico

Nome vulgar

Burseraceas

Astronium (género)

Aroeira

A casca é de natureza
adstringente e ao ser cozida
possui uma agdo antisséptica.

Familia
Nome cientifico

Nome vulgar

Cedrelaceas
Cedrela brasiliensis
Cedro vermelho ou rosa ou

batata

A infusdo das flores apresenta
propriedade  antiespasmodica
(clicas); o extrato da madeira é
antifebril.

Ordem
Nome cientifico

Nome vulgar

Chrysobalaneae
Chrysobalanus Icaco

Guajuru ou Abajurt

O dleo das sementes serve para
unguentos; o suco das raizes e
folhas sdo adstringentes.
Tratamento da leucorreia,
blenorragia e moléstias dos
intestinos.

Familia
Nome cientifico

Nome vulgar

Combretaceas

Terminalia acuminata

Guarajuba

Ignorada na época

Ordem
Nome cientifico

Nome vulgar

Cordieae

Cordia excelsa

Louro pardo

Ignorada na época

Familia
Nome cientifico

Nome vulgar

Erythorxileas

Erythorxylum utilissimum

Arco de pipa

Ignorada na época
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Familia
Nome cientifico

Nome vulgar

Euphorbiacea

Actinostemon lanceolatum

Canella de veado

A casca contém leite que
origina substancia eléstica
ideal para cirurgia e roupagem
impermeével.

Familia
Nome cientifico

Nome vulgar

Laurineas

Laurus sassafras

Canella sassafras

Casca aromatica. Raiz eficaz
para reumatismos e moléstias
sifiliticas - preparada com agua
em ebulicdo.

Familia

Nome cientifico

Lecythideas

Lecythis olaria

A améndoa é oleosa. Este dleo
é eficaz contra as affeccOes
catharraes.

Nome vulgar Sapucaia
Familia Leguminosa O fruto possui sementes
Tribo Cassiaceas muito pequenas e estéo

Nome cientifico

Cassia brasiliana
Cana-fistula OK

envolvidas por uma massa
polposa, cujo efeito &
purgativo.

Nome vulgar

Familia Leguminosa A casca € amarga e
) ) adstringente. O produto do seu

Tribo Mimosaceas cozimento é empregado na

. : : metologia.

Nome cientifico Acacia angico cosmetologia

Nome vulgar Angico

Familia Leguminosas O pd da casca do Angeli
. . amargoso tomado com leite

Tribo Papilionaceas um excelente vermifugo. E

Nome cientifico

Andira anthelmintica

Angelin amargoso ou aracui

outros angelins, a propriedad
vermifuga reside na
sementes, porém, em doses

Nome vulgar avultadas é toxica.

Familia Leguminosas Casca com sabor amargo e
. . com matéria albuminosa,

Tribo Papilionaceas sendo empregada em banhos e

Nome cientifico

Nome vulgar

Bowdichia major

Sucopira ou Sepipirauna

friccOes contra dores
reumaticas e doencas de pele.
O cozimento produz 0 mesmo

efeito.
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Familia Leguminosas Este dleo chamado de balsamo
. . de copaiba ou 6leo de copaiba
Tribo . C Paalllon??,eas tem propriedade adstringente.
Nome cientifico opaitera utifissima Tem odor ativo e em contato
Nome vulgar Oleo branco / leo copaiba com a pele produz erupgoes.
Familia Leguminosas
Tribo Papilionaceas ]
Nome cientifico Machaerium firmum Ignorada na época
Familia Leguminosas
Tribo Papilionaceas
Nome cientifico Peraltea erithrynoe-folia Ignorada na época
Nome vulgar Angelim rosa
Familia Leguminosas
Tribo Papilionaceas
Nome cientifico Swortia (género) Ignorada na época
Nome vulgar Jacaranda — branco
Familia Leguminosas
Nome cientifico Apuleia polygamia Ignorada na época
Nome vulgar Garapa
Familia Leguminosas 0 06 d do Pau-Brasi
ientifi Caesalpinia echinata po da casca do Fau-brasi
mgmz Clelggl;lco Pgu-BrasiI tem propriedade adstringente
vu
Familia Leguminosas lanorada na énoca
Nome cientifico Dalbergia nigra J P
Nome vulgar Jacaranda — preto
Familia Leguminosas lanorada na énoca
Nome cientifico Echirospermum (género) g P
Nome vulgar Vinhético
s e A lisa. A resina solidificada e
Nome cientifico Hymen(J)ea tSgenero) batida com gema de ovo &
Nome vulgar atoba especifica contra dores no

peito.
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Familia Leguminosas .
Nome cientifico Machaerium incorruptibile Ignorada na época
Familia Leguminosas .
Nome cientifico Melanoxylum brauna Ignorada na época
Nome vulgar Guarauma ou Maria-preta
Familia Leguminosas
Nome cientifico Peltogyne guarubl Ignorada na época
Nome vulgar Guarubd
Familia Leguminosas
Nome cientifico Zollernia mocitayba Ignorada na época
Nome vulgar Mucgutuayba
Familia Meliaceas A casca da raiz, embora
Nome cientifico Cabralea cangerana amarga,é anti-febril ,
Nome vulgar Cangerana ’ '
Familia Moréas
Nome cientifico Maclura Ignorada na epoca
Nome vulgar Tatajuba ou pau amarelo
A semente contém uma
Familia Myristiceas substancia oleosa chamada
Nome cientifico Myristica officinalis oleo de bicuiba. O Oleo e
Nome vulaar Bicuiba medicinal - contra dores
g reumaticas e contra tumores
atriticos. E eficaz nas célicas e
nas dispepsias. A semente é
ligeiramente aromética,
Familia Myristiceas s Slmesis, D o anars
ientifi Myristica moschata ' .
Nome cientifico yNoz-moscada e também como medicamento
Nome vulgar (porém em muito menor escala

do que a bicuiba)
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Familia Rutaceas As cascas de espécies do
Nome cientifico Arapoca amarela genero Arapoca 520 anti
Nome vulgar Arapoca ebnl.

Familia Sapotaceas

Nome cientifico Mimusops ellata Ignorada na época
Nome vulgar Macaranduba ou aprail

Familia Sapotaceas lanorada na énoca
Nome cientifico Lucuma gigantea 9 p

Nome vulgar Jaqua

Familia Proteaceas lanorada na énoca
Nome cientifico Rhopala brasiliensis 9 p

Nome vulgar Carne de Vacca

Fonte: FILHO (1864)

O primeiro objetivo especifico de comparar a taxonomia utilizada por José de
Saldanha da Gama Filho com a taxonomia vigente atualmente permitiu que o segundo e
0 terceiro objetivos especificos fossem atingidos, pois foi possivel encontrar esses
vegetais na literatura biomédica e sua aplicabilidade na area da satde, bem como realizar
uma proposta pedagdgica para o ensino de Botanica nos dias de hoje.

Cada quadro com a taxonomia atual foi dividido em 7 linhas com as seguintes
informacdes: Reino, Divisao, Classe, Ordem, Familia e Género. Foi feito um quadro para
cada espécie de planta estudada por José de Saldanha da Gama Filho (quadros pares com
linhas azuis de 2 até 80), seguindo a mesma ordem apresentada no quadro 1.

O segundo objetivo especifico de correlacionar os estudos de José de Saldanha da
Gama Filho sobre o uso de plantas medicinais com as evidéncias cientificas na area
biomeédica hoje, foi alcancado através dos quadros com a primeira linha em laranja
(quadros impares de 3 até 81). Cada quadro foi organizado em quatro colunas com as
seguintes informacdes: a parte da planta utilizada, a sua forma de utilizacao, a categoria
do uso (medicinal) e o uso. Foi feito um quadro para cada espécie de planta estudada por
José de Saldanha da Gama Filho, seguindo a mesma ordem apresentada no quadro 1,

conforme a seguir:
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Quadro 2: Classificagdo Taxondmica atual Guatteria

Reino Plantae
Diviséo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Magnoliales
Familia Annonaceae*
Género Guatteria

Fonte: LOBAO; SILVA (2006)
*A grafia da familia Annonaceae era, na época do professor Saldanha da Gama Anonaceas.

Quadro 3: Resumo da acdo terapéutica atual de Guatteria villosissima A.St.-Hil.

Parte da planta Forma Categoria do uso Uso
Estoméaquico, carminativo e para flatuléncias
Semente Decocgédo* Medicinal intestinais.

Fonte: RIOS; JUNIOR (2011)

* E a preparacio que consiste na ebulicio da droga vegetal em agua potavel por tempo determinado.
Método indicado para drogas vegetais com consisténcia rigida, tais como cascas, raizes, rizoma, caules,
sementes e folhas coriaceas (Formularios de Fitoterapicos — ANVISA, 2021)

Quadro 4: Classificacdo Taxonémica atual de Hieronima

Reino Plantae
Diviséo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Malpighiales
Familia Phyllanthaceae
Género Hyeronima

Fonte: CARVALHO (2008)

Quadro 5: Resumo da acdo terapéutica atual de H. alchorneoides Freire Allemé&o

Parte da planta Forma Categoria do uso Uso
Folha Infusido* Medicinal Combate as colicas intestinais, dor estomacal e
enxaqueca.
Folha Decocgdo Medicinal Combate as colicas intestinais, dor estomacal e
enxaqueca.

Fonte: KUROSHIMA (2002)

* E a preparacio que consiste em verter agua fervente sobre a droga vegetal e, em seguida, se aplicavel,
tampar ou abafar o recipiente por tempo determinado. Método indicado para drogas vegetais de consisténcia
menos rigidas tais como folhas, flores, inflorescéncias e frutos, ou que contenham substancias ativas
volateis (Formularios de Fitoterapicos — ANVISA, 2021)
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Quadro 6: Classificagdo Taxonémica atual de Aspidosperma (1)

Reino Plantae
Diviséo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Gentianales
Familia Apocynaceae
Género Aspidosperma

Fonte: CARVALHO (2008)

Quadro 7: Resumo da acdo terapéutica atual de A. polyneuron Mueller Argoviensis

Parte da planta Forma Categoria do uso Uso
Amarga e adstringente é usada em chés para
Casca Decoccéo Medicinal combater a febre, contra bronquite, diabetes, é

anti-inflamatério e cicatrizante.

Fonte: CARVALHO (2008)

Quadro 8: Classificacdo Taxonémica atual de Aspidosperma (2)

Reino Plantae
Diviséo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Gentianales
Familia Apocynaceae
Género Aspidosperma

Fonte: CARVALHO (2008)

Quadro 9: Resumo da acdo terapéutica atual de A. olivaceum Mull. Arg

Parte da planta Forma Categoria do uso Uso
A casca da arvore tem aplica¢des como remédio
Casca DeCOCQéO Medicinal contra a malaria.

Fonte: CARVALHO (2008), RIOS; JUNIOR (2011)
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Quadro 10: Classificagdo Taxondmica atual de Ficus

Reino Plantae
Diviséo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Rosales
Familia Moraceae
Género Ficus

Fonte: CARVALHO (2008), SOUZA (2006)

Quadro 11: Resumo da acéo terapéutica atual de Ficus insipida Willd

Parte da planta Forma Categoria do uso Uso

Como anti-helmintico, no tratamento de dores e
Caule Infusédo Medicinal irritagdes e em doengas do sistema reprodutor

feminino.
Caule Infusio Medicinal A casca como vermifugo, podendo ser também

misturada com cachaca.

O xarope da casca é eficaz para curar Ulceras do
Caule Xarope* Medicinal estdmago e intestinos.

Qo_mo~ anti-helmintico, no tratamento de d(_)res e
Folha | Infusio | Medicinal | iriaches € ualamento de doencas do sistama
Folha Decoccéo Medicinal Contra febres intermitentes e anemias.

Ao fruto sdo atribuidas propriedades afrodisiacas e
Fruto In natura** Medicinal | estimulantes de memoria.

Fonte: CARVALHO (2008) RIOS; JUNIOR (2011)
* E uma forma farmacéutica oral caracterizada pela alta viscosidade, conferida pela presenca de sacarose
ou outros agucares ou outros agentes espessantes e edulcorantes na sua composicdo. Os xaropes geralmente
contém agentes flavorizantes e/ou corantes autorizados. Quando ndo se destinam ao consumo imediato,
devem ser adicionados de conservantes, antimicrobianos autorizados.

** Produto ndo processado (Formularios de Fitoterapicos -ANVISA, 2021).

Quadro 12: Classificagdo Taxondmica atual de Tecoma

Reino Plantae
Divisdo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Scrophulariles
Familia Bignoniacease
Género Tecoma

Fonte: CARVALHO (2008)
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Quadro 13: Resumo da a¢do terapéutica atual de Tabebuia caraiba (Mart.) Bureau

Parte da planta Forma Categoriado uso | Uso
Broto Infusdo Medicinal Depurativo e antisséptico.
Caule Decoccéo Medicinal Garrafada no tratamento de Ulcera e atua como
diurético; a casca é antirreumatica e antissifilitica.
Caule DECOCQéO Medicinal Casca usada para febre, inflamagGes em geral e
depuracéo do sangue.
Caule Infusdo Medicinal Casca usada como febrifuga, expectorante e
depurativo do sangue.
Caule Infusdo Medicinal Casca usada para problema de estdmago, figado,
vermes, diabetes, febre e malaria.
Caule Macerado* Medicinal Casca usada no tratamento de hepatite, anemia e
ou po verminose.
Caule Seiva** Medicinal Tratar frieiras.
Caule Xarope Medicinal Casca usada no tratamento de hepatite, anemia e
verminoses.
Folha Infusiao Medicinal Purgativa e antissifilitica.
Folha Torrada*** Medicinal Estimulante.
Raiz Decoccédo Medicinal Trata gripe, resfriado e tosse.
Raiz Infusao Medicinal Trata gripe, resfriado e tosse.

Fonte: CARVALHO (2008), RIOS.; JUNIOR (2011)

* E 0 processo que consiste em manter a planta fresca ou droga vegetal, convenientemente rasurada,
triturada ou pulverizada, nas proporcdes indicadas na formula, em contato com liquido extrator apropriado,
por tempo determinado para cada vegetal. Devera ser utilizado recipiente dmbar ou qualquer outro que
elimine o contato com a luz.

** Extracdo da seiva e uso externo.

*** Torrar (Formularios de Fitoterapicos -ANVISA, 2021).

Quadro 14: Classificacdo Taxondmica atual de Astronium

Reino Plantae
Diviséo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Spindales
Familia Anacardiaceae
Género Myracrodruon

Fonte: ANVISA (2021), CARVALHO (2008)
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Quadro 15: Resumo da acéo terapéutica atual de M. urundeuva Freire Allemé&o

Parte da planta Forma Categoria do uso Uso

Casca Decoccdo Medicinal Acdo balsdmica e hemostatica.

Casca Infusio Medicinal Acéo balsdmica e hemostatica.

Casca Decocgdo Medicinal Serve para tratamento das doencas do sistema
respiratdrio e excretor, estancar hemoptises,
hemorragias e metrorragias.

Casca Infusdo Medicinal Serve para tratamento das doencas do sistema
respiratorio e excretor, estancar hemoptises,
hemorragias e metrorragias.

Casca Emplastro* Medicinal Quando fervida, em forma de emplastro e
aplicada em pano com suporte de tela de bambu,
pode substituir o gesso, em caso de fratura
Ossea.

Casca Decoccao Medicinal Tratamento de diarreia e de feridas rebeldes.

Folha Decoccdo Medicinal Acéo balsdmica e hemostatica.

Folha Infusdo Medicinal Acdo balsdmica e hemostatica.

Raiz Decoccdo Medicinal Acéo balsdmica e hemostatica.
Raiz Infusdo Medicinal Acdo balsdmica e hemostatica.

Folha Infusio Medicinal Combate a inflamacdo de garganta, para curar
gastrite e como regulador menstrual.

Folha Emplastro Medicinal Possui efeito anti-inflamatério e cicatrizante em
casos de Ulceras e alergias.

Folha Emplastro Medicinal Por ser rica em tanino, a aroeira tem

propriedade adstringente, dai o seu efeito de
contrair, fechar e cicatrizar.

Fonte: CARVALHO (2008), ANVISA (2021)

* E uma forma de medicaco transdérmica caracterizada pela colocagio sobre a pele de alguma substancia
solida aquecida, com intuito de aquecer ou amolecer tecidos, acelerando o processo de cura (Formularios
de Fitoterdpicos -ANVISA, 2021).

Quadro 16: Classificacdo Taxondmica atual de Cedrela

Reino Plantae
Divisdo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Sapindales
Familia Meliaceae
Género Cedrela

Fonte: CARVALHO (2008)
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Quadro 17: Resumo da agéo terapéutica atual de Cedrela brasiliensis Adr. Jussie

Parte da planta Forma Categoria do uso Uso
Casca Decocgdo Medicinal Ténico para pessoas enfraquecidas,
adstringente, no combate a febre, disenterias e
artrite.
Casca Decoccéo Medicinal Recomendada para leucorreia e ainda hoje sua
decocgdo serve para lavar feridas, Ulceras e
inflamac&o nos testiculos.

Fonte: CARVALHO (2008)

Quadro 18: Classificacdo Taxondmica atual de Chrysobalanus

Reino Plantae
Diviséo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Malpighiales
Familia Chrysobalanaceae
Género Chrysobalanus

Fonte: SILVA; ARIANE (2009)

Quadro 19: Resumo da acdo terapéutica atual de Chrysobalanus icaco L.

Parte da planta Forma Categoria do uso Uso
Casca Decoccéo Medicinal Adstringentes, antidisenteria, contra catarro de
bexiga, leucorreias e pedra nos rins.
Casca Decocgéo Medicinal Agente antitumoral.
Casca Decoccdo Medicinal Contra diabetes, atividade analgésica e anti-
inflamatoria.
Folha Infusado Medicinal Adstringentes, antidisenteria, contra catarro de
bexiga, leucorreias e pedra nos rins.
Folha Infusdo Medicinal Agente antitumoral.
Folha Infusdo Medicinal Contra diabetes, atividade analgésica e
anti-inflamatoria.
Raiz Decoccédo Medicinal Adstringentes, antidisenteria, contra catarro de
bexiga, leucorreias e pedra nos rins.
Raiz Decoccdo Medicinal Agente antitumoral.
Raiz Decoccdo Medicinal Contra diabetes, atividade analgésica e anti-
inflamatoria.
Semente Oleo* Medicinal Emulsdo antidiarreica e para unguentos.

Fonte: SILVA; ARIANE (2009)
* O 6leo das sementes pode ser extraido por expressdo, a quente ou a frio (Formularios de Fitoterapicos -
ANVISA, 2021).
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Quadro 20: Classificagdo Taxondmica atual de Terminalia

Reino Plantae
Diviséo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Myrtales
Familia Combretaceae
Género Terminalia

Fonte: JUDD (2009)

Quadro 21: Resumo da acéo terapéutica atual do género Terminalia Mart et Zucc

Parte da planta Forma Categoria do uso Uso
Tem propriedade adstringente e cicatrizante.
tosse.

Fonte: CARVALHO (2008), AYRES (2009)

Quadro 22: Classificagdo Taxondmica atual de Cordia

Reino Plantae
Divisdo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Lamiales
Familia Boraginaceae
Género Cordia

Fonte: CARVALHO (2008)

Quadro 23: Resumo da acéo terapéutica atual de Cordia trichotoma (Vellozo) Arrabida
ex Steudel

Parte da planta Forma Categoria do uso Uso
Raiz Decoccao Medicinal Tem propriedade adstringente.

Fonte: CARVALHO (2008)
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Quadro 24: Classificagdo Taxondmica atual de Erythroxylum

Reino Plantae
Diviséo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Malpighiales
Familia Erythroxylaceae
Género Erythroxylum

Fonte: VAZ; NOBREGA (2014)

Quadro 25: Resumo da ag&o terapéutica atual de Erythroxylum pluchrum A.St.-Hil

Parte da planta Forma Categoria do uso Uso
Caule Decoccéo Medicinal Casca usada como estimulante do sistema
nervoso  central, agitacdo,  neurastenia,
nervosismo, memoria  fraca, insonia,
hipocondria e afrodisiaca.
Caule Infusdo Medicinal Casca usada como estimulante do sistema
nervoso central e afrodisiaco.

Fonte: VAZ; NOBREGA (2014)

Quadro 26: Classificacdo Taxondmica atual de Actinostemon

Reino Plantae
Divisdo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Malpighiales
Familia Euphorbiaceae
Género Actinostemon*

Fonte: Sistema de informacdo sobre Biodiversidade Brasileira (SIBBr)

*0O género Actinostemon ndo tem acéo terapéutica atual. Os géneros Croton L. e Euphorbia L.

apresentam acéo medicinal.
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Quadro 27: Ex: Resumo da agéo terapéutica atual do género Croton A. St — Hil

Parte da planta Forma Categoria do uso Uso
Folha - Esséncia A inflorescéncia é usada em aromaterapia.
Afeccdes venéreas catarros da bexiga, caquexia,
Folha Infusdo Medicinal escrofulose, impigens, elefantiase, epilepsia,

erisipela, gota, reumatismo, sifilis, Ulceras e
erupcdes cutaneas.

Folha Suco* Medicinal Depurativo; purgativo; para Ulceras.
Raiz Extrato Medicinal Depurativo; purgativo; para Ulceras.

Afeccdes venéreas catarros da bexiga, caquexia,
Raiz Infusdo Medicinal escrofulose, impigens, elefantiase, epilepsia,

erisipela, gota, reumatismo, sifilis, Ulceras e
erupcdes cutaneas.

Raiz PO Medicinal Depurativo; purgativo; para Ulceras.
Raiz Tintura** Medicinal Tratamento da sifilis, reumatismo e gota.

Fonte: CONCEICAOQ; SILVA; NASCIMENTO (2017)

* O suco ¢ preparado por maceracdo em agua fria e de uso oral.

** E a preparagao alcodlica ou hidroalcéolica resultante da extracio de drogas vegetais ou da diluicio dos
respectivos extratos. S&o obtidas por extracdo a liquido usando 1 parte, em massa, de droga vegetal e 10
partes de solvente de extracdo, ou 1 parte, em massa, de droga vegetal e 5 partes do solvente de extragdo.
E classificado em simples ou composta (Formularios de Fitoterapicos -ANVISA, 2021).

Quadro 28: Classificacdo Taxondmica atual de Laurus

Reino Plantae
Divisdo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Magnoliales
Familia Lauraceae
Género Ocotea

Fonte: CARVALHO (2008)
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Quadro 29: Resumo da ac¢do terapéutica atual de Laurus odorifera Vellozo.

Parte da planta Forma Categoria do uso Uso
Acdo estimulante, diurética, analgésica,
Casca Decoccio Medicinal aromatica e depurativa do sangue.
Tratamento de artrite reumatoide, dermatose,
Casca Decocgio Medicinal fragilidade no sistema nervoso, no tratamento da
sifilis e halitose.
Flores Decoccédo Medicinal Depurativa, sudorifica, estimula a digestéo,
tratamento das dermatoses e das gotas.
Flores Infusio Medicinal Depurativa, sudorifica, estimula a digestao,
tratamento das dermatoses e das gotas.
Acdo estimulante, diurética. analgésica,
Flores Decocgio Medicinal aromatica e depurativa do sangue.
Casca Oleo Medicinal Antirreumaticas, antissifiliticas e diuréticas.
Raiz Oleo Medicinal Antirreumaticas, antissifiliticas e diuréticas.

Fonte: CARVALHO (2008)

Quadro 30: Classificagdo Taxondmica atual de Lecythis

Reino Plantae
Divisdo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Lecythidales
Familia Lecythidaceae
Género Lecythis

Fonte: CARVALHO (2008)

Quadro 31: Resumo da ac¢do terapéutica atual de Lecythis pisonis Cambessédes

Parte da planta Forma Categoria do uso Uso
Casca Decocgéo Medicinal Contra diabetes e tosse, diuréticos.
Semente Oleo Medicinal Contra diabetes e diuréticos.

Fonte: CARVALHO (2008)
Quadro 32: Classificacdo Taxondmica atual de Cassia

Reino Plantae
Divisdo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Fabales
Familia Caesalpiniaceae
Género Peltophorum

Fonte: CARVALHO (2008)
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Quadro 33: Resumo da acéo terapéutica atual de Cassia disperma Vellozo

Parte da planta Forma Categoriadouso | Uso
A casca é utilizada para tratar doencgas de pele,
Caule Decocgdo Medicinal além de febre (incluindo malaria) e doencas
respiratorias, cicatrizante.
Para tratar anemia, hemorragia nasal,
Caule Decocgdo Medicinal enfermidades do figado, infecgdo urinaria,
histeria, resfriado e tosse.
Caule Extrato* Medicinal Atividade contra fungos patogénicos.
Caule Unguento** Medicinal Enfermidades cutaneas.
Folha Banho*** Medicinal Auxilio no momento o parto.
Para tratar anemia, hemorragia nasal,
Folha Decocgdo Medicinal enfermidades do figado, infecgdo urinéria,
histeria, resfriado e tosse.
Folha Extrato Medicinal Inibicdo de atividades fungicas e dermatoses.
Folha Unguento Medicinal Tratamento de enfermidades cutaneas.
Folha Infusdo Medicinal Contra vermes e parasitas intestinais.
Para tratar anemia, hemorragia nasal,
Fruto Decoccéo Medicinal enfermidades do figado, infec¢do urinéria,
histeria, resfriado e tosse.
Fruto Infusdo Medicinal Curar tosses.
Fruto Polpa**** Medicinal Utilizada para tratar doencas de pele;
propriedades abortivas.
Inteira Decoccdo Medicinal Antissifilitico.

Fonte: CARVALHO (2008), RIOS; JUNIOR (2011)

* Extrato nativo (genuino) — Corresponde aqueles extratos preparados sem adicao de excipientes (extratos
simples ou brutos). Contudo, para os extratos moles e preparagdes liquidos o extrato nativo pode apresentar
quantidades variaveis de liquido extrator.

** Material de consisténcia pastosa (gordurosa) de a¢do cicatrizante. Sinbnimo de emplastro.

*** E a imersdo em 4gua morna, na posicao sentada, cobrindo com quantidades suficiéncias as nadegas e
0 quadril, geralmente em bacia ou em louca sanitéaria apropriada previamente limpa.

**+*x E designacio dada em botanica a regifo do fruto das angiospermas, conhecida por mesocarpo, que
fica entre o epicarpo e o endocarpo (Formularios de Fitoterapicos -ANVISA, 2021).

Quadro 34: Classificagdo Taxondmica atual de Acacia

Reino Plantae
Divisdo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Fabales
Familia Mimosaceae
Género Parapiptadenia

Fonte: CARVALHO (2008)
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Quadro 35: Resumo da agéo terapéutica atual de Acacia angico Martius

Parte da planta Forma Categoria do uso Uso

Casca Infusdo Medicinal Toénico amargo e depurativo, no tratamento das
disenterias, raquitismo, inapeténcia, debilidade.
Como hemostatico é usado nas hemorragias
uterinas.
Casca Decoccdo Medicinal Tratamento da leucorreia e da blenorragia e
indicado para lavagens vaginais.
Casca Tintura Medicinal Tratamento de reumatismo, contusdes, golpe
(fortalece 0s 0ss0s), sinusite e tosse.
Caule Goma* Medicinal A goma é emoliente e peitoral, empregada nas
afecgdes bronco-pulmonares/catarrais,
desobstrucdo das vias respiratorias, como
calmante de tosse e asma.

Fonte: CARVALHO (2008)

* E a forma farmac@utica semissélida com um ou mais Insumos Farmacéuticos Ativos Vegetais (IFAV)
gue contém um agente gelificante para fornecer viscosidade a um sistema no qual particulas de dimensédo
coloidal — 1 a 1000 nm - sdo distribuidas uniformemente. Pode conter particulas suspensas (Formularios
de Fitoterdpicos -ANVISA, 2021).

Quadro 36: Classificacdo Taxondmica atual de Andira

Reino Plantae
Diviséo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Fabales
Familia Fabaceae
Género Andira

Fonte: CARVALHO (2008)

Quadro 37: Resumo da acdo terapéutica atual de A. anthelminthica (Vell) J.F. Macbr

Parte da planta Forma Categoria do uso Uso
Caule Decoccdo Medicinal Anti-helmintico e purgativo brando
Caule P4 Medicinal O pé de caule é caustico e antisséptico, Util

como vermifugo e drastico, eficaz no combate
as moléstias da pele, podendo, porém, causar
oftalmias e outras sérias enfermidades da vista;

purgativo.
Caule Tintura Medicinal Contra vermes e como purgativo.
Semente Extrato Medicinal Contra vermes e como purgativo. Perigoso, em
doses elevadas, em obesos.
Semente Po Medicinal Contra vermes e como purgativo.
Semente Tintura Medicinal Contra vermes e como purgativo.

Fonte: RIOS; JUNIOR (2011)
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Quadro 38: Classificagdo Taxondmica atual de Bowdichia

Reino Plantae
Diviséo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Fabales
Familia Fabaceae
Género Bowdichia

Fonte: CARVALHO (2008)

Quadro 39: Resumo da agéo terapéutica atual de Bowdichia major Mart

Parte da planta Forma Categoria do uso Uso
Raiz Decoccdo Medicinal Como adstringente e contra diabete.
Raiz Infusido Medicinal Como adstringente e contra diabete.

Semente Decoccdo Medicinal Depurativo, antitérmico, antirreumatico, contra
artrites, sifilis e no tratamento de diversas
dermatoses e da diabete.

Semente Extrato Medicinal Depurativo, antitérmico, antirreumatico, contra
artrites, sifilis e no tratamento de diversas
dermatoses e da diabete.

Semente Infusado Medicinal Depurativo, antitérmico, antirreumatico, contra
artrites, sifilis e no tratamento de diversas
dermatoses e da diabete.

Semente Oleo Medicinal Depurativo,  antirreumatico,  adstringente,
antifebril, antidiabético, tdnico na debilidade e
fraqueza  geral, antiblenorragica, anti-
hemorrdgica.

Tubérculo Decoccdo Medicinal Depurativo, contra sifilis e moléstias de pele.
Tubérculo Extrato Medicinal Depurativo, contra sifilis e moléstias de pele.

Fonte: RIOS; JUNIOR (2011)

Quadro 40: Classificacdo Taxondmica atual de Copaifera

Reino Plantae
Diviséo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Fabales
Familia Caesalpiniaceae
Género Copaifera

Fonte: CARVALHO (2008)
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Quadro 41: Resumo da acéo terapéutica atual de C. langsdorffii Desfontaines

Parte da planta Forma Categoria do uso Uso

Casca Decocgdo Medicinal Antisséptico, cicatrizante, expectorante,
diurético, laxativo, estimulante, emoliente e
tonico.

Caule Oleos Medicinal Antisséptico, cicatrizante, expectorante,
diurético, laxativo, estimulante, emoliente e
tonico.

Caule Infusido Medicinal Tratamento de anemia, reumatismo, asma,
artrite. E anti-inflamatorio.

Caule Cataplasma* Medicinal No tratamento de asma
.0 cha é indicado no tratamento de hemorroidas,

Semente Decoccio Medicinal como purgante, no tratamento de asma.

Fonte: RIOS; JUNIOR (2011)

* Sindnimo de emplastro (Formularios de Fitoterapicos - ANVISA, 2021).

Quadro 42: Classificagdo Taxondmica atual de Machaerium

Reino Plantae
Divisdo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Fabales
Familia Fabaceae
Género Machaerium

Fonte: CARVALHO (2008)

Quadro 43: Resumo da ag&o terapéutica atual de Machaerium stipitatum Vog

Parte da planta

Forma

Categoria de uso Uso

Nada consta

Nada consta

Medicinal Nada consta

Fonte: CARVALHO (2008), RONCHI; BONFIM (2016)

Quadro 44: Classificagdo Taxondmica atual de Peraltea

Reino Plantae
Divisdo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Fabales
Familia Fabaceae
Género Andira

Fonte: CARVALHO (2008)
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Quadro 45: Resumo da acéo terapéutica atual de Andira fraxinifolia Benth

Parte da planta Forma Categoria do uso Uso

Caule Decoccdo Medicinal Como anti-helminto e como antifebril.

Caule P4 Medicinal A casca € cicatrizante; o p6 da casca é purgativo,
vomitivo, anti-helmintico e usado no tratamento
de Ulceras da pele.

Semente Decoccéo Medicinal Contra febres.

Fonte: CARVALHO (2008), MATTOS (1979)

Quadro 46: Classificagdo Taxondmica atual de Swortia

Reino Plantae
Divisdo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Fabales
Familia Fabaceae
Género Machaerium

Fonte: CARVALHO

(2008)

Quadro 47: Resumo da acéo terapéutica atual de M. paraguariense Hassl.

Parte da planta

Forma

Categoria do uso Uso

Nada consta

Nada consta

Medicinal Nada consta

Fonte: RONCHI; BONFIM (2016)

Deve ser notado que o vegetal sinonimia Machaerium stipitatum Vog,, quanto ao uso etnofarmacoldgico,
é utilizado pelos indios da regido para cura de feridas e infecgdes na boca (sapinho).

Quadro 48: Classificagdo Taxondmica atual de Apuleia

Reino Plantae
Divisdo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Fabales
Familia Caesalpiniaceae
Género Apuleia

Fonte: CARVALHO (2008)
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Quadro 49: Resumo da acéo terapéutica atual de Apuleia polygama Freire Allemao

Parte da planta Forma Categoria do uso Uso
Casca Decocgdo Medicinal Acdo depurativa no sangue; propriedades
antissifiliticas e contra dores no corpo.
Planta Extrato Medicinal Para inibir o efeito do veneno de cobra jararaca.

Fonte: CARVALHO (2008), RIOS; JUNIOR (2011)

Quadro 50: Classificacdo Taxonémica atual de Caesalpinia

Reino Plantae
Divisdo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Fabales
Familia Caesalpiniaceae
Género Caesalpinia

Fonte: CARVALHO (2008)

Quadro 51: Resumo da acéo terapéutica atual de Caesalpinia echinata Lamarck

Parte da planta Forma Categoria do uso Uso
Folha Infusdo Medicinal Antidiabético.
Casca PO Medicinal Atenua a c6lica menstrual.
Caule Decocgdo Medicinal Adstringente, odontélgico e tbnico.
Caule Extrato Medicinal Importante: carcinoma.

Fonte: CARVALHO (2008), YHASMINIE (2018)

Quadro 52: Classificacdo Taxondmica atual de Dalbergia

Reino Plantae
Diviséo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Fabales
Familia Fabaceae
Género Dalbergia

Fonte: CARVALHO (2008)
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Quadro 53: Resumo da acéo terapéutica atual de D. nigra (Velloso) Freire Allemao

Parte da planta Forma Categoriado uso | Uso

Caule Banho Medicinal Inflamac®es uterinas, anemias e Glceras.

Caule Decoccdo Medicinal Tratamento de irritagdo da uretra; o cha é
antianémico e cicatrizante.

Caule Infusdo Medicinal Contra anemia (casca); o cha da entrecasca do
caule é empregado em banhos como ténico e tido
como tratamento para bronquites, inflamac6es
uterinas, anemias e Ulceras.

Caule Ralado Medicinal Contra a palidez.

Fonte: CARVALHO (2008), DALARMI (2017)

Quadro 54: Classificacdo Taxondmica atual de Echirospermum

Reino Plantae
Diviséo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Fabales
Familia Fabaceae
Género Plathymenia

Fonte: CARVALHO (2008)

Quadro 55: Resumo da acdo terapéutica atual de Plathymenia reticulata Bentham

Parte da planta Forma Categoriado uso | Uso
Folha Infusdo Medicinal Doencas pulmonares e dermatites.
Casca Decocgéo Medicinal Tratamento de varizes, edema pulmonar,
hemorragia e diarreia.

Fonte: CARVALHO (2008)

Quadro 56: Classificacdo Taxondmica atual de Hymenoea

Reino Plantae
Diviséo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Fabales
Familia Caesalpiniaceae
Género Hymenaea

Fonte: CARVALHO (2008)
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Quadro 57: Resumo da agéo terapéutica atual de Hymenaea. courbaril Linnaeus

Parte da planta Forma Categoria do uso Uso

Caule Infusdo Medicinal Tonico.

Caule Cozido Medicinal Vermifugo, adstringente.

Caule Decoccéo Medicinal Reumatismo, tuberculose, micoses, afeccbes na
bexiga, inflamacdo na prdstata, cistite,
blenorragia, diarreia, célica intestinal, tosse,
fraqueza pulmonar, asma, maléria.

Caule Infusdo Medicinal Asma, micoses nos pés, cistite, prostatite,
blenorragia, tuberculose, anemia, gripe,
diarreia, colicas intestinais, afeccdes na bexiga,
hipoglicemiante.

Caule Macerado Medicinal Diarreia.

Caule Seiva Medicinal Cistite, disuria, retencdo urinaria, prostatite,
blenorragia, bronquite, cdélicas em criangas,
purgativo, problemas respiratorios, do coragdo,
transtornos renais e infecc@es urinarias.

Caule Xarope Medicinal Bronquite, asma, catarro, tosse e fraqueza
pulmonar e como fortificante.

Folha Infusdo Medicinal Gripes, hemorroidas, afec¢des das vias
urindrias, prostatite, cistite cronica, bronquite,
hipoglicemiante, tdnico, manchas na pele,
aliviar dor no estdmago e antidiarreico.

Folha Macerado Medicinal O macerado das folhas em aguardente é usado
contra bronquite e asma e como estimulante de
apetite.

Folha Suco Medicinal Antimicotico.

Fruto Cataplasma Medicinal Fraturas.

Fruto Decoccéo Medicinal Hipertensdo, reumatismo, anti-helmintico,
adstringente, fadiga.

Fruto Infusdo Medicinal Regulador intestinal, gripe.

Fruto P6 Medicinal Asma.

Raiz Infusio Medicinal Gripe, resfriado, diurético.

Fonte: CARVALHO (2008), RIOS; JUNIOR (2011)

Quadro 58: Classificagdo Taxonémica atua de Machaerium

Reino Plantae
Divisdo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Fabales
Familia Fabaceae
MGénero Machaerium

Fonte: CARVALHO (2008)




Quadro 59: Resumo da acéo terapéutica atual de Machaerium scleroxylon Tulasne

67

Parte da planta

Forma

Categoria de uso

Uso

Nada consta

Nada consta

Medicinal

Nada consta

Fonte: CARVALHO (2008), RONCHI; BONFIM (2016)

Quadro 60: Classificacdo Taxondmica atual de Melanoxylum

Reino Plantae
Diviséo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Fabales
Familia Fabaceae
Género Melanoxylon

Fonte: CARVALHO (2008)

Quadro 61: Resumo da acéo terapéutica atual de Melanoxylon brauna Schott

Parte da planta

Forma

Categoria de uso

Uso

Casca

Decoccao

Medicinal

Antidiarreico, anti-hemorragico.

Fonte: MESSIAS (2015)

Quadro 62: Classificagdo Taxondmica atual de Peltogyne

Reino Plantae
Diviséo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Fabales
Familia Fabaceae
Género Peltogyne

Fonte: Sistema de informacéo sobre Biodiversidade Brasileira (SIBBr).

Quadro 63: Resumo da agdo terapéutica atual de Peltogyne Vog

Parte da planta Forma Categoria de uso Uso
Caule Extrato Medicinal Acdo antimicrobiana.
Folha Infusdo Medicinal Gases, tosses, gripe e
tranquilizantes.
Flor Infusdo Medicinal Gases, tosses, gripe e
tranquilizantes.
Semente Oleo Medicinal Antissifilitica.

Fonte: RONCHI; BONFIM (2016), SILVA (1976), ALMEIDA (2004)




Quadro 64: Classificagdo Taxonomica atual de Zollernia
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Reino Plantae
Diviséo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Fabales
Familia Fabaceae
Género Zollernia

Fonte: Sistema de informacéo sobre Biodiversidade Brasileira (SIBBr).

Quadro 65: Resumo da acdo terapéutica atual de Zollernia VVog

Parte da planta

Forma

Categoria de uso

Uso

Folha

Decoccao

Medicinal

Dor nas costas, Ulceras, artrite, estbmago,
calmante, congest&o.

Fonte: TOMAZI (2014), CARVALHO (2008)

Quadro 66: Classificacdo Taxondmica atual de Cabralea

Reino Plantae
Diviséo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Sapindales
Familia Meliaceae
Género Cabralea

Fonte: CARVALHO (2008)

Quadro 67: Resumo da acdo terapéutica atual de C. canjerana* (Vellozo) Martius

Parte da planta

Forma

Categoria de uso Uso

Casca

Decocgéo

Uso externo em feridas e inflamagéo em

Medicinal testiculos. O cozimento serve para

pele.

combater dispepsias, febres, prisdo de
ventre, diarreias, hidropisia e afec¢des da

Casca

Infusdo

Medicinal Adstri

ngente, fortificante, combate de

disenterias e artrites.

Casca (Raiz)

Decocgéo

Medicinal (Emd

0ses moderadas) purgativo.

antidispéptico, antitérmico, abortivo,
adstringente, emético.

Folha

Decocgédo

Medicinal Propriedade antitérmica.

Fonte: CARVALHO (2008)
*A nomenclatura do termo especifico, segundo Saldanha, se escrevia com g (cangerana). Na nomenclatura
atual é com j (canjerana).
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Quadro 68: Classificagdo Taxonomica atual de Maclura

Reino Plantae
Diviséo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Rosales
Familia Moraceae
Género Maclura

Fonte: CARVALHO (2008)

Quadro 69: Resumo da acao terapéutica atual de Maclura tinctoria L.

Parte da planta Forma Categoria de uso Uso
Efeito cicatrizante, adstringente,
Caule L atex Medicinal antirreumatico, anti-inflamatério, anal-

gésico, antiflngico e antiHIV.

Fonte: SANTANA (2021)

Quadro 70: Classificagdo Taxondmica atual de Myristica (1)

Reino Plantae
Divisdo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Magnoliales
Familia Myristicaceae
Género Virola

Fonte: CARVALHO (2008)

Quadro 71: Resumo da acdo terapéutica atual de Virola bicuhyba (Schott) Warburg

Parte da planta Forma Categoria do uso Uso
Caule Decoccdo Medicinal Tratamento de Ulceras rebeldes.
Caule Infusio Medicinal O cha da casca em desordens intestinais,
célicas e dispepsias; em Ulceras estomacais.
Folha Infusdo Medicinal Colicas, dispepsias, Desordens intestinais.
Fruto Oleo Medicinal Colicas, desordens intestinais e dispepsia; 0
arilo para erisipela, limpeza e cicatrizacdo de
ferimentos e inflamacdes.
Semente Cataplasma Medicinal Em dlceras e furinculos.
Semente Gordura Medicinal Usado contra célica. dispepsia, afeccdes

reumaticas, tumores artriticos, contusoes e
hemorroidas.

Fonte: CARVALHO (2008), RIOS; JUNIOR (2011)
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Quadro 72: Classificagdo Taxondmica atual de Myristica (2)

Reino Plantae
Diviséo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Magnoliales
Familia Myristicaceae
Género Myristica

Fonte: ARAUJO (2015), MAGALHAES(2020)

Quadro 73: Resumo da acdo terapéutica atual de Myristica fragrans Houtt

Parte da planta Forma Categoria de uso Uso
Semente P6 Medicinal Efeito anestésico, analgésico (dor) reduz
nauseas, vomitos e diarreias.
Semente Decoccéo Medicinal Efeito anestésico, analgésico (dor) reduz

nauseas, vomitos e diarreias.

Fonte: ARAUJO (2015), MAGALHAES (2020)

Quadro 74: Classificacdo Taxondmica atual de Arapoca

Reino Plantae
Diviséo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Sapindales
Familia Rutaceae
Género Zanthoxylum

Fonte: ALBUQUERQUE (1976), CARVALHO (2008)
Quadro 75: Resumo da acéo terapéutica atual de Zanthoxylum rhoifolium Lam.

Parte da planta Forma Categoria de uso Uso

Caule Decoccéo Medicinal A casca do tronco é estomaquica, digestiva,
antifebril, Util contra colicas.

Caule Cozido Medicinal A casca cozida combate as dores de
ouvidos, de dentes e mordeduras de cobra.

Caule Extrato Medicinal Bactericida.

Folha Decoccdo Medicinal Contra gripe (doencas do frio).

Folha Macerado Medicinal As folhas jovens, maceradas na dgua sdo
utilizadas contra febres.

Folha Suco Medicinal Dor de dente e ouvido.

Raiz Infusio Medicinal O cha das cascas da raiz é indicado contra
reumatismos.

Raiz Decocgéo Medicinal Contra flatuléncia e veneno de cobras.

Fonte: CARVALHO (2008), RIOS, JUNIOR (2011), ALBUQUERQUE (1976)




71

Quadro 76: Classificagdo Taxonomica atual de Mimusops

Reino Plantae
Diviséo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Ericales
Familia Sapotaceae
Género Manilkara

Fonte: CARVALHO (2008)

Quadro 77: Resumo da agéo terapéutica atual de Manilkara huberi (Ducke) A. Chev.

Parte da planta Forma Categoria de uso Uso
Caule Infusdo Medicinal A infusdo da casca é antidisentérica.
Caule Latex Medicinal Contra a tuberculose.
Folha Infusdo Medicinal Dores no pulmé&o e no peito.

Fonte: CARVALHO (2008), RIOS, JUNIOR (2011)

Quadro 78: Classificagdo Taxonomica atual de Lucuma

Reino Plantae
Diviséo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Ericales
Familia Sapotaceae
Género Pouteria

Fonte: CARVALHO (2008), RIOS; JUNIOR (2011), NESVES; MONTEIRO; ANDREATA (2007)

Quadro 79: Ex: Resumo da agéo terapéutica atual do género Pouteria Aublet

Parte da planta Forma Categoria de uso Uso
Caule Extrato Medicinal Contra diarreia e febres intermitentes.
Folha Infusdo Medicinal Contraceptivas.
Folha Torrado Medicinal Maceradas e torradas desinfetam feridas.
Folha Extrato Medicinal Acdo antibacteriano

Fruto In natura Medicinal Antidiarreica e descongestionante.

Fruto Suco Medicinal Espremido é dtil contra desordens

brénguicas e pulmonares.

Raiz Pé Medicinal Contra sapinho em boca de criangas.
Semente Extrato Medicinal Curar diarreias e febre intermitentes.
Semente Oleo Medicinal Em casos de otite (dores de ouvido).
Semente Macerado Medicinal Anticonvulsivo (epilepsia).

Fonte: CARVALHO (2008), RIOS; JUNIOR (2011)




Quadro 80: Classificagdo Taxondmica atual de Rhopala

Reino Plantae
Diviséo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Proteales
Familia Proteaceae
Género Rhopala

Fonte: CARVALHO (2008)
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Quadro 81: Resumo da acéo terapéutica atual do género R. brasiliensis Klotszsch

Parte da planta Forma Categoria de uso Uso
Controle da pressdo alta, anticoagulante,
Casca Decocgao Medicinal tratamento da febre, de diarreia com
presenca de melena e problemas no trato
urindrio.
Folhas Infusio Medicinal Controle da pressdo alta, anticoagulante,

tratamento da febre, de diarreia com
presenca de melena e problemas no trato
urindrio.

Fonte: CARVALHO (2008)

Quando comparamos o quadro 1 — Relacdo dos vegetais estudados pelo Prof. José

de Saldanha da Gama Filho nas obras citadas na fonte deste quadro e que obedecem a trés

eixos de analise: Niveis taxondmicos da época (1864-1872), Nomenclatura da época

(1864-1872) e Acdo terapéutica (1864-1872) — com 0s quadros de numeros pares

(Classificacdo Taxondmica atual), verificamos que José de Saldanha da Gama Filho

usava outros cddigos na forma de diferentes sufixos em relacdo a nomenclatura atual

segundo a ICBN.

A fim de tornar mais facil a compreensdo dos resultados, foram construidos

graficos comparativos entre os estudos de José de Saldanha da Gama Filho e as evidéncias

cientificas atuais sobre o uso de plantas medicinais e a taxonomia vigente, conforme a

sequir:
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Gréfico 1: Acdo Terapéutica das Plantas Medicinais, segundo José de Saldanha da Gama
Filho (1864-1872)

m CONHECIDA

= IGNORADA

FONTE: Elaborado a partir dos resultados da tese.

Podemos observar pela leitura do grafico que o Prof. José de Saldanha da Gama
Filho encontrou acOes terapéuticas medicinais em metade das plantas medicinais
estudadas por ele na época. Contudo, ndo foi possivel encontrar comprovagao nos outros

50% dos estudos experimentais.



74

Gréfico 2: Acdo Terapéutica das Plantas Medicinais, segundo Evidéncias Cientificas

atuais

B CONHECIDA
B IGNORADA

FONTE: Elaborado a partir dos resultados da tese.

Comparando as plantas medicinais estudadas pelo Prof. José de Saldanha da Gama
Filho com os estudos atuais publicados, verificamos que hoje 92,5% destas plantas ja
possui alguma evidéncia cientifica que comprova a eficacia terapéutica destas plantas.
Isto demonstra que, com 0 avancar das pesquisas na area da saude, muitas plantas
medicinais que antes se desconhecia sua eficacia e seguranca terapéutica, hoje ja sdo
conhecidas e podem ser utilizadas para fins curativos ou preventivos na area da saude.

O aumento do arsenal terapéutico de plantas medicinais disponiveis para uso na
area da saude produz um incremento na acessibilidade de tratamentos para diversas
moléstias, bem como na sua prevencao, sobretudo pela populacdo de baixa renda, nas
comunidades rurais e de povos originarios e tradicionais, como a populacgdo indigena e
quilombola. Estes grupos sdo particularmente privilegiados pelo avanco da ciéncia nesta
area, pois o0 uso de plantas medicinais ja difundidos ancestralmente facilita a adeséo ao

tratamento de doengas.
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Gréfico 3: Comparacdo Entre as A¢des Terapéuticas das Plantas Medicinais estudadas
pelo Prof. José de Saldanha da Gama Filho e as Evidéncias Cientificas atuais

m Utilizagdo atual igual
a0 uso proposto
pelo Prof. José de
Saldanha da Gama
Filho

m Utilizagdo atual
complementar ao
uso proposto pelo
Prof. José de
Saldanha da Gama
Filho

m Utilizagdo atual
diferente ao uso
proposto pelo Prof.
José de Saldanha da
Gama Filho

FONTE: Elaborado a partir dos resultados da tese.

Quando comparamos os estudos do Professor José de Saldanha da Gama Filho
das 50% de plantas medicinais em que o referido cientista encontrou aplicabilidade
médica com os achados atuais, notamos que 55% destas plantas apresentam eficacia
terapéutica para o tratamento/prevencgdo de maior abrangéncia. Ou seja, podem ser usadas
para tratar ou prevenir mais doencas.

Entretanto 40% destas tem evidéncia cientifica completamente diferente da
encontrada nos estudos do Prof. José de Saldanha da Gama Filho; e, 5% tem evidéncia
cientifica de aplicabilidade médica idéntica.

A planta com evidéncia cientifica atual idéntica aos estudos do Prof. José de
Saldanha da Gama Filho foi a Andira anthelmintica, utilizada como vermifugo.

As plantas com evidéncia cientifica complementar aos estudos do Prof. José de
Saldanha da Gama Filho (maior aplicabilidade médica atualmente) foram: Aspidosperma
peroba, Ficus doliaria, Cedrela brasiliensis, Chrysobalanus icaco, Laurus sassafras,
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Lecythis olaria, Cassia brasiliana, Bowdichia major, Cabralea cangerana, Myristica
officinalis e Arapoca amarela.

As plantas medicinais com mudanca completa nas indicacdes medicinais atuais
em relacdo aos estudos do Prof. José de Saldanha da Gama Filho foram: Tecoma eurialis,
Astronium (género), Actinostemon lanceolatum, Acacia angico, Copaifera utilissima,
Caesalpinia echinata, Hymenoea (género), Myristica moschata.

Para atingir o terceiro objetivo especifico, de propor uma metodologia tedrico-
pratica de ensino de Boténica para o Ensino Médio, o proximo passo foi retirar fragmentos
de textos da obra de José de Saldanha da Gama Filho sobre fisiologia vegetal, para que
os alunos reflitam a respeito do conhecimento da época, em comparacdo aos avangos
atuais que abrangem experimentos praticos em Botanica (conforme Cartilha no
apéndice).

A proposta deste modelo didatico-pedagogico é utilizar 0s espagcos comunitarios
(associacdo de moradores, ONGs, igrejas, pragas, parques, etc.) ou o espago escolar para
a realizacéo de feiras de Botanica com a participacédo das familias/comunidade.

A feira botanica seria organizada pelos moradores da localidade onde esta inserida
a escola, sob a supervisdo dos professores de ciéncias/biologia, geografia, historia,
sociologia, dentre outros colaboradores escolares. Os estudantes e suas familias ficariam
responsaveis por trazer mudas de plantas e/ou exemplares de plantas medicinais, seu uso
empirico, sua indicacdo clinica atual, modo de preparo da planta, nome cientifico e nome
popular.

A feira deve oferecer rodas de conversa com o compartilhamento de experiéncias
ancestrais e cientificas do uso de plantas medicinais, além de outros temas de interesse
curricular e comunitario, tais como: origens das plantas, aspectos culturais, histéricos e
antropoldgicos de povos tradicionais e originarios, dentre outros temas.

Ao final do evento as mudas de plantas seriam doadas para o plantio na
comunidade e/ou na escola com o objetivo de organizar uma horta de plantas medicinais
para 0 uso da propria comunidade. Os exemplares das plantas (que ndo servem para 0
plantio) seriam doados para a escola para serem utilizados em aulas praticas (conforme

cartilha no apéndice).
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8 DISCUSSAO

Bernstein considera o século X1X o periodo de nascimento e desenvolvimento de
singularidades (BERNSTEIN, 2000). J& Borralho e Fortes (2002, p. 71, 73 e 86) afirmam
que especificamente a Botanica, até o século XVIII, integrava a Historia Natural,
orientando-se por um modelo descritivo que teve origem na antiguidade cl&ssica. Mas
teria se tornado autbnoma a partir da adoc¢do da nomenclatura internacional de Lineu.

Apesar dos estudos do Professor José de Saldanha da Gama Filho serem do século
XIX, e, portanto, ap6s a adocdo do Codigo Internacional de Nomenclatura Botanica de
Lineu, observamos neste estudo, que a nomenclatura utilizada pelo Prof. José de Saldanha
da Gama Filho ndo estd totalmente de acordo com o Cddigo Internacional de
Nomenclatura Botanica atual. Isto pode dever-se a dois fatores: primeiro, o Codigo
Internacional de Nomenclatura Botanica vem sofrendo transformacées ao longo dos anos;
segundo, na opinido de alguns autores, o Professor José de Saldanha da Gama Filho era
especialista em Boténica e para outros autores ndo. Desta forma, a obra de José de
Saldanha da Gama Filho pode conter erros de nomenclatura.

Os estudos de Sa (2001) demonstram que Saldanha da Gama Filho, autor de
publicacdes boténicas, era um especialista nesta area, 0 que ndo era comum na época,
visto que a maioria dos pesquisadores ndo tinham formacdo especifica nesta area do
conhecimento e faziam seus experimentos de forma empirica, baseados quase que
exclusivamente na observacdo dos fendmenos naturais.

As informacdes apresentadas por Sa (2001) eram de que José de Saldanha da
Gama Filho era “lente” de Botanica da Escola Politécnica e que participou de uma
comissdo de avaliacdo do trabalho sobre orquideas de Barbosa Rodrigues sendo, portanto,
um especialista.

Na opinido de Cunha (1980, p. 96) no curriculo em que José de Saldanha da Gama
Filho formou-se, ndo continha o estudo de botanica, por isso este autor ndo o considera
um especialista, bem como o que é informado na apresentacdo em um livro de botanica:
era seu vinculo com as Belas Artes.

Entretanto a formag&o de José de Saldanha da Gama Filho era, segundo Moreira
(2012), de Bacharel em Ciéncias Matematicas e Fisicas e que teria sido membro da
Sociedade Propagadora das Belas Artes. A Botanica era disciplina obrigatoria no curso

de Ciéncias Matematicas e Fisicas, mas ndo era obrigatoria na area de Engenharia,
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contudo, a Boténica, por ser uma disciplina muito importante na engenharia, pois a
matéria prima utilizada nas construcfes era a madeira, 0s engenheiros sempre optavam
por estuda-la.

Os estudos do Prof. José de Saldanha da Gama Filho, ndo se restringiram aos
aspectos morfoldgicos e descritivos das plantas, ele avancou para o estudo do uso
medicinal destes vegetais. Para entendermos o uso empirico das plantas medicinais
pesquisadas por José de Saldanha da Gama Filho é necessario fazermos um resgate
historico da pratica médica no Brasil.

Antes da chegada do homem europeu, a troca de informagdes culturais dos
amerindios era vivenciada apenas entres as diferentes tribos que ocupavam as terras
brasileiras, e ja consistia em um conjunto de praticas extremamente complexas, em
especial referente ao uso de ervas da flora nativa, e que respaldariam, futuramente,
estudos de médicos naturalistas ainda no periodo colonial (CALACA, 2002; RIBEIRO,
1997).

Os pajés utilizavam desde folhas e frutos, até resinas e partes lenhosas das plantas
para preparar cataplasmas ou soluc@es utilizadas de forma oral ou por inalacdo. Frisa-se
ainda o fato de que, para os indios, a resposta do poder curativo das plantas residia na
natureza e na atribuicdo do valor mistico que empregavam ao preparo e a administracdo
desses medicamentos rasticos (EDLER, 2010b; GURGEL, 2011).

Com a vinda dos Portugueses para o Brasil, alguns jesuitas possuiam formacdes
especificas nas areas médicas, outros aprenderam a partir da pratica, exercendo na coldnia
uma variedade de ac¢des: partos, sangrias e procedimentos cirdrgicos, tais como o padre
José de Anchieta e Gregdrio Serrdo. Participaram ainda em terras brasileiras na fundacédo
das primeiras instituicdes de salde do pais, e posteriormente, de inUmeras reformas.
Desse modo, os jesuitas tornaram-se referéncia na assisténcia em salde durante o
primeiro século de colonizagéo do Brasil (CALAINHO, 2005).

Os portugueses que exerciam a funcé@o de boticarios realizavam pesquisas com
plantas, manipulacdo, armazenamento e venda de medicamentos. Estes desenvolveram
importantes estudos que impulsionaram a descoberta de novos farmacos e de
propriedades medicinais de ervas da flora brasileira, reunindo-os em diversos compéndios
de valor historico, tal como “A Farmacopeia Lusitana”, obra do conego Don Caetano de
Santo Anténio (EDLER, 2006).

No que tange aos Barbeiros, ou cirurgides-barbeiros, sua atuagao estava baseada

em apurada observacao das moléstias e do conhecimento erudito que apreendiam atraveés
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dos livros das ciéncias medicas convencionais. Esse fator produziu um conhecimento
misto, que mesclava elementos do saber popular com o cientificismo europeu. Os
barbeiros-cirurgides realizavam procedimentos que iam desde arrancar dentes, sangrias e
indicacdo de medicamentos (FIGUEIREDO, 1999; SANTOS FILHO, 1977.

Com a chegada dos africanos ao Brasil a partir do trafico de escravos, outros
diversos elementos misticos e culturais foram introduzidos no conjunto das praticas da
Medicina Tradicional no periodo da colonizacao do Brasil, exercendo sua influéncia néo
apenas nos indigenas, mas também nos préprios europeus, que utilizavam as tradicoes e,
em algumas circunstancias, valiam-se dos rituais vindos da Africa e incorporados a
cultura brasileira

Todavia, vale ressaltar que a contribuicdo dos africanos para a medicina
tradicional ndo repousa apenas no uso de tradi¢des ligadas ao sobrenatural. Na realidade,
0S escravos, assim como os indios, eram conhecedores de propriedades que envolviam o
uso de venenos, bem como, a manipulacao rustica dos antidotos e propriedades herbaceas
através do empirismo (EDLER, 2010b; EDLER, 2006; GURGEL, 2011; RIBEIRO,
1997).

Desde meados do século XV, elaboravam-se regimentos para os oficios
relacionados as "artes de curar" que valiam para todo o império portugués. Ao longo do
tempo, foram sendo modificados e, em 1808, com a transferéncia da Corte para o Brasil,
foi recriada, com sede no Rio de Janeiro, a Fisicatura mor, que existiu até 1828, que
reconhecia os oficios “legalizados” de praticas na area da satde. Desta forma, os médicos,
que podiam prescrever remédios, os cirurgides, que tratavam de "moléstias externas", e
os boticarios, que manipulavam e vendiam os medicamentos, constituiam o grupo mais
prestigiado. Os sangradores, que podiam sangrar e aplicar sanguessugas e ventosas, as
parteiras, que ajudavam as mulheres a dar a luz, e os curandeiros, que podiam cuidar de
doengas “leves" e aplicar remédios feitos com plantas medicinais nativas,
desempenhavam atividades menos consideradas (PIMENTA, 2003).

No inicio do século XIX, no Brasil, médicos e cirurgides, egressos de cursos
superiores, dividiam com “praticos” as responsabilidades da “arte de curar”. A medicina
na Colbnia era praticada por curandeiros herbalistas, herdeiros dos conhecimentos
empiricos indigenas ou africanos, ou por praticos . Os praticos eram geralmente pardos,
analfabetos, e a profissio ndo estava ligado qualquer prestigio social.
(SCHWARTZMAN, 1979, p. 66).
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Durante a primeira metade do seculo XIX, a medicina tentou tomar para si a
exclusividade no tratamento de doencas, chamando de curandeirismo praticas exercidas
por profissionais ndo médicos, como o0s herbalistas. Porém, naquela época, assim como
hoje em dia, muitos enfermos procuravam ajuda de terapeutas ndo-oficializados, que se
baseavam em conhecimentos adquiridos de outros mais velhos ou por experiéncia propria
(Idem).

Verificou-se neste trabalho que José de Saldanha da Gama Filho realizou os seus
estudos de forma empirica (baseada na observacao) dos vegetais e do conhecimento dos
moradores nativos das regides por onde ele passou (Rio de Janeiro, Espirito Santo, Minas
Gerais e Mato Grosso).

Encontrei, pela primeira vez uma arvore deste nome, em uma
floresta do municipio de S.Fidelis, no meio... (FILHO, 1864. p.
133)

No municipio da Parahyha do Sul encontrei algumas arvores
deste nome, algumas... (FILHO, 1864. p. 155)

No processo de coleta de dados, o Prof. José de Saldanha formava um grupo
composto por moradores da regido que o ajudavam na observacao e coleta de espécimes
vegetais existentes naquele territério. Durante os anos de estudo do pesquisador, o contato
com a populacdo nativa de cada regido foi fundamental para o conhecimento do uso das
plantas para fins terapéuticos, demonstrando a valorizagcdo da sabedoria popular no
processo de busca do conhecimento.

Nos relatos de José de Saldanha da Gama Filho, em algumas ocasides, ha a
mencdo do uso de microscépios para examinar algumas partes dos vegetais descritas em
suas obras, tais como — nervuras, partes da flor e partes do fruto.

Ao final de seus experimentos, José de Saldanha da Gama Filho catalogava todas
as informacdes relativas a morfologia, fisiologia e aplicabilidade terapéutica dos vegetais,
segundo os dados obtidos com o contato com a populagéo nativa.

- Tendo concebido o meu plano deliberei-me a percorrer algumas
florestas da provincia do Rio de Janeiro, ao final de cada anno
lectivo; e, apds prolongados esforcos, pude reunir uma boa soma
de conhecimentos e formar um herbareo de todas as folhas, de
muitas flores e fructos, acompanhado da casca...de cada arvore
por mim estudada (FILHO, 1864. p. 3)

Ao analisarmos o0s quadros apresentados, observamos que a maioria das plantas

medicinais estudadas por José de Saldanha da Gama Filho apresenta, nos dias de hoje,
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alguma evidéncia cientifica publicada quanto a sua acéo terapéutica. No entanto, algumas
apresentam evidéncias de acdo terapéutica diferente dos estudos de José de Saldanha da
Gama Filho. Isto ndo desqualifica o trabalho do pesquisador, visto que, seus experimentos
jogaram luz na possibilidade de estudos mais avancados sobre a flora brasileira e sua
aplicabilidade médica.

Por outro lado, ao se utilizar do conhecimento ancestral das populagdes nativas
acerca do uso terapéutico das plantas, José de Saldanha da Gama Filho valoriza o saber
popular e da inicio aos estudos dele sobre plantas medicinais e suas publicacfes sobre o
assunto.

O objetivo final dos estudos de José de Saldanha da Gama Filho foi propor uma
metodologia didatico-pedagogica pratica aplicada no ambito da engenharia. Entretanto,
ao agregar conhecimentos populares percebeu a importancia do uso dos vegetais na area
da industria e da medicina.

Profundamente convencido de que a cadeira de boténica da
escola central fora creada como auxiliar da engenharia,
compenetrei-me da indeclindvel necessidade de, no estudo da
phytographia, chamar a atengdo da mocidade para o estudo
daquelas familias que encerrdo plantas arbdreas susceptiveis de
applicacbes mais ou menos amplas nas construcgdes. (FILHO,
1864, p.3)

Observa-se as seguintes dificuldades dos alunos da educacao basica:

- Pouco conhecimento sobre botanica

- Materiais didatico pedagogicos usados, sobretudo no Ensino Meédio
simplificados, reducionistas e inapropriados.

- Escolha deliberada dos autores sem levar em conta aspectos evolutivos.

Além, da discussdo dos aspectos morfoldgicos e funcionais dos vegetais, 0s
alunos, a familia e/ou comunidade participam do desenvolvimento da proposta deste
modelo didatico-pedagdgico para provocar o compartilhamento de experiéncias culturais
e ancestrais sobre 0 uso de plantas medicinais. Para tanto, a proposta deste modelo
didatico pedagdgico inovador deve se utilizar de outros espacos de ensino-aprendizagem
além da sala-de-aula e com outros atores, como lideres comunitarios e moradores de um
territorio escolhido pelo professor em conjunto com os alunos. Ou seja, incrementar a
discussdo de como levar o conhecimento de Boténica relacionada a saide para que o
estudante se identifique trazendo para si a familiaridade com as plantas e sua

ancestralidade.
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O distanciamento das pessoas com o mundo natural leva & perda do conhecimento
ancestral, ficando restrito as pessoas mais velhas. Neste modelo de ensino proposto é
possivel aproximar os alunos a esta realidade natural e as bases culturais e comunitarias.
As feiras sdo um ambiente privilegiado para realizar esta aproximacao dos estudantes, da
escola e da comunidade.

A construcdo partilhada de conhecimentos emerge da construgéo do coletivo,
onde se interpbem as relacbes entre 0s sujeitos construtores da tessitura das
intersubjetividades. Essa producdo partilhada exige muito cuidado no acolhimento do
saber que cada um traz, devendo o pesquisador evitar colocar seu saber como prioritario;
é preciso sensibilidade para acolher o outro em suas dimensfes afetivas, emocionais,
cognitivas (FRANCO, 2010)

A proposta didatico-pedagogica para o ensino de Botanica foi colocada como
apéndice neste estudo, dividido em aulas tedricas em sala-de-aula e praticas na

comunidade.
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9 CONCLUSAO

Podemos concluir que as obras estudadas do Prof. José de Saldanha da Gama Filho
ndo estdo totalmente de conformidade com o Cddigo Internacional de Nomenclatura
Botanica. Acreditamos que isto deve-se ao fato de o referido Codigo ter passado por
varias modificacdes desde a sua primeira publicacdo por Lineu.

No entanto, apesar das divergéncias, a nomenclatura utilizada pelo Prof. José de
Saldanha da Gama Filho guarda similaridades com a nomenclatura atual, o que tornou
possivel a correlacdo das plantas estudadas por ele com as evidéncias cientificas atuais de
utilizag&o, no &mbito da medicina, destas mesmas plantas.

Quanto ao uso medicinal das plantas estudadas pelo Prof. José de Saldanha da
Gama Filho, observamos que a maioria tem utilizacao similar até hoje, de acordo com as
publicacGes atuais. Porém, devido ao avanco da ciéncia ao longo dos Ultimos séculos,
varias informacdes foram aprimoradas ou agregadas com relacao ao uso medicinal destas
plantas. Isto ndo desqualifica o trabalho do Prof. José de Saldanha da Gama Filho, pelo
contrario, seus estudos valorizaram o saber popular e contribuiram para o avanco do
conhecimento cientifico.

No tocante a proposta de modelo-pedagdgico, a partir das obras estudadas,
podemos inferir que o Prof. José de Saldanha da Gama Filho foi um vanguardista no
estudo da Botanica e, por isso, seus escritos sdo Uteis como ferramenta disparadora do
debate a respeito da taxonomia, morfologia, fisiologia e utilizacdo das plantas medicinais,
aproximando os estudantes da Botanica por meio de experiéncias do mundo real.

A utilizacdo de espacos comunitarios e a abertura dos espacos escolares a
comunidade é de suma importancia para a aproximacao dos atores sociais envolvidos, a
saber: estudantes, familias, membros da comunidade e corpo social escolar. Desta troca
de experiéncias é possivel o compartilhamento de conhecimentos e a formacéo de novos
espagos comunitarios como horto de plantas medicinais, onde o ensinar, fazer e cuidar
estejam interligados.

Como proposta para estudos futuros, uma pesquisa-a¢ao para aplicacdo do modelo
didatico-pedagdgico proposto nesta tese pode ser til, a fim de medir a factibilidade e

eficacia deste modelo.
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GLOSSARIO

Acdo balsamica e hemostatica — Acdo que exala perfume e que regula o equilibrio
volémico, mantendo o sangue em seu estado liquido nos vasos normais, permitindo a
formagdo de tamp&o hemostatico.

Adstringente — Substancia que provoca constri¢édo.

Affec¢des catharraes — Qualquer alteracdo patoldgica do corpo que produz catarro.
Blenorragia — Gonorreia.

Caquexia — Grau extremo de enfraquecimento.

Catarros cronicos — Excesso de muco nasal, pode ocorrer nas alergias respiratorias do
inverno, ao consumir certos alimentos e pelo tabagismo.

Catarro de bexiga — Aumento na liberacdo de muco na urina. Pode ser indicativo de
problemas mais graves, como infec¢@es do trato geniturinario.

Cerne — Pedaco do xilema ou lenho do tronco (tecido das plantas vasculares que circula
com 4gua e sais minerais — a seiva bruta) que ja se encontra inativa na conducéo de agua,
servindo apenas para suporte para a estrutura da planta.

Crenoterapia — Utilizacdo medicinal de 4guas minerais como terapia.

Dispepsias — Desconforto na area superior do abdémen, descrito como sensacgdo de queimagcéo,
inchaco, flatuléncia ou nauseas.

Emulséo antidiarreica — Medicamento utilizado para controlar a diarreia.
Erisipela — Infeccdo profunda na pele, causada por bactéria.
Escrofulose — Também chamada de tuberculose ganglionar.

Fandom — Grupo de pessoas que séo fas de determinada coisa em comum, como um seriado de
televisdo, uma musica, artista, filme, livro e etc.

Franzine — Revista para fas, especialmente fic¢cdo cientifica, musica e cinema.

Gota — Doenca inflamatoria que acomete principalmente as articulagdes e ocorre quando
a taxa de acido Urico no sangue esta em niveis acima do normal (hiperurecemia).

Hemoptise — Expectoracéo de sangue proveniente dos pulmdes, traqueia e bronquios.

Hidropisia — Acumulagdo anormal de fluido nas cavidades naturais do corpo ou no tecido
celular. Sinbnimo de edema.
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Hipocondria — Focalizagdo compulsiva do pensamento e das preocupagdes sobre o
proprio estado de saude.

Impigem — Erupcdo cutanea caracterizada por crostas ou escamas amareladas ou gretadas
(Impetigo).

Leucorreia — Corrimento vaginal anormal. Pode ser causada por virus, fungos ou
bactérias. Pode apresentar cor amarelada, esverdeada ou acinzentada (0 corrimento
normal € transparente).

Melena — Fezes pretas com ou sem sangue visivel.

Metrorragias — Hemorragia uterina em intervalos irregulares. Ocorre fora do periodo
menstrual. Também chamada de uterorragia.

Neurastenia — Perda geral de interesse, estado de inatividade ou fadiga extrema que atinge
tanto a area fisica quanto a intelectual.

Propriedade antiespasmddica — Propriedade de uma classe de farmacos que inibe a
motilidade da musculatura visceral.

Propriedade estomaquica — Propriedade de medicamento que favorece a digestdo
gastrica.

Sapinho — Infeccgdo oral causada pelo fungo Candida albicans.
Slam — Competicdo de poesia falada criada nos Estados Unidos por Marc Smith.
Tanino — Substancia quimica encontrada no grupo de fendis vegetais.

Taxdnomo — Pessoa especialmente qualificada no conhecimento da taxonomia e em suas
praticas e procedimentos.

Termalismo social — Compreende as diferentes maneiras de utilizacdo da d&gua mineral e
sua aplicagcdo em tratamento de salde.
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APENDICE A - CARTILHA DE AULAS PRATICAS DE BOTANICA A
PARTIR DE FRAGMENTOS DA OBRA DE JOSE DE SALDANHA DA GAMA
FILHA, SEGUNDO A PEDAGOGIA DE DELIZOICOV E AS ENFASES DE
ROBERTS

CARTILHA DAS AULAS

A melhoria do ensino de Biologia/Botanica, em qualquer nivel, depende
essencialmente de dois fatores: um deles é a existéncia de bons materiais auxiliares de
ensino, isto é, material de laboratério e textos para o estudante e para o professor; o outro
é a atualizacdo constante do professor e o treinamento para o uso de técnicas e recursos
modernos de ensino.

As praticas expostas nesta tese foram adequadas aos fragmentos do texto
selecionados de parte da obra do Professor José de Saldanha da Gama Filho e tornadas
vidveis para a grande maioria das escolas brasileiras, no sentido de adaptabilidade a
qualquer curriculo e programa.

Para garantir a eficacia do bindmio texto — praticas, os experimentos foram
escolhidos e as instrugdes redigidas independentemente de qualquer esquema de seriagao.
O professor podera usar os experimentos em diferentes anos de acordo com seu plano de
curso. No texto relativo a cada pratica ha uma indicacdo do ano a partir do qual o
experimento poderéa ser realizado com proveito e também a indicacdo dos pré-requisitos
necessarios a sua perfeita compreenséo.

Por razdes praticas, as instruces foram divididas em itens, a saber:

e Introducgédo — ConsideracOes gerais sobre o tema do experimento apresentado no
contetido do texto destacado do primeiro volume, com a enumeracdo de pagina e
ano.

e Objetivos — S8o mencionados 0s objetivos informativos especificos de cada
experimento, além dos objetivos formativos gerais do ensino de biologia/botanica
e, particularmente das atividades experimentais, a saber: desenvolvimento da
capacidade de observacdo, raciocinio e critica; desenvolvimento do senso de
responsabilidade e de honestidade; desenvolvimento de habitos de organizagéo,

limpeza e pontualidade.



97

Duracdo — A duracdo indicada para cada experimento representa uma média. A
duracdo real poderd variar de acordo com os diversos fatores técnicos
experimentais e com o conhecimento prévio especifico dos educandos.
Pré-requisitos — Este item sé figura nos procedimentos em que h& pré-requisitos
especiais.

Material — O material indicado para cada experimento é sempre suficiente para
um grupo educandos realizar os experimentos até trés vezes, caso nao acerte da
primeira vez. Nos casos em que ha necessidade de material caseiro ou de facil
aquisicdo, a relacdo correspondente encontra-se no item Preparacdo Prévia, pois
o professor deveré pedi-lo com antecedéncia,

Preparacéo Prévia — Inclui, além da relacédo citada no item anterior e que deve ser
trazida de casa, instrugcdes sobre a montagem de dispositivos, quando esta for
muito demorada e exigir uma aula inteira, ou quase, para ser realizada. Pode
também referir-se a preparacGes muito simples que poderao ser realizada em casa,
para poupar tempo em aula.

Procedimento — Na medida do possivel, as instru¢des devem ser redigidas de
maneira concisa, para facilitar ao professor tarefa de transmiti-las. Em alguns
casos, sobretudo quando se trata de fazer alguma montagem delicada ou de
aprender a usar um instrumento, as instrucdes sdo mais longas e detalhadas e
sugerem a intervencao do professor a cada passo, pois dificilmente os educandos,
entregues a si mesmos, conseguiriam realizar as tarefas.

Resultados Esperados — Nem sempre é possivel prever, com exatiddo, 0s
resultados de um experimento. Os mais frequentes, porém estdo indicados nesse
item.

Discussdo — A discussdo tem por finalidade guiar o raciocinio do aluno para fazé-
lo chegar a determinadas conclusfes. Em alguns casos, os itens Resultados e
Discussdo/Procedimento e discussdo sao fundidos num s, por conveniéncia do
assunto.

ConclusGes — Este item sintetiza os pontos principais abordados durante a

discussao.
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FRAGMENTO 1: PARTE TEXTUAL — 1° VOLUME, PAGINA 8, 1864.

O mureci (malpigliacea) vegeta de preferencia nos terrenos arenosos, que Ss&o
considerados como essencialmente estereis. Em consequéncia da diminuta solubilidade
da sillica, as aguas das chuvas serido evaporadas quasi em totalidade pela acc¢ao dos raios
solares, sem deixar a quantidade de dissolvente necessario para constituir o seu alimento,
se por um phenomeno, que deve ser atribuido ao instincto vegetal, as suas raizes nédo
estivessem protegidas por uma sombra constante, protegida pela folhagem dos galhos que

nascem alternadamente de duas fases oppostas do seu tronco, e em toda a sua extensao...

FRAGMENTO 1: PARTE PRATICA

Apos a leitura e o levantamento das hipdteses desenvolvidas pelos estudantes, torna-se
necessario comecar entendendo o conceito de corpos transparentes, translcidos e opacos
para posteriormente desenvolvermos a compreensao dos principios da Optica geométrica
- luz, sombra e dos fatores que modificam a rapidez da evaporacao.
| — Corpos Transparentes, Transltcidos e Opacos
e Objetivo — Levar o educando a compreender a diferenca entre material
transparente, translicido e opaco.
e Ano - A partir do 7° ano.
e Duragdo — 40 minutos.
e Material — 1 pedaco de folha de acetato transparente (10cm~20cm~0,2mm)
1 pedaco de cartolina preta (10cm~20cm)
1 pedaco de papel branco (10cm~20cm)
1 rolo de fita adesiva
e Preparacdo Prévia (em casa) — Entregue aos educandos, com antecedéncia, 0s
pedacos de folha de acetato transparente, de cartolina preta e de papel branco.
Peca que preparem em casa trés tubos, enrolando o acetato, a cartolina preta e o
papel branco, como indica a figura 1. Cada tubo devera ter, aproximadamente, 10

cm de comprimento por 3 cm de didmetro e devera ser colado com fita adesiva.
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Figura 1: Construgéo do tubo

Fonte: FUNBEC (1978)

Procedimento

— a) Escreva no caderno ou numa folha qualquer, a letra A, e coloque uma
extremidade do tubo de cartolina preta sobre a letra. Encoste-o bem na folha e
observe o seu interior, encostando um olho na extremidade oposta do tubo (figura
2), e mantendo o outro olho fechado. b) Repita o procedimento, usando o tubo de
papel branco. c) Repita 0 mesmo procedimento usando o tubo de acetato. d)
Recologue sucessivamente os trés tubos sobre a letra A e verifique se é possivel

ver a letra olhando por fora através da parede de cada um dos tubos.

Figura 2: Observacdo da letra A

Olho

Folha de papel

Fonte: FUNBEC (1978)
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Resultados Esperados e Discussdo — Em (a), ndo vemos ou mal distinguimos a
letra A porque a cartolina preta ndo permite que a luz atinja o objeto (a letra A).
Em (b) e em (c), vemos a letra A porque o papel branco e o acetato deixam passar
a luz; portanto o objeto (letra A) fica iluminado. Em (d), s6 vemos a letra A
quando olhamos através da parede do tubo de acetato. Quando olhamos através
da parede do tubo branco, ndo vemos a letra A. Materiais do tipo papel branco,
que deixam a luz passar, mas ndo deixam distinguir os objetos que estdo do outro
lado, s&o chamados TRANSLUCIDOS a luz; materiais como o acetato que, além
de deixarem a luz passar, permitem ver nitidamente os objetos do outro lado, s&o
chamados TRANSPARENTES a luz.

Il — Luz e Sombras

Objetivos — Mostrar que, em um material homogéneo, a luz se propaga em linha
reta. Mostrar um método que permita observar a trajetoria. Relacionar a nitidez
do contorno de uma sombra com o tamanho da fonte de luz.
Ano — A partir do 7° ano.
Duracdo — 60 a 80 minutos de atividade em classe. 10 minutos por dia, durante
dois dias, de atividades fora da classe.
Pré-requisitos — Saber que os corpos s6 podem ser vistos se forem luminosos ou
iluminados. Saber utilizar a fonte de luz.
Material — 1 caixa de sapatos

1 pedaco de cartolina preta (5cm~5cm)

1 pedago de papel vegetal (10cm~10cm)

1 rolo de fita adesiva

1 lamina de barbear ou tesoura

1 objeto de arestas bem definidas (caixa de fosforo)

1 fonte de luz (lanterna) com porta-fenda
Preparacdo Prévia — Preparacao da fenda:
Peca aos educandos que tragam de casa caixas de fosforos e pedacos de madeira.
Durante a realizacdo desta atividade havera necessidade de utilizar um feixe
estreito de luz, denominado pincel de luz, obtido com o auxilio de uma fenda
estreita, que pode ser preparada da seguinte maneira: a) Coloque a porta-fenda
sobre o pedaco da cartolina, com a parte frontal sobre a mesma. b) Trace o
contorno da parte frontal da porta-fenda e recorte a cartolina, acompanhando o
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traco, para obter um circulo de didmetro igual ao da parte frontal da porta-fenda.
c) Recorte uma fenda neste circulo, da largura igual ou um pouco menor do que a

espessura de duas folhas de cartolina — a fenda devera passar pelo centro do

circulo e ter o comprimento equivalente a um raio e meio deste (figura 3). d) Com

a fita adesiva, fixe a fenda na parte frontal da porta-fenda, como mostra a figura
3. e) Encaixe a porta-fenda na lampada e ajuste sua posicao para que a fenda fique

paralela a filamento da lampada.

Figura 3: Construcgdo da porta - fenda

Circulo de cartolina

1 o |

PORTA-FENDA Fenda

Fita adesiva

Fonte: FUNBEC (1978)

Procedimento — 1?2 parte: a) Coloque a caixa dé sapatos, sem a tampa, sobre a
mesa, de modo que o interior da mesma fique voltado para a regido menos
iluminada da sala de aula. b) Coloque a fonte de luz dentro da caixa e acenda a
lampada, ajustando a posicéo da fonte de forma a tornar visivel um pincel de luz
sobre o papeldo (para isto basta, em geral, elevar um pouco a parte posterior da
fonte de luz, calcando-a com um pouco de papel). Observe a trajetéria da luz
(figura 4). c) Retire a porta-fenda da fonte de luz, coloque sobre a mesa a caixa de
sapatos, sem a tampa, com a abertura voltada para cima e ilumine o fundo da
mesma mantendo a fonte de luz em posic¢éo vertical. d) Coloque a lampada bem
proxima ao fundo da caixa e depois afaste-a devagar, observando o que acontece
com a regido iluminada. e) llumine o papel vegetal mantendo a fonte
perpendicular ao mesmo, e verifique se € possivel enxergar a lampada através do
papel. f) Aproxime e afaste a lampada do papel, observando o que acontece com

o tamanho da regido iluminada.
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Figura 4: Observacao da trajetoria retilinea da luz (procedimento 12 parte)

Caixa de
sapatos

Pincel de

luz

Fonte de luz

Fonte: FUNBEC (1978)

Resultados Esperados e Discussdo 12 parte — Em (b) verifica-se que a trajetéria da
luz é retilinea. Em (d) verifica-se que o tamanho da regido iluminada depende da
distancia entre a fonte e o objeto iluminado. Quanto mais distante esta a fonte,
maior € o tamanho da regido iluminada. Para compensar, a iluminagdo torna-se
mais fraca. Em (e) verifica-se que néo € possivel enxergar nitidamente a lampada.
Em (f) verifica-se que o tamanho da regido iluminada aumenta quando se afasta a
lampada. Os resultados da primeira parte do experimento permitem entender a
segunda parte, na qual o educando vai verificar a relacdo existente entre o tamanho
da fonte de luz e a nitidez do contorno da sombra de um objeto. Para isso, usara
como fonte de luz a prdpria lampada, num caso, e a regido iluminada do papel
vegetal, nos outros (como o papel vegetal € transllcido, sua regido iluminada pode
funcionar como uma nova fonte de luz — fonte extensa).

Procedimento — 22 parte: a) Coloque a caixa de fosforos dentro da caixa de sapatos,
na posicao indicada na figura 5. O interior da caixa devera estar voltado para a
regido menos iluminada da sala de aula. b) llumine a caixa de fosforos com a
lampada, de modo que esta fique a 2 ou 3 dedos da caixa. Observe a sombra, a
regido iluminada e a nitidez do contorno da sombra. c) Faga a mesma observacgao
anterior, intercalando entre a lampada e o objeto o pedaco de papel vegetal. d)
Mantenha o papel na mesma posic¢éo, afaste a lampada e observe o que acontece

com a regido iluminada e a sombreada na parede da caixa.
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Figura 5: Observacdo de sombra (procedimento 22 parte)

Caixa de sapatos

Caixa de fésforos

Fonte de luz

Fonte: FUNBEC (1978)

Resultados Esperados e Discussao 22 parte — Em (b) o contorno da sombra é nitido.
Em (c) é bem menos nitido e em (d) menos nitido ainda. Chame a atencdo dos
educandos para os seguintes fatos: o filamento da lampada é uma fonte de luz de
dimensGes reduzidas; quando se usa o papel vegetal, a regido iluminada deste é
que funciona como fonte de luz (de dimensdes bem maiores do que o filamento).
Neste altimo caso o contorno da sombra torna-se bem menos nitido.

Sugestdes: Proponha aos alunos que facam, em ocasibes convenientes, as
seguintes observacdes: Durante o dia, quando o céu esta limpo, os objetos
possuem sombra? Os contornos sao nitidos? Deverdo observar que quando o sol
esta visivel, as sombras dos objetos tém contornos nitidos. E quando o dia esta
nublado? — Em dias nublados ndo ha sombras (se existirem, a separacao entre as
regides iluminadas e as regides mais escuras nao € nitida). Neste caso, as nuvens
e o sol atuam respectivamente como o papel vegetal e a ldmpada no item (c) da

segunda parte deste experimento.

I11 — Fatores que Modificam a Rapidez da Evaporacao

Introdugéo — A investigagéo dos fatores que modificam a rapidez da evaporacéo
tem interesse prético devido as suas implicagbes ecoldgicas. E principalmente
pela evaporagcdo que a agua Vvai para a atmosfera. Em alguns dias o processo de
evaporacao é mais rapido do que em outros e isso se deve a atuacdo simultanea de
varios fatores. Normalmente os educandos tém uma nocao vaga de quais séo esses

fatores e é interessante deixa-los livres para planejar e executar a investigacao.
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Por esse motivo, neste experimento ndo ha o item Procedimento. PropGe-se
apenas um roteiro de discussdo. Fica a critério do professor decidir até onde ird a
discussdo antes do experimento e em que grau sera dada orientacdo sobre o
controle de variaveis.
Objetivos — Descobrir os fatores que modificam a rapidez de evaporagédo. Avaliar
a importancia relativa de cada fator. Reconhecer como esses fatores atuam na
Natureza.
Ano — A partir do 7° ano.
Duragéo — 40 minutos.
Pré-requisito — Saber usar uma balanca digital.
Material — 1 balanca digital

1 esponja de plastispuma (8cm-8cm~3mm)

1 lampada (100 watts), com soquete, base de madeira, fio e plug

1 saco plastico (25cm~30cm)

Agua fria /Agua quente

100 mL de alcool/alcool para queimar

1 latinha de conserva vazia

1 lamparina a élcool

1 tripé (10cm de altura~8cm de lado)
Discussdo — a) Levante o problema que constitui o objetivo deste experimento. b)
Diante dos materiais recebidos, pergunte aos educandos quais as maneiras de
investigar os fatores que aceleram ou retardam a evaporagdo — coloque no quadro
as respostas dadas. c) Deixe, propositadamente, que os educandos escolham seus
proprios métodos de trabalho. E quase certo que comegaro a investigar os fatores
mais Obvios. d) Frequentemente, os educandos testam duas ou mais variaveis de
cada vez, confundindo os resultados obtidos. Explique que é necessario fazer
variar um fator de cada vez — sugira algumas sugestdes: 1) Espremer bem a agua
das esponjas. 2) Acrescentar um pouco de alcool a agua usada para umedecer as
esponjas, a fim de acelerar a evaporacéo se o dia estiver muito umido. 3) Cortar a
esponja em quatro cubos de igual tamanho e natureza. 4) Se as esponjas estiverem
pingando, pergunte aos alunos como esse fato alteraria o resultado; faca-os ver

que ndo poderiam saber se a dgua perdida se evaporou ou escorreu.
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e Conclusdes — Alguns fatores “ambientais” aumentam o indice de evaporagao, tais
como: 1) Mais energia fornecida. 2) Maior superficie de agua livre. 3) Alguma
coisa que retarde a saturagdo, como 0 movimento do ar transportando umidade,
isto é, 0 ar seco substituindo o ar Umido. Explique aos participantes dos
experimentos que o ponto de saturagdo é aquele em que o ar passa a conter o
maximo de vapor d’agua que poderia suportar nas mesmas condi¢des de
temperatura e pressdo. Na préatica é muito dificil separar a atuacdo de cada fator,
uma vez que agem simultaneamente. Baseados no experimento, os educandos
chegardo a diferentes conclusfes. Na natureza, a energia solar e 0s movimentos
do ar sdo fatores fundamentais que controlam o transporte e a mudanca de estado
da &gua, a formacdo de nuvens, a precipitacdo e o processo do ciclo hidroldgico

em seus termos mais amplos.

FRAGMENTO 2: PARTE TEXTUAL — 1° VOLUME, PAGINA 11, 1864.

N& é menos digno de admiracdo certos factos que constituem as provas irrefragaveis do
instincto vegetal, e que de modo algum podem ser attribuidos ao jogo das forcas
physicas... . As suas funccBes de nutricdo dependendo especialmente do calor como
excitante physiologico, que também promove ou accelera a transpiragdo e da luz como o
agente sob cuja influencia opera-se a respiracao, duplo phenomeno da elaboragéo da seiva
nas cellulas dos orgdos foliaceos, e muitos raios solares sendo interrompidos na sua
marcha pelas copas das grandes arvores... resulta, que as plantas de menores dimensdes,
e que occupdo as regides inferiores... vivem banhadas por uma sombra quasi constante,
e, conseguintemente, em circumstancias pouco favoraveis ao seu desenvolvimento... .
FRAGMENTO 2: PARTE PRATICA

| — Demonstragédo de Desprendimento de O na Fotossintese. Influéncia da Luz
e Introdugdo — A diferenca fundamental entre seres vivos produtores e
consumidores esta no fato de os primeiros captarem diretamente a energia
luminosa, transformando-a e armazenando-a nas moléculas dos alimentos
fabricados durante o processo. Este fendmeno, a fotossintese — ANABOLICO, é
0 oposto da respiracio — CATABOLICO, processo estudado em experimento

posterior.
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Para se obter bons resultados neste experimento, sdo necessarios, para cada
montagem, 4 recipientes (béqueres) de paredes transparentes e suficientemente
altas para que, por exemplo, os funis figuem completamente mergulhados na
solucdo (figura 6). Como esses recipientes sdo caros, é recomendavel que este
experimento n&o seja realizado pelos grupos de educandos, mas seja montado pelo
professor, para ser observado pelos discentes. Dessa forma, seréo suficientes 4

recipientes.

Figura 6: Esquema do procedimento ja montado

/ Gas

- — ! Tubo de ensaio

- béquer

/ Solugdo de bicarbonato de sédio

Funil

Elédea

Fonte: FUNBEC (1978)

Objetivos — Demonstrar que durante a fotossintese ha desprendimento de um gas
(oxigénio). Demonstrar que a fotossintese so se realiza na presenca de luz.
Ano — A partir do 7° ano.
Duragdo — Montagem: 40 minutos.

Observacéo: 15 a 30 minutos.
Material — 1 bacia de 40cm de didmetro, 1 tesoura

40 g de bicarbonato de sédio (NaHCO3)

4 béqueres — 1000 mL

1 caixa (de tamanho suficiente para cobrir a preparacgao)

4 funis de vidro de haste longa (10cm de didmetro aprox.)

4 tubos de ensaio (15cm~150mm),

Ramos de Elodea (vegetal)
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Procedimento — a) Dissolva 40 g de bicarbonato de sddio em 4 litros de &gua. b)
Encha quase completamente os 4 béqueres com essa solugédo — dentro dos limites
de seguranca. c¢) Coloque dentro de dois béqueres uma boa quantidade de ramos
de El6dea (a maior quantidade que seja possivel cobrir com os funis, como indica
a figura 6). Corte os ramos ja dentro da solucdo. d) Cubra os ramos com os funis.
e) Nos dois outros béqueres cologue os funis sem os ramos. f) Encha com a
solucdo de bicarbonato de sédio cada tubo de ensaio, até transbordar. g) Tampe
cada tubo com o dedo e emborque-o0 no béquer sobre funil, retirando o dedo sem
deixar entrar ar no tubo. h) Desca cada tubo de ensaio até que fique apoiado sobre
os funis, como indica a figura 6. i) Mantenha uma montagem com El6dea e uma
sem El6dea bem iluminadas, de preferéncia expostas ao sol. Se o dia estiver
encoberto, ilumine-as com luz artificial, colocada a distancia de 30 cm
aproximadamente. j) Cubra as outras duas montagens com a caixa, para manté-las
no escuro, ou guarde-as dentro de um armario. |) Observe as montagens
iluminadas e as ndo iluminadas ao fim de 15 ou 30 minutos.

Resultados Esperados — As plantas iluminadas liberam um gas que sobe pelo funil
e expulsa parte da agua do tubo experimental. A planta que permanece no escuro
geralmente ndo produz gas. Se houver gas, a quantidade serd menor do que a
montagem que ficou iluminada, Nas duas montagens em que nao ha plantas ndo
ocorre producdo de gas.

Discussdo — Por que as preparagdes foram montadas com solugéo de bicarbonato
de sddio em lugar de 4gua pura? — Para enriquecer 0 meio em gas carbénico, que
¢ absorvido durante a fotossintese. Assim, 0 processo torna-se continuo e
acelerado. Qual é o papel das montagens que contém apenas solucdo de
bicarbonato? — Elas mostram que o gas foi produzido pelas plantas e ndo pela
solucdo. Qual é o papel das montagens que permanecem no escuro? — Elas
mostram que a fotossintese nédo se realiza na auséncia de luz.

Sugestdo: Pode-se tentar mostrar que o gas produzido € oxigénio. Entretanto, o
resultado ndo é muito conveniente, pois o gas recolhido no tubo ndo é oxigénio
puro, mas uma mistura com grande propor¢ao de vapor d’agua. Se quiser tentar,
tampe com uma rolha antes de retira-lo da solugéo e depois cologque-0 na posi¢do
normal (com a abertura para cima). Pode, entdo, destampa-lo (o gas ficara na parte

superior do tubo, acima do liquido, mas ndo escapara porque é mais denso do que
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o ar). Introduza, entdo, no gas, um palito de fésforo em brasa. A combustdo podera
ser ligeiramente reativada.

e Informacéo para o Professor — A Elddea é facilmente encontrada em casas que
vendem materiais para aquarios. Se tiver dificuldade em encontré-la, substitua-a
por folhas de grama. Neste caso, o resultado serd menos evidente, pois esta ndo é
uma planta aquatica. Corte as folhas sob a 4gua, como se fez com a Elddea.

I1—- Demonstracdo de Desprendimento de CO> na Respiracdo de vegetais

e Introdugdo — Respiracdo é o processo pelo qual os seres vivos retiram a energia
contida nas moléculas orgéanicas dos alimentos. Grande parte desta energia €
utilizada na realizacdo de todas as funcdes organicas e o restante aparece sob a

forma de calor. Quando o processo requer oxigénio denomina-se RESPIRACAO

AEROBICA, realizada pela grande maioria dos seres vivos, inclusive o homem.
Alguns organismos, entretanto, ndo dependem do oxigénio para obter energia,
sendo o processo denominado de RESPIRACAO ANAEROBICA. Em ambos 0s

casos, além da producdo de energia, ha producdo de gas carbbnico, que €
desprendido para o ambiente. Medindo-se o volume de gas carbdnico produzido
ou 0 oxigénio consumido por um organismo, em determinado intervalo de tempo,
pode-se ter uma ideia da velocidade com que a energia é produzida nesse
organismo.
e Objetivos — Verificar que o gas carbbnico altera a dgua de cal. Verificar que as
plantas eliminam gas carbonico.
e Ano - A partir do 7° ano.
e Duracdo — 50 minutos.
e Materiais — 50 mL de agua de cal (solucdo saturada de Ca(OH)2)
1 chumaco de algodéo
1 canudo de refresco /1 colher de café
1 estante para tubos de ensaio
1 lapis vitrografico
1 rolha de borracha (n°14) com 1 furo de 3mm de didmetro
(que permita a passagem do tubo plastico, sem folga)
20cm de tubo de plastico (3mm de didametro externo) para
introduzir na rolha perfurada

2 rolhas de borracha macia (n°14) ndo perfuradas
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5 tubos de ensaio (15mm~150mm)

Refrigerante

Folhas verdes ou sementes em germinacao
Procedimento — a) Coloque os cinco tubos de ensaio na estante e numere--os de 1
a 5. Deixe o primeiro tubo vazio e cologue uma colher das de café de agua de cal
nos 4 ultimos. A agua de cal devera estar bem transparente. Caso contrario, filtre-
a. b) Coloque refrigerante no tubo 1 até a metade da altura do tubo de ensaio e
tampe-o rapidamente com a rolha atravessada pelo tubo de pléastico. ¢) Mergulhe,
na agua de cal, a extremidade livre do tubo de plastico no tubo 2. (Observe e faca
anotacdes sobre o que acorre com a dgua de cal). d) Coloque chumacos de algodao
a meia altura nos tubos 3 e 4, tomando cuidado para que ndo toquem a agua de
cal. O algoddo nédo devera ficar muito comprimido. e) Coloque no tubo 4 folhas
de plantas ou sementes em germinacdo. Se usar sementes em germinacao,
coloque-as sobre o chumaco de algodao. Se usar folhas, pode mergulhar os seus
peciolos na agua de cal. Mantenha os tubos de ensaio no escuro, a fim de que a
fotossintese ndo interfira no processo. f) Tampe os tubos com as rolhas de
borracha ndo perfuradas. Deixe-0s em repouso durante 30 minutos, observando o
gue acontece com a agua de cal no decorrer do experimento. g) Sopre dentro do
tubo 5 através de um canudo de refresco, observe o que acontece com a agua de
cal. h) Compare o que acontece com a adgua de cal nos diversos tubos (figura 7).
Resultado Esperado — A agua de cal torna-se leitosa nos tubos 2, 4 e 5.
Discussao — Informe aos educandos que o gas existente no refrigerante é o gas
carbonico. Explique no quadro que a semente é heterotrofica. O que acontece
qguando o gas carbdnico do refrigerante entra em contato com a agua de cal do
tubo 2? — A agua fica esbranquicada (turva). Esta alteracdo é devida a presenca
do COz2.. Que concluséo se pode tirar da turvacdo da agua de cal nos tubos 4 e 5?
— Pode-se concluir que, nesses tubos, houve producéo de CO... De onde veio este
gas? Das sementes e da pessoa que soprou no tubo 5. Como podemos explicar que
a agua de cal do tubo controle (tubo 3) ndo tenha sofrido alteracdo, uma vez que
existe gas carbbnico na atmosfera? — O teor de COz € baixo. Na respiragdo, a

quantidade desprendida é bem maior.
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Figura 7: Montagem do Procedimento que comprova a liberacdo do Gas Carb6nico na

Respiragdo dos vegetais

Rolha de borracha Tubo-controle Canudo de refresco

\ Tubo
plastico

sementes

|
)
|

=

refrigerante Agua de cal Chumaco de Agua de cal
algodao

Fonte: FUNBEC (1978)

FRAGMENTO 3: PARTE TEXTUAL — 1° VOLUME, PAGINAS 11 e 12, 1864.

A natureza, sempre previdente, fornece-lhes recursos, cujos effeitos sdo espantosos para
quem de perto acompanha 0 seu accrescimo progressivo: toda a seiva afflue para o
gommo terminal, que desenvolve-se, em detrimento dos gommos lateraes, que abortéo
por falta de alimento; este phenomeno reproduz-se successivamente com a mesma forca
até que a altura do vegetal seja tal, que as suas folhas possdo ser banhadas directamente
pela luz solar;... expandem-se os gommos lateraes em galhos mais ou menos

consideraveis, elementos constituintes da copa... .

FRAGMENTO 3: PARTE PRATICA

| — Capilaridade
e Objetivo — Verificar algumas propriedades da agua, em nivel qualitativo.
e Ano — A partir do 7° ano.

e Duragdo — 15 minutos.
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Material — 1 tubo de vidro reto ndo capilar (3mm de didmetro interno~150mm de
comprimento) e 1 tubo de vidro reto capilar (Lmm de didmetro interno~150mm
de comprimento).

Procedimento — Introduza lado a lado, verticalmente, em meio copo com &gua, 0s
2 tubos e observe a dgua dentro de ambos.

Resultados Esperados e Discussdo — A agua sobe pelos tubos e a sua superficie
livre no interior dos mesmos apresenta uma curvatura: a curvatura é céncava. A

ascensdo é maior no tubo de menor diametro. A atracdo das moléculas do vidro

sobre as moléculas da agua é maior do que atracdo das moléculas de agua entre
si. Quanto menor é o didmetro do tudo, mais a coluna de &dgua se eleva. Quando o
didmetro do tubo é inferior a 2mm, o tubo é chamado capilar e o fenémeno da
ascensdo (muito pronunciado) é chamado CAPILARIDADE. Muitos fenbmenos
sdo explicados através da capilaridade, tais como a ascensdo do alcool pelo pavio
de uma lamparina, o poder absorvente de papéis, toalhas. Faz parte do conjunto
de processos que explicam a subida da dgua até a copa das arvores

Il — Transporte de Substancias em Plantas

Objetivo — Reconhecer que certas estruturas dos vegetais transportam agua,
através do caule, para as diversas partes da planta.
Ano — A partir do 7° ano.
Duracdo — 24 horas.
Material — Solucédo de corante para bolo (anilina) ou azul de metileno

Flores de coloracéo branca ou ramos de plantas

2 tubos de ensaio (15mm~150mm)

1 estante para tubos de ensaio

1 bacia de 40cm de didmetro

1 microscopio

3 laminas para microscépio

3 laminulas

1 tesoura / 1 1dmina de barbear
Preparacdo Previa — Peca aos educandos que tragam flores de cor branca com
cabos longos. Se ndo arranjarem brancas, poderdo substitui-las por qualquer flor
de cor clara, ou mesmo um ramo sem flores. Cada grupo devera dispor de duas

flores ou ramos.
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Procedimento — a) Coloque &gua nos tubos de ensaio até cerca da metade.
Acrescente aos poucos 0 corante, até que a dgua adquira uma coloracdo bem forte.
Coloque os tubos na estante. b) Cologue agua na bacia. ¢) Mergulhe os peddnculos
das flores na agua e, mantendo-0s imersos, corte uns 2cm de suas extremidades.
Esse processo evita a entrada de bolhas de ar nos vasos condutores, o que
bloquearia a subida do liquido, impedindo ou dificultando o transporte. d) Retire
as flores da agua e coloque-as nos tubos de ensaio com solucdo de corante. e)
Deixe as flores nos tubos durante 24 horas e verifiquese o corante chegou até as
pétalas das flores (ou até as folhas dos ramos). f) Descasque o cabo das flores e
observe onde esta o corante. g) Com o auxilio de uma lamina de barbear, prepare
cortes longitudinais e transversais do cabo das flores. h) Coloque os cortes entre
lamina e laminula com uma gota de dgua e observe-os com a objetiva de menor
aumento do microscopio.

Resultado Esperado — As flores deverdo adquirir a mesma coloragédo do corante,
0 que evidencia o transporte da solucdo do corante. Esse resultado fica dificil de
observar em flores coloridas e em ramos apenas com folhas.

Discussdo — O caule inteiro transporta o corante ou a funcao se limita apenas a
algumas regides? — A observacao realizada no item f de procedimento mostra que
o corante fica restrito a algumas partes do caule. Por que usamos agua colorida
(dgua+corante) e ndo apenas agua seu trajeto — Porque, sendo a dgua incolor, ndo
seria possivel observar seu trajeto. O corante usado serviu para “marcar” o
caminho percorrido pela agua.

Conclusdo — A planta conduz a agua, através do caule, para suas diversas partes.

Il — Permeabilidade Celular

Objetivo — Verificar o que € difusdo. Verificar o que € osmose. Verificar a
passagem de substancias através de uma membrana.
Ano — A partir do 7° ano.
v Difusédo
Duragéo — 40 minutos.
Material — 1 copo de vidro
Y4 de pedra de anil
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Procedimento — a) Ponha &gua no copo até atingir metade da altura do limite de
seguranca. b) Coloque no fundo ¥4 de pedra de anil. c) Deixe em repouso e observe
0 que acontece.

Resultado Esperado — O anil vai-se espalhando lentamente pela agua, que se torna
colorida (figura 8).

Figura 8: Processo de dissolucdo do anil

Agua

Anil

Fonte: FUNBEC (1978)

Discussdo — O que acontece com 0 anil em contato com a dgua? — Ao entrar em
contato com a agua, o anil ndo continua ocupando apenas o lugar onde foi
depositado, mas vai-se misturando com ela até que ndo possa mais distingui-los.
A este processo se denomina DIFUSAO. Como se pode explicar a difusdo? — As
moléculas da dgua, no seu movimento desordenado, bombardeiam a superficie da
pedra de anil e arrancam particulas deste. As moléculas de anil, uma vez soltas,
vao sendo empurradas por choques sucessivos das moléculas de agua e, assim,
vao-se deslocando através da dgua para longe da pedra de anil. O experimento foi
realizado de forma a ndo haver barreira alguma que impedisse a difusdo do anil
na agua. Mas o que devera acontecer se colocarmos o anil dentro de um saquinho
de papel celofane? O experimento seguinte Ihe permitira responder a essa questao.
v' Osmose
Duracéo — Primeira observacdo: apds 40 minutos

Segunda observacédo: apos 24 horas
Material — 1 pedaco de papel celofane (20cm~20cm)

1 vareta de madeira (100mm-~2mm-~2mm)
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1 pedra de anil

1 pedaco de barbante fino

1 copo de vidro
Procedimento — a) Corte um quadrado de papel celofane de cerca de 20cm~20cm
e coloque no seu centro ¥ de pedra de anil. Prenda as pontas do papel com um
barbante e, em seguida, amarre o saquinho na vareta de madeira. b) Coloque o
saquinho, assim obtido, dentro de meio copo com agua, apoiando a vareta nas
bordas do corpo para evitar que o saquinho encoste no fundo (figura 9). c) Deixe

em repouso até o dia seguinte e faca nova observacéo.

Figura 9: Dinamica da osmose

Saco Barbante
de
celofane
Agua
Anil

Fonte: FUNBEC (1978)

Resultados Esperados e Discussao — A agua penetra no interior do saquinho, mas
o anil ndo sai deste. Apds 24 horas o resultado é 0 mesmo. O que impediu a difusdo
do anil na agua do copo? — O papel celofane. O papel celofane impede a passagem
da agua? — Ndo. Como se pode explicar o fato observado? — O papel celofane tem
poros suficientemente grandes para deixar passar as moléculas de dgua, mas nao
suficientes para deixar passar as particulas de anil, que devem ser maiores do que
as de d4gua. Quando uma membrana (o papel celofane) permite a passagem do
solvente (neste caso, agua) mas ndo permite a passagem do soluto (neste caso, 0

anil), o processo denomina-se OSMOSE.

v" Permeabilidade
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Duracéo — Primeira observacdo: apds 40 minutos.
Segunda observacao: ap0s 24 horas.

Material — 1 colher das de café de glicose

1 colher das de café de farinha de trigo (amido)

2mL de lugol (ou de tintura de iodo)

2mL de reagente de Benedict

1 lamparina a alccol

1 pedago de papel celofane incolor (20cm~20cm)

1 pinga de madeira

2 tubos de ensaio (15mm-~150mm)

1 estante para tubos de ensaio

1 vareta de madeira (L00mm~2mm-~2mm)

1 pedago de barbante fino

1 colher das de café

1 colher das de sopa

1 copo de vidro

2 pires

Alcool para queimar
Procedimento — a) Coloque uma colher de café de glicose e outra de amido sobre
o papel de celofane, amarre as extremidades para obter um saquinho e prenda-o
na vareta de madeira. b) Coloque o saquinho dentro de um copo com &gua
apoiando a vareta sobre as bordas do copo (figura 10). Deixe em repouso durante
40 minutos. ¢) Depois desse tempo, retire uma colher das de sopa de agua do copo,
coloque em um pires e pingue 5 gotas de lugol. Em outro pires, coloque 1 colher
das de sopa de agua da torneira e 5 gotas de lugol; compare os resultados. d) Retire
outra colher das de sopa da agua do copo e coloque dentro de um tubo de ensaio.
Pingue 5 gotas de reagente de Benedict. Em outro tubo de ensaio coloque uma
colher das de sopa de dgua de torneira e 5 gotas de reagente de Benedict. e) Segure
0s tubos de ensaio com a pinga de madeira e aquece-os na lamparina até ferverem.
Retire da chama e observe as colora¢Ges dos dois tubos. f) Deixe 0 copo e 0

saquinho em repouso até o dia seguinte e repita os testes.
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Figura 10: Dindmica da Permeabilidade

Saco de celofane

Barbante

Madeira

Copo

Agua

Glicose + farinha de

trigo

Fonte: FUNBEC (1978)

e Resultados Esperados e Discussdo — Em (b) a agua penetra no saquinho de
celofane. Em (c) o teste de lugol, para identificacdo de amido, aplicado ao liquido
que esta no copo, da resultado negativo, indicando que o amido ndo atravessou o
celofane. Em (e) o teste de Benedict para identificacdo de acuUcar (glicose),
aplicado ao liquido que esta no corpo, da resultado positivo, indicado que a glicose
passou atraves do celofane. Em (f) os resultados serdo os mesmos que em (c) e
em (e). Como podem ser explicados os resultados obtidos? — As moléculas de
agua e glicose passam através dos poros da membrana de celofane. As moléculas
de amido sé@o consideravelmente maiores do que as de glicose e ndo passam
atraves dos poros do celofane. O saquinho de celofane pode ser comparado a uma
célula, em cujo interior encontramos substancias, tais como amido e glicose. O
celofane corresponde a membrana celular, que também possui poros através dos
quais se dao as trocas de substancias entre a célula e 0 meio. Do mesmo modo
que, no saquinho de celofane, a a4gua e a glicose atravessam livremente a

membrana celular, o que ndo acontece com 0 amido.

FRAGMENTO 4: PARTE TEXTUAL —1° VOLUME, PAGINA 12, 1864.

As sementes... transportadas pelas correntes de ar e pelos passaros, para a extremidade

superior dos troncos, ou para o intervallo dos que se birfucdo, ahi germindo, e as suas
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raizes adventicias procurdo evidentemente exercer as suas funcgles absorventes

dirigindo-se para a terra com... rapidez... communicdo uma belleza especial a todas as

arvores que supportdo esta falsa parasita... .

FRAGMENTO 4: PARTE PRATICA

| — Observacdo da Germinacao

Introducdo — A maioria das plantas que conhecemos e estudamos possuem
sementes. Neste caso, uma das maneiras de obtermos uma nova planta consiste
em plantar a semente desta planta.
Além do embrido, que dara origem a nova planta, a semente contém reservas para
alimentar o embrido enquanto este ndo tem condicdes de fazé-lo sozinho —
HETEROTROFICO.
Quando a radicula desponta, dizemos que a semente germinou; considera-se 0
processo terminado quando forem consumidas todas as suas reservas. Deste
momento em diante, a plantinha tem condigdes de sobrevivéncia.
Os experimentos seguintes dardo ao educando conhecimentos sobre a estrutura da
semente e dos fatores que influem na germinacdo, mas o professor podera exploréa-
los melhor abordando outros aspectos importantes, tais como: funcdo dos
cotilédones, viabilidade da semente, melhor época para a germinacgdo dos varios
tipos etc,
Obijetivos — Iniciar o educando em atividades de simples observacdo. Observar as
fases do ciclo de vida de um vegetal. Reconhecer a fungédo da semente.
Ano — A partir do 7° ano.
Duracdo — 7 a 15 dias.
Material — 1 chumaco de algodao

1 frasco de vidro de boca larga (250 mL)

5 sementes de feijao/milho

1 lupa
Preparagdo Prévia — No dia anterior & realizacdo do experimento, coloque em
embebicdo as sementes necessarias. Isto facilitard a abertura das mesmas, ndo
havendo necessidade do uso de lamina de barbear. Retire as sementes da agua

antes de distribui-las.
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Procedimento —a) Entregue 5 sementes para cada grupo de educandos. b) Observe
a forma, a casca e demais particularidades externas da semente. ¢) Desenhe a
semente. d) Abra uma delas para ver o que contém. €) Desenhe a semente por
dentro. f) Em seguida, coloque um chumaco de algoddo imido em um frasco. g)
Sobre o algodéo, ponha as 4 sementes restantes (o0 algoddo devera ser mantido
sempre Umido, mas néo encharcado). h) Faca um novo desenho de 24 em 24 horas,
acompanhando o desenvolvimento das plantinhas — use uma lupa se necessario.
Resultados Esperados — A semente observada antes da germinagao continha uma
miniatura da planta. As sementes que germinaram deram origem a novas
plantinhas.

Discussdo — Para que serve a semente? — A semente da origem a uma nova planta.
A semente modifica-se enquanto a planta se desenvolve? — A semente incha
(absorve agua) e a casca se rompe a medida que a plantinha vai surgindo. As duas
metades da semente, aderidas ao caule da plantinha, vdo ficando cada vez
menores, murcham e finalmente caem. A planta obtida também é um feijoeiro? —
Sim. Qualquer semente da origem a um feijoeiro? — Ndo. Cada semente produz

uma planta semelhante ao exemplar original.

Il — Fatores que Influenciam a Germinagéo

Introducéo — Esta atividade pode ser iniciada propondo aos educandos a seguinte
questdo: por que o feijdo ndo germina dentro do saco de mantimentos? — Porque
no saco de mantimentos ndo ha luz ou ndo ha agua ou ndo ha solo ou néo ha ar
(seriam as principais hipoteses elaboradas pelos educandos).
v A) A Agua e a Germinaco
Objetivos — Evidenciar a importancia do controle experimental. Evidenciar que a
agua é indispensavel ao processo de germinacao.
Ano — A partir do 7° ano.
Duracdo — Montagem: 40 minutos.

Observagéo: 7 a 15 dias.
Observacdo: Como a obtencéo dos resultados deste experimento leva de 7 a 15
dias, o professor devera planejar simultaneamente as montagens B e C, porém. é
importante deixar bem claro a questdo do controle de uma variavel de cada vez.
Material — 1 chumagco de algodao

6 frascos de vidro (250 mL)
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1 pedaco de papel-aluminio (20cm~20cm)

Terra de jardim

20 sementes de feijao
Procedimento — a) Peca aos alunos que planejem um experimento para verificar
se as sementes germinam na auséncia de agua. b) A montagem correta é
representada pela figura 11: Frasco 1 — sementes colocadas em algoddo umido
(frasco controle), Frasco 2 — sementes colocadas em algoddo seco (frasco
experimental). Variavel: &gua.
Resultado Esperado — Somente germinam as sementes colocadas em algodéo

umido, mostrando que a agua é indispensavel ao desenvolvimento.

Figura 11: Relacdo entre a agua e a germinacdo dos vegetais

Luz | Luz
/ Y SEMENTES N ' /
Algodao Algodao
L N
umido seco
1 —frasco controle 2 —frasco experimental

Fonte: FUNBEC (1978)

v" B) A Luz e a Germinacdo

Objetivos — Evidenciar a importancia do controle experimental. Evidenciar que a
luz é dispensavel ao processo de germinacao.

Procedimento — a) Monte dois frascos exatamente da mesma maneira (com terra
de jardim), mantendo-os no mesmo ambiente, porém um deles (o frasco
experimental) devera ser coberto de papel-aluminio para eliminar a luz, enquanto
0 outro permanecera iluminado, como na figura 12. Neste experimento, 0 Unico
fator que esta variavel é a luz, e o frasco que permanece iluminado é o controle.
b) Se for necessario molhar os frascos, use a mesma quantidade de agua para
ambos. Leve o frasco experimental para um lugar escuro quando for molhéa-lo.
Resultados Esperados — As sementes de ambos os frascos germinam,
demonstrando que a luz ndo é indispensavel ao processo de germinacdo. As
plantinhas que resultam das sementes que permanecem no escuro, se continuarem

no escuro, ficaréo estioladas (esbranquicadas).



120

e Discussdo — E importante ndo deixar o educando com a ideia que a luz nfo é
essencial as plantas. Embora ndo haja necessidade de luz para a germinacao das
sementes, as plantas que delas se originam morrerdo se permanecerem algum
tempo no escuro. Mostre que a plantinha de feijdo se alimenta das reservas
contidas nos cotilédones, os quais vdo murchando a medida que ela se desenvolve.
Esgotadas estas reservas, a luz sera indispensavel a continuacéo do crescimento.
Deixe bem clara a importancia do controle, mostrando a impossibilidade de se

chegar a qualquer concluséo, em sua auséncia.

Figura 12: Relacdo entre a luz e a germinacdo dos vegetais

Luz Papel aluminio
/ -
Sementes

®/>/ B Solos iguais. Com a H,0 q

Em Igual quantidade

| 1-frasco controle ! 2 —frasco experimental [—

Fonte: FUNBEC (1978)

v" C) O Solo e a Germinacdo

e Objetivos — Evidenciar a importancia do controle experimental. Evidenciar que a
solo é dispensavel ao processo de germinacao.

e Procedimento — a) Peca aos alunos que planejem um experimento para verificar
se as sementes germinam na auséncia de solo. b) A montagem correta é
representada pela figura 13: Frasco 1 — sementes plantadas em solo imido (frasco
controle), Frasco 2 — sementes plantadas em algodao imido (frasco experimental).
Variavel: solo.

e Resultado Esperado — As sementes germinam no frasco 1 como no 2
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Figura 13: Relacdo entre o solo e a germinagéo dos vegetais

Luz Luz
/ / SEMENTES \ /
solo algodao
C 371 . . ROADICS)
umido Umido
| 1 —frasco controle 2 —frasco experimental

Fonte: FUNBEC (1978)

FRAGMENTO 5: PARTE TEXTUAL — 1° VOLUME, PAGINA 13, 1864.

N&o ha quem possa negar a intervencdo efficaz das forcas physicas em muitos
phenomenos da vida das plantas, por exemplo, a endosmose e a capillaridade no
movimento dos succos alimentares pelo interior dos vasos e das cellulas; a evaporacao
nas folhas como causa acceleratriz deste movimento, e a endosmose determinando o

alongamento... em tubo pollinico.... .

FRAGMENTO 5: PARTE PRATICA

As experiéncias que compdem a analise desta parte textual (5) estdo contidas na parte
pratica 1 — item Il1; na parte pratica 3 —itens I, Il, Il e na parte prética 5, desenvolvida a
sequir:
| — Formacdo dos gréos de pélen e do tubo polinico
e Introducdo — A estrutura de reproducdo das fanerégamas — angiospermas € a flor,
sendo suas partes constituintes formadas por folhas modificadas para o
desempenho de func¢des ligadas a reproducédo. Assim, as sépalas, pétalas, estames

e pistilos, os chamados elementos ou pecas florais, séo folhas modificadas no

decorrer da evolugdo com importantes fungdes na propagacao da espécie.

As pétalas e sépalas sdo folhas modificadas e estéreis, enquanto 0s estames e 0s
pistilos sdo folhas modificadas e férteis; os estames representam a parte masculina
e resumem-se em um filamento denominado filete, o qual possui em seu apice
uma regido dilatada, a antera, onde encontram-se 0s grdos de pdlen.

Um pistilo é constituido por uma regido basal dilatada, o ovario, que se continua

por um tubo, o estilete. No apice do estilete existe uma regido ligeiramente
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alargada, o estigma. No interior do ovéario, quando a flor estd no inicio de seu
desenvolvimento, comecam a se formar os 6vulos

As flores ao amadurecer liberam o0s gréos de poélen. Estes, ao atingirem o estigma

de uma flor, aderem-se a ele e comegcam a formar o tubo polinico, que penetra no

estilete e cresce até atingir um 6vulo.
Objetivos — Observar as estruturas fundamentais que formam as flores de
angiospermas. Visualizar os grdos de polen e o processo de formacdo do tubo
polinico.
Ano — A partir do 7° ano.
Duracéo — 40 minutos.
Material — Microscopio comum e estereoscépico

Flores/Pdlen

Estiletes/Palitos de fosforo

Laminas

Laminulas

Acucar

Béquer pequeno

Agua
Procedimento — a) Prepare uma solucédo dissolvendo 5 g de actcar em 100 mL de
agua. b) Abra a flor e utilizando o estilete (ou o fosforo) e o estereoscopico
deposite alguns grdos de polen em duas laminas de microscépio (L1 e L2). c)
Coloque uma gota de &gua sobre a preparacdo L1 e cubra com a laminula. d)
Pingue sobre a outra lamina do microscopio (L2), onde também se localiza grao
de pdlen, uma gota da solucdo de acucar e cubra com uma laminula. e) Observe
os dois materiais no microscopio. f) Faca observacdes periodicas deste material a
cada 5 minutos. g) Descreva e faga esquemas das modificagdes ocorridas nas duas
laminas. h) Caso o grdo de polen (L2) ndo germinar em 15 minutos deve-se iniciar
0 procedimento novamente.
Resultado Esperado L1 — Os educandos devem perceber que os grdos de pdlen
sdo diferentes em cada tipo de flor, podendo ser irregulares e com

cores diferentes O grao de pdlen pode “germinar” em L2.
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FRAGMENTO 6: PARTE TEXTUAL — 1° VOLUME, PAGINAS 13 e 14, 1864.

Pertencem ao grande numero dos monocotyledoneos as plantas que mais abunddo na zona

temperada. Ellas sdo munidas, pela maior parte, de um rhisoma, verdadeiro espique

subterraneo, que as preserva do rigor do inverno, que occasiona muitas vezes a morte da

porcdo aerea do vegetal, entretanto que a parte immersa subsiste, porque a maior ou a

menor quantidade de calor que ella contém, ndo passa para a atmosphera pela fraca

conductibilidade das camadas de terra, que lhe estdo sobrepostas... . Se o frio ndo for téo

intenso que aniquile completamente a porcéo da planta ndo abrigada, pelo menos a quéda

das folhas e a paralysacao de todos 0s orgdos serdo inevitaveis; € o0 que acontece com as

plantas dycotyledoneas que habitdo na mesma zona... .

FRAGMENTO 6: PARTE PRATICA

| — Propagacéo do calor

Introducdo — Apos a leitura da parte textual, € importante entender que a
propagacdo do calor pode ocorrer por trés processos diferentes: condugéo,

conveccao e irradiacdo. Qualquer que seja 0 processo, a transmissdo do calor

obedece a seguinte lei geral:

Espontaneamente, o calor sempre se propaga de um corpo com maior

temperatura para um corpo de menor temperatura.

O processo de condugéo pode ser tipificado ao segurarmos a extremidade A de
uma barra de ferro AB, levando a outra extremidade a uma chama. Ap6s um
intervalo de tempo relativamente curto, a extremidade que estaria sendo segurada
pelo professor estara quente, o que requer o uso de uma luva protetora. O processo
pelo qual o calor se propagou da chama para a méo é denominado condugéo
térmica, e foi transmitido por meio de agitacdo molecular e dos choques entre as
moléculas.

Uma importante aplicacéo relacionada com a condugdo térmica é o isolamento
térmico. Assim, utilizam-se materiais isolantes térmicos para minimizar a

transferéncia de calor, por meio da diminuicdo da agitacdo molecular, entre os

corpos a diferentes temperaturas. E o que acontece com geladeiras de isopor, nos
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agasalhos feitos de material isolante, nas paredes de fogOes e refrigeradores,
isolados do exterior por materiais como la de vidro e poliuretano.
Ja a conveccdo consiste no transporte de energia térmica de uma regido para outra,

por meio do transporte de matéria, o que s6 pode ocorrer nos fluidos (liquidos e

gases). O exemplo mais claro sdo as denominadas correntes de convecgao que
ocorrem na suspensdo de gua e serragem em aquecimento.

A transmissao de energia por meio de ondas eletromagnéticas (ondas de radio, luz
visivel e raios ultravioleta, entre outras) é denominada irradiacdo ou radiacao.

Quando essas ondas sdo os raios infravermelhos, falamos em irradiacdo térmica.

Ao contrério da conducdo térmica e da conveccao térmica, a irradiagao ocorre sem

necessidades de um meio material: o transporte é exclusivamente de energia, sob

a forma de ondas. Por exemplo, quando colocamos a mao embaixo de uma
l&mpada acesa, sem toca-la, temos a sensacédo de calor.
Objetivo — Mostrar que o fendmeno de propagacéo do calor faz parte do nosso
conhecimento aplicado e cotidiano.
Ano — A partir do 7° ano.
Duragéo — 40 minutos.
v Conducéo
Material — 2 Barras de ferro de 20cm

2 pares de luvas térmicas

1 lamparina

Alcool
Procedimento — a) Solicitar aum educando que segure as barras de ferro sem luvas
térmicas e descreva a sensacdo de quente ou frio. b) Solicitar a um educando que
segure as barras de ferro com luvas térmicas e descreva a sensacdo de quente ou
frio. ¢) O professor sera o responsavel para acender a lamparina. d) Solicitar aum
educando que, usando luvas térmicas, exponha uma barra de ferro a lamparina
acesa e descreva a sensagdo de quente ou frio. e) O Professor sera o responsavel
a expor, sem luvas térmicas, uma barra de ferro a lamparina e descreva a sensagdo
de quente ou frio. f) Apoés ter a sensacdo de quente no item (e), o professor devera,
imediatamente, apagar a lamparina, g) Descrever as sensacfes item a item.
Resultados Esperados e Discussdo — Nos itens (a) e (b) a sensagdo seré de frio,

com nenhuma variagéo significativa. No item (d) o educando devera ter uma
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sensacéo de frio. Talvez, devido a visualizagdo da chama, tenha uma sensacao nao
verdadeira “de um pouco mais quente”. No item (e¢) o Professor deve ter uma
sensacdo de quente. Com a lamparina ja apagada, peca a um aluno gque toque na
barra de ferro e confirme a sensacéo de quente.

e Conclusdo — Para ocorrer a condugéo, deve existir um meio material. No entanto,
¢ a energia que se propaga; as partes do corpo nao se deslocam, havendo apenas
transmisséo da agitacdo molecular.

v Conveccao térmica
Material — 1 béquer de 1000 mL ou 1 béquer de 500 mL
1 tela metalica de amianto de tamanho (14~14cm)
1 tripé grande
1 lamparina + Alcool
1 saco pequeno de serragem

e Procedimento —a) Colocar a tela de amianto sobre o tripé. b) Colocar o béquer de
500 mL sobre a tela. c) Colocar H2O até o nivel de seguranca. d) Colocar serragem
dentro do béquer com &gua, criando entdo uma suspensao. e) Colocar a lamparina,
ja com élcool, embaixo da tela. f) O Professor sera o responsavel por acender a
lamparina. g) Observar a formacao das correntes de convecgéo.

e Resultados Esperados e Discussdes — A movimentacdo das diferentes partes dos
fluidos ocorre pela diferenca de densidade que surge em virtude do seu
aquecimento ou resfriamento. As por¢cdes mais quentes das regides inferiores,
tendo sua densidade diminuida, sobem. As porc¢Ges mais frias da regido superior,
tendo maior densidade, descem. Colocando-se serragem no liquido, é possivel
visualizar as correntes liquidas ascendentes quentes e descendentes frias. Essas
correntes liquidas sdo denominadas correntes de conveccao.

e Conclusdo — A convecgdo consiste no transporte de energia térmica de uma regido

para outra, por meio do transporte de matéria, o que s6 pode ocorrer nos fluidos

(liquidos e gases).

Il — Diferencas entre Monocotileddneas e Dicotileddneas
e Introdugdo — As Monocotiled6neas e Dicotiledéneas sdo duas classes de vegetais

que pertencem as plantas Angiospermas (plantas com sementes contidas no



126

interior dos frutos) e também Faner6gamas (plantas com flores), atualmente
classificadas como Magnolidfitas, reunindo milhares de espécies.
Monocotileddneas — Grupo de vegetais cuja principal caracteristica é a existéncia
de apenas um cotilédone compondo a semente.
Dicotileddneas (Eudicotileddneas) — Grupo de vegetais contendo dois cotilédones
compondo a semente.
Objetivo — Proporcionar ao estudante conhecimentos basicos de anatomia vegetal,
visando a compreensao da estrutura e do funcionamento do organismo vegetal.
Ano — A partir do 7° ano.
Duracéo — 80 minutos (aula)

2 horas e 30 minutos (momentos extra-sala)
Material — 3 exemplares de monocotiledéneas com folhas e flores

3 exemplares de dicotiledoneas com folhas e flores

1 tesoura, 1 pinca, 1 estilete

Xerox da pagina padrdo das caracteristicas (n° de alunos)

4 copos plasticos pequenos de “café”

Chumacgo de algodao/gazes

3 gréos de feijdo e 1 espiga de milho frescos

1 conta gota ou pipeta de plastico



127

Quadro 82: Padrdo das Caracteristicas

CARACTERISTICAS

MONOCOTILEDONEAS

DICOTILEDONEAS

INSERCAO FOLIAR INVAGINANTE PECIOLADA
NERVURAS FOLIARES PARALELAS OU RETICULADAS OU
PARALELINERVEA PENINERVEA
TETRAMERAS OU
TRIMERAS (Formadas PENTAMERAS

FLORES por 3 pétalas ou maultiplos) (Formadas por 4 ou 5
pétalas, ou multiplos)
FASCICULADA OU
RAIZES CABELEIRA (Néo possui | AXIAL OU PIVOTANTE
raiz com eixo principal) (Possui raiz com eixo
principal)
FRUTOS SUBDIVIDIDOS EM 3 SUBDIVIDIDOS EM 2
CARPELOS (Lojas) OU 5 CARPELOS (Lojas)
EMBRIAO TEM 1 COTILEDONE | TEM 2 COTILEDONES
TERMINAL LATERAIS
EXEMPLOS Milho, bambu, alho, arroz, Feijao, café, girassol,

cana-de-aglcar, grama,

palmeira, cebola, etc

laranja, mamao, abacate,
amendoim, seringueira,

etc

Fonte: Sadava David (2009)

e Preparacdo Prévia — A experiéncia que compde esta preparacdo prévia esta na

parte pratica 4 — item |. Basicamente, a diferenca esta no tipo de germinacgéo do

milho e do feijdo: hipdgea e epigea.
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e Procedimento e Discussdo — a) O Professor deve reunir exemplares botanicos
conforme as caracteristicas mencionadas na tabela acima, expondo, em sala de
aula, o conteudo tedrico juntamente ao material bioldgico referente. b)
Posteriormente, dependendo da disponibilidade dos Professores da area de
Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias e areas afins, da programacéo da escola
e da autorizacdo dos pais (caso o educando seja menor de idade), organizar um
momento extra-sala, possibilitando aos educandos um passeio educativo que
permitiria, frente a outros exemplares boténicos, a fixacdo do conteudo

pedagdgico citado.

FRAGMENTO 7: PARTE TEXTUAL — 1° VOLUME, PAGINA 14, 1864

Na época da fecundacdo, tem sido observado... a approximacdo dos estames e das
carpellas de modo a facilitar a quéda do pollen sobre o estigma. N&o é admiravel a
excrecdo viscosa que humedece este corpo, com o duplo fim de fixar o gréo de pollen
contra 0 movimento produzido na flér pelos animaes e pela ac¢do dos ventos... e
determinar a formacéo do tubo pollinico que encerra ... o liquido fecundante, pela forca
do endosmose?... .

FRAGMENTO 7: PARTE PRATICA

As experiéncias que compdem a anélise desta parte textual (7) estdo contidas na parte

pratica 3 — item Ill e na parte préatica 5 — item 1.

FRAGMENTO 8: PARTE TEXTUAL —1° VOLUME, PAGINA 16, 1864

Uma pleiade de falsas parasitas (Bromeliaceas)... . Sobre o seu alimento direi somente
que ellas ndo o recebido dos vegetaes sobre os quaes estavdo apoiadas, porquanto ndo
apresentavao... a menor dependencia com o interior do tronco, e as verdadeiras parasitas
sdo sempre convolvulaceas (cip6 chumbo) ou loranthaccas (erva de passarinho)... é de
presumir que as raigotas, ou pequenas raizes aéreas de algumas Orchideas, por serem
hygrometricas, tenh&o a propriedade particular de absorver o vapor d’agua e dos vapores

salinos existentes nas moleculos do ar ambiente... .



129

FRAGMENTO 8: PARTE PRATICA

Introducdo — Todas as plantas tém as suas particularidades, resultantes do
processo evolutivo (NeoDarwinismo) as diferentes condicdes ambientais.
Algumas plantas ndo possuem clorofila e por este motivo dependem dos
nutrientes de outra planta para se manterem vivas. A relacdo ecoldgica entre
espécies diferentes, na qual a espécie que se aproveita dos recursos da outra é
denominada parasita e a espécie prejudicada é chamada de hospedeira, recebe o
nome de parasitismo.

Um exemplo de plantas parasitas sdo as espécies do género Cuscuta da familia
Convolvulaceae, como a Cuscuta racemosa, popularmente conhecida como cip6-
chumbo, nativa do Brasil, encontrada no Cerrado e na Mata Atlantica. O cip6-
chumbo € caracterizado pela coloracdo amarela e pelo seu aspecto filamentoso.
Suas folhas sdo reduzidas ou mesmo ausentes (economia hidrica).

O cip6-chumbo é denominado holoparasita. Ja outras plantas, como as chamadas
ervas-de-passarinho sdo clorofiladas e capazes de realizar a fotossintese, porém
para economizar recursos, se aproveitam de outras hospedeiras para
complementar sua nutri¢do, sendo denominadas hemiparasitas.

Jé as orquideas existem desde os tropicos as zonas temperadas e naturalmente as
suas estruturas basicas — raiz, caule, folha e flor — refletem essa evolu¢do numa
diversidade de morfologias, anatomias e funcdes.

Com base no seu habitat, as orquideas podem ser reunidas em seis grupos:

orguideas terrestres (em solo de pastagens, savanas ou florestas), orquideas

epifitas (sobre arbustos ou arvores), orquideas litdfitas(em solos rochosos),

orquideas psamdfitas (em areia de praia), orquideas saproéfitas (material em

decomposic¢do) e orquideas aquaticas (em zonas lacustres ou pantanosas).

A maioria das orquideas tem raizes aéreas. Nas orquideas epifiticas, estas raizes
podem atingir varios metros de comprimento. Ao contrario das raizes aéreas de
outras plantas que procuram o solo para nele se enterrarem, a maior parte das
raizes aéreas das orquideas procura o ar e uma superficie de arvore para crescer.
Possuem um tecido protetor chamado velame, que funciona como uma esponja na
captacdo de agua (liquida e vapor atmosférico) e nutrientes. Simultaneamente o
velame funciona como uma barreira a evaporacdo de agua dos tecidos mais

internos da raiz, mantendo a orquidea hidratada.



130

As experiéncias que compdem a analise desta parte textual (8) estdo contidas na parte
pratica 3 —itens I, Il e Il

FRAGMENTO 9: PARTE TEXTUAL — 1° VOLUME, PAGINA 32, 1864

... Os fructos, quando passao a época do seu completo amadurecimento, cahem, e apds a
sua putrefaccdo derramdo, quando indehiscentes, as suas sementes pela superficie da
terra, ou & pequena distancia da arvore ou & uma maior distancia, tendo lugar o transporte
pelos ventos ou pelos passaros... quando os fructos sdo dehiscentes,.... 0 contacto dos
grdos com o solo é independente ou mesmo anterior & decomposicdo do pericarpio. Em
qualquer das duas hypotheses, as sementes produzirdo novos individuos, desde que
possdo receber o concurso simultaneo dos agentes — luz — calor — agua, sob cuja influencia

opera-se a germinacao... .

FRAGMENTO 9: PARTE PRATICA

As experiéncias que compdem a analise desta parte textual (9) estdo contidas na parte
pratica 4 —itens 1 e Il

FRAGMENTO 10: PARTE TEXTUAL — 1° VOLUME, PAGINA 36, 1864

... a cbr mais commum e particular da terra vegetal, que sempre encerra... uma dose...
avultada de substancias organicas em decomposicdo... em mistura com diversos
principios salinos. Suppondo... da diminuta compacidade do terreno, e ndo abstrahindo
da corrente continua d’agua, que... podera dissolver os principios alimenticios do vegetal
e transporta-los aos orgdos de elaboracéo, ... pelo facto do terreno ser fofo, o ar péde
penetrar... até as raizes, accelerar ou activar a putrefacgdo das materias organicas pela
accao do seu oxigeneo, resultando a formagdo do acido carbonico, que, em dissolucéo na
seiva, offerece uma dupla vantagem: 12, de tornar soluvel uma maior ou menor porgéo de
carbonato de cal,... em mistura com outras substancias mineraes; 22, de separar-se, nas
cellulas das folhas, pela influencia de luz, em seus dous elementos, ministrando ao vegetal

uma maior dose do elemento- carbono... uma nogdo importante de chimica-agricola... .
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FRAGMENTO 10: PARTE PRATICA

As experiéncias que compdem a analise desta parte textual (10) estdo contidas na parte

pratica 2 —item 1, 11; na parte pratica 3 — itens I, Il, 1l e na parte pratica 10 desenvolvida

a sequir:

| — Sintese de Matéria Organica

Objetivos — Demonstrar que as plantas fotossintetizadoras produzem amido
(matéria organica). Demonstrar a influéncia de um fator do ambiente (a luz) na
fotossintese.

Ano — A partir do 7° ano

Duracdo — 12 e 22 etapas: 40 minutos.

32 etapa: 40 minutos.

Extraclasse: 6 dias.

Material — 10 mL de &lcool

1mL de 4gua

1 bastéo de vidro (18cm~0,5cm)

1 béquer (250 mL)

1 clipe de prender papel

1 lamparina a alcool

1 pedaco de papel-aluminio (10cm~10cm)
1 pinga anatdmica

1 placa de Petri (9 a 10cm de diametro)
1 tripé (13cm de altura~11cm de lado)
1 tela de amianto com 14cm de lado

1 tubo de ensaio (15mm~150mm)
Maisena ou farinha de trigo

Alcool para queimar

6 gréos de feijdo

6 copos de plasticos

Gazes ou algodao

Preparacdo Prévia — A experiéncia que compde a andlise desta parte textual (10)

esta contida na parte pratica 4 — item I.
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Procedimento — 12 etapa (Teste do Amido): a) Faca uma mistura de agua e maisena
(ou farinha de trigo) e coloque-a em um tubo de ensaio. b) Em seguida, acrescente
a mistura uma gota de lugol e mexa com o bastéo de vidro. A mistura ficara azul-
escuro, quase negra. Este é o teste tipico para identificar amido. — 22 etapa
(Demonstracao da presenca de amido na folha): a) Retire uma folha de uma planta
de feijdo e ferva-a em agua durante cinco minutos (figura 14). b) Apague o fogo
e retire a folha da 4&gua com uma pinca. ¢) Coloque a folha dentro do tubo de
ensaio e acrescente alcool em quantidade suficiente para cobri-la. d) Ferver o tubo
em banho-maria, durante alguns minutos, até que o alcool fique bem verde. €)
Apague o fogo, retire a folha do tubo e lave-a. f) Distenda a folha dentro de uma
placa de Petri e cubra-a com lugol. Espere 1 ou 2 minutos. g) Escorra o lugol e

observe a folha.

ATENCAO: COMO O ALCOOL E
INFLAMAVEL, DEVERA SER
FERVIDO EM BANHO-MARIA. A
MONTAGEM DEVERA FICAR
ISOLADA, LONGE DOS EDUCANDOS
E DO PROPRIO PROFESSOR.
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Figura 14: Processo de identificagcdo do amido na folha

Tubo de ensaio
Alcool
Folha de feijao
béquer
(fervida em agua)
agua
Suporte
chama lamparina

Fonte: FUNBEC (1978)

Resultado Esperado — A folha devera focar azul-escura.

Discussdo — Por que o teste de amido nédo foi feito diretamente sobre a folha
cortada? — Porque o pigmento verde (clorofila) encobriria o resultado. Por que
colocamos a folha em &gua fervente? — Para alterar a estrutura da membrana das
células da folha e para aumentar o grau de hidratacdo dos grdos de amido. A
alteracdo da membrana da célula permitira a saida da clorofila e a posterior entrada
do lugol. Por que colocamos a folha em alcool fervente? — Para extrair a clorofila.
O que ficou evidenciado com o teste de lugol? — A presenca do amido na folha.
Procedimento — 32 etapa (Relacdo entre Fotossintese e amido — etapa evidencia a
relacdo entre a realizacdo da fotossintese e a presenca de amido na folha, bem
como a influéncia da luz no processo): a) Pegue um vaso contendo uma planta de
feijao, que ja tenha perdido os cotilédones e deixe-a no escuro durante trés dias.
b) Dobre um pedacgo de papel- aluminio e cubra com ele uma parte da folha,
prendendo-o com um clipe, como na figura 15. c) Deixe a planta exposta a luz e
aguarde trés dias. d) Verifique se a planta produziu amido, repetindo o teste
utilizado na segunda etapa. ATENCAO: O item (d) devera ser realizado pelo

professor.
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Figura 15: Relagdo entre Fotossintese e Amido

Papel de aluminio ™~ =

——————1 Planta de feijao

Clipe

Vaso

Fonte: FUNBEC (1978)

e Resultado Esperado — A regido da folha coberta com o papel-aluminio ndo
deveré dar resultado positivo no teste do lugol.

e Discussdo — Por que a planta ficou no escuro alguns dias antes da realizacdo do
experimento? — Para consumir todo o amido que possuia. Por que cobrimos a folha
com papel-aluminio? — Para verificar se ha producdo de amido pela planta, na
auséncia de luz. Qual é o controle do experimento? — A parte da folha que néo foi
coberta com papel-aluminio. O que demonstramos com este experimento? —
Demonstramos que a planta produz amido e que essa producao depende da energia

luminosa.

FRAGMENTO 11: PARTE TEXTUAL — 1° VOLUME, PAGINA 61, 1864

Reuno nesta descripg¢do... as particularidades que tanto fazem realgar a bicuiba, quer
como vegetal medicinal, quer como uma daquellas arvores que encerrdo predicados
originaes e mui especiaes... . Este vegetal ja era conhecido dos Egypcios; as suas sementes
tém sido encontradas nas suas mumias. Tinhdo por habito os antigos introduzir um certo
numero de grdos ao lado dos cadaveres, onde se conservavao centenares de annos sem o
menor vislumbre de deterioracdo por estarem abrigados da humidade, do calor e da

luz...em condicOes favoraveis... germinardo apezar da sua longevidade....
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FRAGMENTO 11: PARTE PRATICA
As experiéncias que compdem a analise desta parte textual (11) estdo contidas na parte

pratica 4 —itens I, I1.



