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INTRODUCAO

George Canguilhen re-fundou na Franca a histéria e a filosofia das ciéncias da vida de
uma maneira profundamente original, marcada pela exigéncia do rigor conceitual, através da
ligacdo repensada entre filosofia e histéria das ciéncias e por uma reflexao filoséfica sobre a
medicina com uma acuidade sem paralelo no Séc. 20. Nunca € demais justificar a escolha
deste ultimo tema como aquele sobre o qual jovens espiritos, como Canguilhen os
considerava, podiam se encontrar. Filosofia e Medicina, dois exercicios de natureza bem
diferente e situados em locais institucionais bem diferentes, no entanto exercicios ligados
desde a antiguidade por uma relacdo complexa e reciproca, se impuseram como 0S termos
entre 0s quais um pensamento criativo, nao convencional, at¢ mesmo virulento na sua forca
critica, poderia se inventar. Fez-se necessario repensar estes termos (FAGOT-LARGEAULT,

DEBRU, MORANGE & HEE-JIN, 2008).
DESENVOLVIMENTO

A filosofia em pouco tempo foi atraida para a Medicina em uma época — a do fim dos
anos 20 e 30 — em que a Medicina na Franca era essencialmente clinica, onde uma reflexdo
filos6fica ndo acompanhava quase nunca esta abordagem, onde as pesquisas de fisiopatologia
e as tentativas de filosofia médica se desenvolviam muito mais que o contexto alemao, em
uma época igualmente onde a “filosofia bioldgica” era fortemente dominada na Franga pelo
bergsonismo, € onde a propria biologia francesa permanecia fortemente influenciada pelo
pensamento de Lamarck, Canguilhen decidiu estudar medicina, e o fez na Faculdade de
Toulouse, onde recebeu, entre outros, os ensinamentos do fisiologista Camille Soula,
introdutor da fisiologia britanica (Henry Dale, Charles Sherrington) e americana (Walter
Cannon) na Franca. Canguilhen consequentemente foi exposto a um pensamento fisioldgico
que ao mesmo tempo se nutria da experiéncia cotidiana de laboratério e portador de

concepcoes tedricas as vezes bem semelhantes aquelas de Claude Bernard. Prosseguindo seus



estudos na Faculdade de Strasbourg que se relacionava a de Clermont-Ferrand, Canguilhen
confrontou-se com um mundo diferente, que encontrava as suas raizes na “Naturphilosophie”
alema, cuja especulagdo tedrica nao era considerada como inimiga da medicina, cuja
patologia (celular, desde Virchow) apoiava-se sobre idéias de mecanismos fisiopatolégicos —
um tema de predilecio entre os médicos alemaes no final do Séc. 19 e no inicio do Séc. 20 —e
cuja histdria, esta imediata e vivida dramaticamente, assim como aquela de longa duracgdo, se
construia ao ritmo das conquistas e das derrotas sucessivas assim como as suas relagdes
reciprocas. A situacdo particular da Faculdade de Strasbourg, espelho de duas culturas,
representou um papel inegdvel na concretizagdo do pensamento de Georges Canguilhen. A
tradicdo francesa (Auguste Comte, Claude Bernard), a abertura anglo-saxdnica, a forte
individuacdo do pensamento alemao foram, pelas maos de George Canguilhen, os
ingredientes de uma criagcdo filosofica sem precedente pelo seu poder de formulagdo, sua
andlise profunda, sua capacidade de provocar a conviccdes exageradas (FAGOT-
LARGEAULT, DEBRU, MORANGE & HEE-JIN, 2008).

Mais de 60 anos se passaram desde a publicacdo de Essai sur quelques problémes
concernant le normal et le pathologique e, no entanto, esta obra conserva toda a atracdo de
sua singularidade. Ela, por vezes, fica reduzida a um esquema de pensamente holistico. A
obra é mais incomoda e original do que isto. Também se deve reconhecer-lhe o uso do
conceito de normatividade, sob a sua versdo de filosofia médica, com a plenitude de suas
multiplas consequéncias — cientificas, técnicas, éticas, sociais e individuais. Canguilhem se
fez apdstolo de uma reforma no ensino médico tendendo a incluir as ciéncias humanas, a
filosofia e a histéria da medicina. Alguns anos depois esta reforma se impos (FAGOT-
LARGEAULT, DEBRU, MORANGE & HEE-JIN, 2008).

No decurso dos tltimos 50 anos a genética, a biologia celular e molecular e o conjunto
de disciplinas médicas criaram um mundo de representacdes e de praticas que rigorosamente
nao tem nada a ver com o mundo no fim dos anos 30 e nos anos de 40 e 50 [quando]
Canguilhen vivia e formulava os seus temas principais de reflexdo e agia. Estas disciplinas,
particularmente ativas nos anos 50 e 60, deixaram para trds os modelos qualitativos da
fisiopatologia e empolgaram o descrédito das especulacdes vitalistas. Canguilhem nao
ignorava estas disciplinas. Mas o seu pensamento estava principalmente alhures. Desenvolver
e ilustrar a histéria e a filosofia das ciéncias era uma prioridade na fé intelectual e
institucional. Pensar a medicina, a saide e a doenca tornavam-se uma preocupacao
fundamental, dando lugar as reflexdes que nao cediam absolutamente em forca e pertinéncia

as teses ilustres sobre o normal e o patolégico. Hoje em dia, Le normal et le pathologique



continua a suscitar por sua estranheza, uma atracao tanto enigmatica quanto irresistivel. Além
do mais a complexidade de sua constru¢do, sua aparéncia paradoxal, a dificuldade real de sua
argumentacdo torna pouco acessivel e compreensivel somente ao preco de uma longa
familiaridade, ela nos fala também de outra coisa além de seus temas afixados; fisiologia e
patologia, ciéncia e técnica, norma e valor, ou sobre diabetes, eletro-choque, doen¢a do
neuroglioma, ou células doentes. Ela nos fala daquilo em nds que € vivo. Ela se apdia nisto
para nos dar uma licdo magistral de vida e dd conta, de certa maneira, do objetivo mais
elevado do pensamento filoséfico. A presenca de Canguilhem € deste tipo. Eu posso
testemunhar que esta obra possuia uma qualidade unica, a de poder cada ser humano a
encontrar nele, nas situagdes vitais mais dificeis, a for¢a oculta da vida (FAGOT-
LARGEAULT, DEBRU, MORANGE & HEE-JIN, 2008). Canguilhem estava a par de
diversas pesquisas e pontos de vista em biologia experimental aplicada a drea médica. Quando
editou, e posteriormente reeditou, a sua tese em livro (CANGUILHEM, 2010).

Georges Canguilhem € um dos raros filésofos e historiadores da ciéncia a terem
reconhecido a importancia e o alcance do vitalismo na histéria das ci€ncias biomédicas. Como
prova, fazer uma conferéncia intitulada “Aspectos do Vitalismo” entre 1946 e 1947 era,
asseguradamente, uma aposta arriscada: naquela época, o proprio termo “vitalismo” era
ignorado ou mal-visto pela comunidade dos filosofos e historiadores da ciéncia. Este termo
leva sempre com ele um valor pejorativo, pois ele representa uma atitude de resisténcia face
“a invas@o” das ciéncias fisicas e quimicas nas ciéncias bioldgicas e médicas. Canguilhem
assinala a este respeito como uma biologia autbnoma quanto ao seu tema e a sua maneira de
alcanca-lo — o que ndo quer dizer que uma biologia ignore ou despreze as ciéncias da matéria
— 0 que arrisca tudo a qualquer grau de qualificacdo, inclusive a acusacdo de vitalismo

(FAGOT-LARGEAULT, DEBRU, MORANGE & HEE-JIN, 2008).

CONCLUSOES

Em tal contexto histérico e tedrico, por que Canguilhem acabou seguindo este
antiquado conceito de vitalismo? E muito mais do que “retornar as fontes do amor do
envelhecimento” (CANGUILHEM. 1998). O vitalismo representa para Canguilhem o centro
do conceito de vida, o qual estd no coracdo de seu pensamento. A filosofia biomédica de
Canguilhem tanto é caracterizada pela perspectiva vitalista sobre a vida quanto por sua
concepcdo técnica de (ser) vivente ou para o seu posicionamento especifico entre estas duas

linhas de pensamento. Ora, a medida que Canguilhem tendia a definir o vitalismo a partir de



imagens preconcebidas, seus estudos historiograficos sobre este assunto mantinham estes
aspectos insatisfatérios. Reexaminando-se os trés aspectos do vitalismo, a sua vitalidade, a
sua fecundidade e a sua relacdo com o animismo, aparentemente Ganguilhem os havia
definido por si mesmos. O objetivo é o de repor a vida — o conceito-chave da filosofia
canguilhemiana — na tradi¢do do vitalismo francés e do restabelecimento da perspectiva,
principalmente em relacdo as idéias de Paul Joseph Barthez, médico vitalista de Montpellier, e
a sua fonte tedrica no animismo de George-Ernst Stahl. Pode-se fazer assim uma imagem
mais justa e mais equilibrada do vitalismo, comportando ndo apenas uma heuristica negativa,
mas também uma heuristica positiva, a qual Canguilhem ndo fez mais do que leva-la a seu
termo (FAGOT-LARGEAULT, DEBRU, MORANGE & HEE-JIN, 2008).

No artigo intitulado “Aspectos do Vitalismo”, reeditado em 1952 na coletanea La
Connaissance de La Vie (Sobre o conhecimento da vida), Canguilhem distingue trés
aspectos trés aspectos tedricos que permitiram a defesa do vitalismo contra as criticas
infundadas. O primeiro destes aspectos € a vitalidade do vitalismo. Segundo Canguilhem, a
teoria bioldgica “se revela através de sua histéria como um pensamento dividido e oscilante”
(CANGUILHEM, 2009). Por exemplo, enquanto a fisiologia estava a procura de um método e
de uma terminologia prépria, esforcando-se para se constituir como disciplina cientifica ao
mesmo tempo independente e autdnoma, haviam cada vez mais e mais doutrinas concorrendo
(a tal). No final do Séc. 16, van Helmont sucedeu a Paracelso em estabelecer a iatroquimica
enquanto que a mecanica cartesiana, denominada de iatro-mecanismo, ou iatromecanica,
ainda apoiada e sustentada por Borelli e Boerhaave. No seio da Escola de Montpellier,
Sauvage pretendia suceder Stahl e defendia vigorosamente o animismo. Quanto ao
materialismo, ele estd sempre influenciando a solidez dos Sécs. 17 e 18. Bordeau, quando
reconsiderando a relacdo entre o todo e as partes sobre as fungdes fisiologicas , propds um
organicismo cientifico rigoroso que, de fato, estabelece a fundamentacdo do vitalismo
montpellerirano. Paralelamente, a primeira versdo de uma psicologia cientifica comega a se
libertar do espiritualismo filoséfico do Séc. 18 (FAGOT-LARGEAULT, DEBRU,
MORANGE & HEE-JIN, 2008).

Todas estas doutrinas constituiam as correntes principais nas pesquisas bioldgicas e
médicas no Séc. 18, durante o qual se desenvolveram as teorias fundamentais do vitalismo
francés. Os principais representantes do vitalismo francés, quando da formacdo de um tipo de
contracorrente, trocavam as suas idéias muito ativamente com seus opositores e amiude eles
conservaram o resultado destas interacdes nestas suas teorias. Este € o caso de Paul Joseph

Barthes, um grande nome — entre outros — do vitalismo francés. Quando ele comecou o seu



ensino em Montpellier ainda mais sistemas biomédicos coexistiam la. Fizes representa o
1atromecanicismo de inspiragdo boerhaaviana; Sauvage estd na linha do animismo stahliano;
Haller tinha alguns discipulos, por exemplo, Lamure e Tandon; ja4 Venel difunde as doutrinas
de Lacaze e de Bordeu. O vitalismo de Barthez €, porisso, muito heterogéneo e incompleto.
Ele €, sobretudo, “metatedrico”; bastante o suficiente para propor a sua préopria solugdo para
um problema; ele prefere estabelecer um ponto de vista a partir do qual seria capaz de
sintetizar as diferentes solucdes propostas pelos demais. Esta visdo ndo exclui certas solugdes
audaciosas e pouco leva, por exemplo, a propor um conceito aparentemente oculto como
principio vital (FAGOT-LARGEAULT, DEBRU, MORANGE & HEE-JIN, 2008).

Ernst Mayr, outro exemplo raro de evolucionista contemporaneo que se interessa pelo
vitalismo, levanta um aspecto importante do vitalismo: “O vitalismo, depois de sua aparicdo
no Séc. 17, constitui-se claramente em um movimento de oposi¢do, caracterizada pela
rebelido contra a filosofia mecanicista da revolugao cientifica e contra o fisicalismo de Galileu
a Newton” (MAYR, 2008). Para Mayr, a caracteristica mais importante do vitalismo — este
seu aspecto ndao conformista — € a sua recusa ao reducionismo abusivo ou simplificador, uma
atitude critica e a0 mesmo tempo extremamente aberta ao que se define como a tolerdncia
com respeito a descontinuidade da natureza. Desta forma, o vitalismo reconhece um tipo de
ontologia tripartida entre a matéria, a vida e a alma. Isto feito, os vitalistas s3o mais sensiveis
a multiplicidade das ciéncias que a sua unidade. O vitalismo se caracteriza igualmente por sua
tendéncia a procura de explica¢cdes novas e, se o for, a novas terapias. Mesmo sem uma
explicacdo coerente e convincente, além dos paradigmas em vigor e dos protocolos
autorizados. Falando de outro modo, ele ndo hesita em criar alguns novos conceitos, em fazer
hipéteses de identidade, ou de novos principios. Mayr reconhecia assim entre os vitalistas
alguns criticos do paradigma mecanicista; ele nota, porém, a heterogeneidade problematica
das teorias vitalistas que surgiram como proposicdo alternativa coerente. A criacdo desta
imagem negativa do vitalismo pode ser explicada pela maneira que alguns dos concorrentes
pela elaborac¢do da fisiologia moderna representam a outra (FAGOT-LARGEAULT, DEBRU,
MORANGE & HEE-JIN, 2008).

Para Canguilhen, as rea¢gdes normais, as que sdo biologicamente favoraveis, até podem
prejudicar o organismo. Por exemplo, a tensdo desordenada; todo o comportamento de alarme
€ o estresse provocam a rea¢cdo normal, da supra-renal, devido a acdo do corticosterona no
organismo no caso de repeti¢des anormais (estatisticamente infreqiientes) leva ao desgaste do
organismo. Ele procura conciliar visdes fisioldgicas diferentes, as quais ele considera ndo

como divergentes, mas como complementares. Este ponto de vista reflete a sua visdo vitalista



e a vitalidade das suas teorias. O seu vitalismo pode ser considerado como algo
metamecanico; ele ndo exclui totalmente o mecanicismo, pois o considera como algo apenas

como uma mera ocorréncia. Mas ha algo além deste mecanismo, algo emergente.
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