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INTRODUCAO

No quadro das principais doencas da histéria da humanidade, a Peste Bubonica,
indubitavelmente, ocupa um lugar de destaque. Para a maioria dos paises, a palavra peste significa
tanto uma doenca especifica, a Peste BubOnica, quanto uma série de males que por séculos
assolaram as populacdes humanas. Tal associac@o se deve ao elevado nimero de 6bitos provocados
pelas epidemias no continente europeu, cuja mais impactante permanece sendo a do século XIV.

Diante desse historico, torna-se extremamente pertinente o estudo das epidemias de peste no
Brasil, sendo a do Rio de Janeiro, no inicio do século XX, uma das mais relevantes. No entanto, na
historiografia relativa ao tema, a epidemia aborda apenas duas questdes fundamentais: a criagdao do
Instituto Soroterdpico Federal, hoje Fundacao Oswaldo Cruz, cuja principal finalidade por ocasido
de sua inauguracdo foi a fabricacdo do soro para combater a Peste Bubonica no Rio de Janeiro, e a
campanha de saneamento comandada por Oswaldo Cruz. Nesse periodo, as principais epidemias

combatidas pelos 6rgaos publicos foram: a Febre Amarela, a Variola e a Peste Bubonica.

A PESTE CHEGA AO BRASIL

A Peste Bubonica, ou simplesmente peste, ¢ uma doenca hda muito conhecida pela
humanidade. Causada pela bactéria Pasteurella pestis (também chamada de Yersinia pestis) €
transmitida a0 homem por uma pulga comum em roedores. Os principais sintomas sdo a febre alta,
sede intensa e cansaco. Apds alguns dias hd o aparecimento do bubdo, gerado pela inflamacgao dos
ganglios linfaticos, sendo esta a principal caracteristica da doenga. Se nao tratada, na maioria das
vezes, o bubdo rompe levando o doente a morte. Em alguns casos, a doenca evolui para a forma

pneumoOnica, muito mais letal e mais facilmente transmissivel.
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Com epidemias recorrentes desde a Antiguidade — ha relatos como a epidemia do final do
século IV AC, em Atenas, Grécia, que contribuiu para o fim da Guerra do Peloponeso —, a peste
assolou as populagdes, produzindo efeitos demogréficos, politicos, culturais, econdmicos e
religiosos. No final da Idade Média, especialmente no século XIV, ocorreram grandes epidemias de
peste em toda a Europa que, associadas as guerras e a fome, dizimou aproximadamente um ter¢o da
populacdo européia.

Além da grande epidemia do século X1V, a Europa conheceu outros momentos em que a
peste ceifou grande ndmero de vidas. Em 1665, a doenca atacou Londres, onde morreram cerca de
68.500 pessoas. Em meados de 1899, a doenga retornou a Europa, especificamente a cidade do
Porto, em Portugal. O surgimento da doenca em um pais com lacos tdo estreitos com o Brasil fez
surgir o temor nas autoridades brasileiras que a peste pudesse chegar ao pais.

Em outubro de 1899 a doenca chegou ao Brasil, na cidade de Santos, Sdo Paulo. Naquele
momento, o porto de Santos era o segundo em importancia no pais e o principal escoadouro da
producdo de café, e rapidamente a peste se espalhou acompanhando os caminhos das estradas de
ferro, chegando em apenas trés meses na Capital Federal.

O Rio de Janeiro, no inicio do século XX, era uma cidade em transformacdo. Sua populagao
crescia ano a ano, passando de 690 mil pessoas, em 1900, para 811 mil em 1906, fruto da intensa
imigracdo européia, sobretudo portuguesa, e também de regides economicamente decadentes do
interior fluminense.

Aliada a essa expansao populacional e econdmica, o porto crescia, ndo mais como principal
exportador de café, que cabia ao porto de Santos, mas como distribuidor de produtos importados
para o restante do Brasil, além de ser parada obrigatéria para a navegacao de cabotagem que ligava
o Norte ao Sul do pais.

No entanto, contrastando com esse ‘“progresso”’, o Rio de Janeiro possuia muitas
caracteristicas de ‘“‘atraso”. A populacdo continuava, em grande parte, se amontoando em corticos,
estalagens ou casa de comodos na regido central e portudria da cidade, onde, em geral, ndo existia
higiene e saneamento. Nas ‘“ruas estreitas” e nas “vielas imundas™, o lixo e o esgoto abundavam.
Apesar de sua importancia para a economia da cidade, o porto era considerado “pequeno” e
“arcaico”; seus armazéns e trapiches eram de tamanho reduzido e estocavam as mercadorias de
maneira inadequada e insalubre.

Desse modo, pode-se depreender algumas caracteristicas fundamentais que facilitaram a

chegada da peste a cidade e sua posterior disseminacdo. Sdo elas: crescimento populacional e
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intensa atividade comercial, aliados a uma precéria estrutura de armazenamento de alimentos,
saneamento € esgoto, que, ao proverem esconderijos e alimentos fartos para os ratos, facilitam o

crescimento de sua populacdo, que se espalhava pela cidade.

A CRIACAO DO INSTITUTO OSWALDO CRUZ

Em 1888 foi criado na Francga o Instituto Pasteur e, no mesmo ano, o Instituto Pasteur do Rio
de Janeiro, vinculado a Santa Casa de Misericérdia, agindo como meio de divulgacdo das novidades
cientificas geradas pela revolu¢do da microbiologia vindas principalmente da Francga. Este instituto
trabalhou quase exclusivamente na producdo de vacina anti-rdbica e ndo teve grandes expressoes
cientificas.

Em Sao Paulo, o Instituto Bacteriologico de Sdo Paulo, uma das repartices do Servico
Sanitdrio do Estado de Sao Paulo, foi criado em 1892, passando a ser chefiado por Adolpho Lutz
em 1893. Foi este Instituto que em 1899, contando com profissionais de renome como Vital Brazil,
Eduardo Chapost Prévost e Oswaldo Cruz, identificou a presenca da peste na cidade de Santos, Sdo
Paulo.

Com a chegada da doenca no Rio de Janeiro, surge a necessidade de criacdo de 6rgaos
destinados ao controle e ao combate de endemias, aplicando-se aqui o vasto conhecimento surgido
pela Revolugdo Pasteuriana e pela microbiologia.

Os estudos feitos em laboratérios europeus tinham contribuido em muito para o progresso
dos mecanismos sanitaristas e a validade dos meios empregados para pesquisa e controle de
doencas infecto-parasitarias ja eram amplamente divulgados, até mesmo em periédicos europeus.

Em 1894, Frente a dificuldade de importagcdo do soro de Yersin (soro antipestoso), foi criado
o Instituto Vacinico Municipal pelo Prof. Dr. Pedro Affonso Franco (Bardo de Pedro Affonso). Este
instituto foi responsavel pela introdug¢do da vacina animal no pais, pela produ¢do da vacina
antivaridlica e pela distribuicdo de soro antidiftérico no Distrito Federal, sendo posteriormente
fundido ao Instituto Soroterdpico Federal.

Com emprego de verbas federais e utilizagdo de recursos fisicos municipais, foi instalado na
fazenda Manguinhos pelo Dr Pedro Affonso o Instituto Soroterdpico Federal, cujo primeiro diretor
foi o préprio Dr Pedro Afonso até 1902, quando assumiu a diretoria Oswaldo Cruz. O nome do
Instituto foi mantido até 1907 quando passou a se chamar Instituto de Patologia Federal. Em 1908,
finalmente passou a se chamar Instituto Oswaldo Cruz, ano em que seu diretor obteve uma

importante premiagao na Exposicdo de Demografia e Higiene de Berlim.

703



Além de atuar contra a Peste, a Febre Amarela e a Variola, o Instituto Oswaldo Cruz foi
responsavel pela descoberta de varios outros agente patogénicos e vetores, em areas urbanas e rurais

do Brasil, contribuindo para o desenvolvimento das ciéncias médicas no Brasil.

AS PRIMEIRAS MEDIDAS

A partir da identificacdo da Peste BubOnica na cidade, era necessdrio conceber e executar
uma estratégia visando debeld-la. Nesse primeiro momento, que se estende de 1900 a meados de
1903, as acdes do governo e as medidas postas em prética para combater a doenga consistiam num
modelo ja utilizado pelas autoridades contra outras epidemias, como a Febre Amarela, que se
tratava, basicamente, de isolar os doentes ou suspeitos de estarem contaminados e desinfetar suas
casas e seus pertences. Havia, também, outras medidas como a quarentena e desinfec¢do dos navios
e das bagagens na Estrada de Ferro Central. A criacdo do Instituto Soroterdpico Federal acrescentou
importante aliado na tentativa de debelar a epidemia.

Todas as medidas tomadas nao foram suficientes para acabar com as epidemias de peste,
pois ndo combatiam diretamente os vetores das doencas, ndo modificaram significativamente as
condig¢des sanitdrias da cidade como um todo, haviam falhas no sistema de notificacdo e disputas
politicas envolvendo o sucesso ou o fracasso das medidas governamentais. A efetividade reduzida
dessas medidas pode ser comprovada pelo considerdvel nimero de 6bitos oficiais nesses primeiros
anos: 295 em 1900, 199 no ano seguinte, 215 em 1902, e 360 em 1903, quando uma nova estratégia

de combate teve de ser formulada.

UMA NOVA ESTRATEGIA

Diante desses constantes insucessos no combate a peste bubdnica, uma nova estratégia foi
formulada pelas autoridades federais, em meados de 1903. Ao assumir a presidéncia da Republica,
em 1902, Rodrigues Alves, tinha como principais metas de governo a reforma, o saneamento e a
modernizacdo da cidade do Rio de Janeiro, incluindo-a no cendrio internacional, buscando usa-la
como modelo nacional de civilidade para as outras capitais e cidades.

No entanto, para que a operagdo de sanear e civilizar o Rio de Janeiro estivesse completa,
também era necessdrio acabar com as principais epidemias, uma vez que prejudicavam a economia
e eram marcas do “arcaismo” da cidade. O 6rgdo responsdvel por essa operacdo tornou-se a

Diretoria Geral de Satide Publica (DGSP), cujo diretor passou a ser Oswaldo Cruz, assumindo em
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marco de 1903 com a missdao de acabar com as trés principais epidemias da cidade, sendo elas a
Febre Amarela, a Variola e a Peste Bubonica.

O Brasil neste comeco do século XX ainda carregava os problemas gerados pelo fim do
escravismo e pela Proclamac¢do da Republica, ocorridos hd praticamente dez anos. A simples
mudanca do sistema imperial para o republicano, por si s6, ja seria suficiente para desestabilizar o
pais de forma econdmica e social. A presenca de militares a frente do governo nos anos iniciais e as
revoltas militares que ocorreram durante a ultima década do século XIX, trouxeram um clima de
desconfianca exagerada da populacdo quanto as ag¢des publicas.

A campanha de vacinagdo obrigatdria é colocada em pratica em 1904. Embora seu objetivo
fosse positivo, ela foi aplicada de forma autoritaria e violenta. Em alguns casos, os agentes
sanitdrios invadiam as casas e vacinavam as pessoas a forca, provocando revolta nas pessoas. Essa
recusa em ser vacinado acontecia, pois grande parte das pessoas nao conhecia o que era a vacina e
tinham medo de seus efeitos. Esse clima de incompreensao gerou a chamada Revolta da Vacina.

Diante desses fatos, torna-se interessante interrogar-se do porqué da inclusdo da peste
bubonica na lista das doencas a serem combatidas por Oswaldo Cruz, bem como, nas causas do
constante esfor¢co das autoridades federais para debelé-la.

Para isso concorria ndo somente o nimero de ébitos provocados pela doenga — bem menor
que os da variola e da febre amarela —, mas também os entraves econdmicos que a presenca da peste
gerava, impedindo o acesso de nossos navios no exterior € a chegada de navios estrangeiros no
porto do Rio de Janeiro, principalmente os de passageiros, sem contar que o Brasil continuava a ser
visto internacionalmente como um pais ndo “civilizado”. A peste criava muito mais estigmas sociais
que qualquer outra doenca.

Diante desses fatos e com o suporte administrativo e econdmico dados pelo governo federal,
Oswaldo Cruz pode conceber novas estratégias de combate as diversas epidemias, agindo ndo
apenas nos doentes mas também na eliminagdo dos seus vetores.

No caso da peste, Oswaldo Cruz criou uma turma de 50 homens apelidados de “ratoeiros”,
que deveriam sair as ruas comprando os ratos cacados pela populacdo. Esses novos funciondrios
eram obrigados a entregar 5 ratos por dia ao Desinfectério Central, pelo qual receberiam 60 réis por
més. No entanto, os ratos que fossem capturados a mais, valeriam bonifica¢des, o que incentivava
0s ratoeiros a ampliarem a ‘““captura”.

Durante os primeiros meses em que esteve em vigor, a caga aos ratos apresentou 0s

resultados desejados pela DGSP. De 20 de setembro até 31 de dezembro de 1903, foram
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incinerados 24.441 roedores, perfazendo uma média didria de 241 animais, mas com o avanco dessa
politica, oportunistas comegaram a “criar’ ratos esperando obter lucros faceis com a venda dos
animais ao governo.

Em virtude desses problemas, a experiéncia de exterminio dos ratos teve que ser
reformulada em meados de 1904. A compra e venda dos animais foi suspensa e eles passaram a ser
exterminados por envenenamento, com gases toxicos aplicados nas galerias subterraneas de dgua e
esgoto, e cacados nos lugares mais insalubres da cidade, sem, todavia, se pagar pelos animais
abatidos.

Diante de tantos esfor¢os empreendidos, os resultados esperados pela DGSP comecaram a
surgir. A medida que mais ratos foram mortos, o niimero de Gbitos por peste bubdnica diminuia,

caminhando para a extin¢do da moléstia nos anos seguintes.

CONCLUSAO

Na maioria das epidemias de peste descritas na histéria houve, em alguns momentos, uma
relativa diminui¢do de casos, € num momento posterior a epidemia recrudescia, fazendo novas
vitimas. Desse modo, poderia se considerar que a partir de 1907 o Rio de Janeiro viveu esse periodo
de diminui¢do natural dos casos, no entanto, o que deve ser considerado € que, ao contrario do que
ocorreu em outros lugares, a peste desapareceu da cidade e ndo retornou mais.

As politicas publicas empregadas no final do século XIX e inicio do XX, mesmo
questiondveis em alguns aspectos e que estavam no turbilhdo das mudangas soécio-politico-
econdmicas da virada do século para o Brasil, foram de extrema importincia para o
desenvolvimento de acdes de controle e combate as doengas.

E inevitivel perceber que, as a¢des postas em pratica pela DGSP junto com o saneamento do
Rio de Janeiro, conseguiram ndo sé eliminar a peste bubdnica em um momento especifico, mas
impedir que ela retornasse apos.

Outro fato relevante € a criagdo dos diversos institutos destinados a produgdo de vacinas e
aos estudos sobre as patologias, tanto “brasileiras” quanto “estrangeiras”. Entre estes institutos
criados no século XIX ainda se encontra ativo o Instituto Oswaldo Cruz, contribuindo hoje nao
apenas com a produgdo de vacinas, mas também com a produ¢do de medicamentos e na formacao

ampla de profissionais em todas as dreas destinadas a Saude Publica.
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